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From the Desk of Director General  

Federal Directorate of Education, Islamabad.  

  
Incipient trend of substituting financial with knowledge capital calls for re-tailoring of existing 

educational approach comprising routine ways of thinking and learning to creativity, critical 

thinking, problem solving, collaboration and decision making approach – departure from 

traditional contents learning to refurbishing of contents through learning tools and skills to 

become a creator or producer to match in-house talent with growing market needs.  

To reciprocate the change, there is growing realization about qualitative progression of our 

education system – a triangular phenomenon comprising curriculum, pedagogy and 

assessment. What the need of hour is to have paradigm shift in our  education system by 

revisiting and enriching curricula with  skill rather than content base critical thinking; 

embracing  skills focused pedagogy with training to acclimatize in diverse working 

environment;  meaningful evaluation and certification system, and accountability of key 

stakeholders.  

Federal Directorate of Education – FDE is conscious of its onerous responsibility of imparting 

quality education to more than 200,000 students in 424 institutions situated in rural and urban 

areas of the federal capital. Honest efforts of federal government to revamp the current 

education system through modernized uniform curriculum, increased investment, and 

transfer of technology, moral suasion and accountability of key stakeholders (teachers, 

learners, parents, government officials) towards promotion of 21st century skills are likely to 

transform Federal Directorate of Education as Showcase for Quality Education and Good 

Governance to be followed by others.  

  

Dr Ikram Ali Malik (TI)  

Director General  
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Foreword  
An effective lesson planning is at the heart of being an effective teacher. It is a creative process 

that allows us to synthesize our understanding of student learning objectives and prescribed 

teaching pedagogy with our knowledge of our learners, the curriculum, and the teaching 

context.  Planning a lesson is the time when we envision the learning we want to occur and 

analyze how all the pieces of the learning experience should fit together to make that vision a 

classroom reality.   

In today’s world which is full of multi-faceted challenges the job of a teacher is more 

demanding than ever. Changes in the global market and technology demand such an 

education system which not only prepares individuals for the job market but also enables them 

to learn basic life skills. Apart from the global challenges, education system in Pakistan has to 

face other challenges which are peculiar to our country alone. Teacher plays the pivotal role 

in driving the education system in the right direction and it is mandatory to provide them with 

the right kind of planning tool to enable them to plan effectively.      

This document of Instructional Guide is the ever first of its type which has been prepared to 

provide that set guidelines to the teachers which would help them to design them effective 

lesson plans. The aim of this effort is to lay foundation of the paradigm shift from rote learning 

based teaching strategies to meaningful teaching strategies targeting all competencies of the 

cognitive domain of Bloom’s taxonomy. Moreover, effort has been put in to create a link of 

teaching in a classroom with the real life challenges while inculcating the moral values in an 

apparent and subtle way.   

Academics wing takes pride in development of this document according to the vision and 

guidelines provided by the worthy Director General, Dr Ikram Ali Malik, who is an academic 

at heart and believes that in 21st century paradigm shift calls for re-tailoring of existing 

educational approach, critical thinking, and problem solving skills. Hence the rationale 

behind development of this documents is to translate his vision into practical reality of every 

classroom in educational institutions of working under the ambit of FDE.   

I would like to extend appreciation to the team of academics involve in the preparation of 

Instructional Guide (Pre I-V) and this would not have been made possible without their 

tireless efforts. This office duly acknowledge their contribution to the development of this 

document in specific and to the system in general. May Allah SWT accepts our efforts.   

  

Saadia Adnan  

Director Academics & Quality Assurance  
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Introduction of Instructional Guide (Pre I-V):  

This Instructional Guide for Grade I-V is a pathway to the paradigm shift which calls for 

retailoring of existing educational approach, critical thinking, problem solving, collaboration 

and decision-making approach. In sync with the Federal Government bid to implement Single 

National Curriculum this document is designed on the basis provided by Single National 

Curriculum (Pre I-V) which is to be implemented with effect from session 2021-22. This is a 

comprehensive document that gives a roadmap for a structured and well planned 

weekly/daily implementation of meaningful teaching learning activities in accordance with 

the contents of the given text books. It is important to note that this document of Instructional 

Guide includes all topics, activities, projects and assessment exercises given in the prescribed 

text books. The document has been prepared while keeping in mind the prescribed scheme of 

studies and weekly work load of every subject taught in grades Pre1 to V. It aims to provide 

complete instructional guidance while providing information that fully explains the concepts 

and procedures every student requires to learn. It lays down the breakdown of each topic into 

Student Learning Objective/s (SLO), learning activities/ pedagogical guidelines (inclusive of 

online resources), formative assessments and life skills to be embedded in that lesson. Such 

details provides the framework on which every teacher can easily develop her/his daily lesson 

plan. These detailed set of activity breakdown will be helpful for teachers to design classroom 

activities in meaningful way which not only will involve students in learning but also will 

promise maximized learning outcomes at high order thinking levels.      

In order to implement this in true letter and spirit, a teacher needs to go through it thoroughly 

before hand, should be well prepared and equipped for effective delivery and performing 

activities. This maximized use of this Instructional Guide calls not only for awareness of life 

skills and moral values related to each topic as an essential pre-requisite but also is indicative 

of much needed paradigm shift from rote learning to project and activity-based learning 

demands for a comprehensive knowledge of 21st century pedagogy. The role of every teacher 

is fundamental in determining the course of action in every classroom which lay down the 

foundation of high order thinking skills.   

An indicative set of 15 Characteristics of a 21st -century teacher can be summarized as given 

in the diagram below: https://www.edutopia.org/discussion/15-characteristics-21stcentury-

teacher. This is indicative of the skill-set required for a teacher to cope with the demands and 

challenges posed by this century.   

  

https://www.edutopia.org/discussion/15-characteristics-21st-century-teacher
https://www.edutopia.org/discussion/15-characteristics-21st-century-teacher
https://www.edutopia.org/discussion/15-characteristics-21st-century-teacher
https://www.edutopia.org/discussion/15-characteristics-21st-century-teacher
https://www.edutopia.org/discussion/15-characteristics-21st-century-teacher
https://www.edutopia.org/discussion/15-characteristics-21st-century-teacher
https://www.edutopia.org/discussion/15-characteristics-21st-century-teacher
https://www.edutopia.org/discussion/15-characteristics-21st-century-teacher
https://www.edutopia.org/discussion/15-characteristics-21st-century-teacher
https://www.edutopia.org/discussion/15-characteristics-21st-century-teacher
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It is recommended that every teacher must take out some time for self-evaluation against this 

skill-set and must address to areas identified as weak or less developed. It is also recommended 

that teachers training modules must also be designed in ways to inculcate these needed skills.  

Elements of the Instructional Guide:  

This Instructional Guide provides with the teaching plan of prescribed textbooks developed 

on Single National curriculum for grade Prep to V into weekly plans with day wise 

breakdown. A weekly plan includes following elements against each Unit/Topic given in the 

prescribed Text Book:  

 Student Learning Objective   

 Learning Activities along with online resources (if available)  

 Indicative Formative Assessment   

 Life Skills/Moral Values to be focused (linked with the topic)  

It is noteworthy that across the document different teaching methodologies and activities are 

referred frequently. Since the repetitive details of how to conduct such activities would have 

taken more than desired space, these have been listed below. It is recommended that every 
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teacher must read through these in detail to get familiarize with the document and can always 

refer back to these whenever required during lesson planning or designing learning activities.   

Teaching Strategies and Activities:   

1- Total Physical Response (TPR)  

TPR stands for Total Physical Response and was created by Dr. James J Asher. It is based 

upon the way that children learn their mother tongue. Parents have 'language-body 

conversations' with their children, the parent instructs and the child physically responds to 

this. In the classroom the teacher plays the role of parent. She starts by saying a word ('jump') 

or a phrase ('look at the board') and demonstrating an action. The teacher then says the 

command and the students all do the action. After repeating a few times, it is possible to 

extend this by asking the students to repeat the word as they do the action. When they feel 

confident with the word or phrase you can then ask the students to direct each other or the 

whole class.   

TPR can be used to teach and practice in following ways:    

• Vocabulary connected with actions (smile, chop, headache, wriggle)   

• Tenses past/present/future and continuous aspects (Every morning I clean my teeth, 

I make my bed, I eat breakfast)   

• Classroom language (Open your books)   

• Imperatives/Instructions (Stand up, close your eyes)   

• Storytelling   

It can be adapted for all kinds of teaching situations; you just need to use your imagination!  

Why should we use it in the classroom?   

• It is a lot of fun; students enjoy it and it can be a real stirrer in the class. It lifts the pace 

and the mood.   

• It is very memorable. It really helps students to remember phrases or words.   

• It is good for kinesthetic learners who need to be active in the class.   

               https://www.youtube.com/watch?v=1Mk6RRf4kKs  2- 

Scavenger Hunt:    

This activity focuses on getting students to find information using reading or speaking skills. 

It is useful for introducing any topic or themes e.g. neighborhood, rules and regulations of 

classroom or even getting to know a textbook. The instructor prepares a list of questions and 

gives the students in groups, the first group to complete the worksheet with correct answers 

wins.   

https://www.youtube.com/watch?v=1Mk6RRf4kKs
https://www.youtube.com/watch?v=1Mk6RRf4kKs
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Sample scavenger hunt:   

 How many chapters are in this book?     

 In what year was the second edition of the book published?    

 How many pages are in the book?        

 Who is the artist of all drawings in the book?          

                     

3- Puzzle, Riddle word games:    

Riddles appeal to children because they offer an opportunity to experiment with language in 

unexpected or unusual ways. Riddles have potential to develop higher order thinking skills, 

enhancing language and literacy skills, students carefully search for the clues that help solve 

the mystery.  

https://www.kidspot.com.au/things-to-do/activity-articles/10-riddles-using-the-

englishlanguage/news-story/c258cadb74507b2e49e32d29318fb4f3    

Puzzles and word games are also interesting energizers in a language class. Odd one out , 

word chain, back to the board and card games are most common.  

https://www.wordgametime.com/word-games   4- 

Brain Storming and Discussion:   

Brainstorming is a large or small group activity that encourages students to focus on a topic 

and contribute to the free flow of ideas. The teacher may begin a brainstorming session by 

posing a question or a problem, or by introducing a topic. Students then aexpress possible 

answers, relevant words and ideas. A word storm is where we write down the words that 

come to mind when we see another word. Word association, Mind mapping, Word banks, 

Visual association help to write creative content.  

5- Group Work /Pair work:   

For catering learning needs, learning styles and individual differences group work is very 

effective. Students get the opportunity to share their ideas freely ,encourages cooperative and 

independent learning. It develops life skills like team work, cooperation, decision making and 

communication skills. Group work followed by presentation, peer assessment and 

selfassessment is more effective.  

e.g. In language teaching ,class groups can be assigned to list nouns, verbs, adjectives and 

proverbs from the given text.  

6- Clapping and tapping:   

https://www.kidspot.com.au/things-to-do/activity-articles/10-riddles-using-the-english-language/news-story/c258cadb74507b2e49e32d29318fb4f3
https://www.kidspot.com.au/things-to-do/activity-articles/10-riddles-using-the-english-language/news-story/c258cadb74507b2e49e32d29318fb4f3
https://www.kidspot.com.au/things-to-do/activity-articles/10-riddles-using-the-english-language/news-story/c258cadb74507b2e49e32d29318fb4f3
https://www.kidspot.com.au/things-to-do/activity-articles/10-riddles-using-the-english-language/news-story/c258cadb74507b2e49e32d29318fb4f3
https://www.kidspot.com.au/things-to-do/activity-articles/10-riddles-using-the-english-language/news-story/c258cadb74507b2e49e32d29318fb4f3
https://www.kidspot.com.au/things-to-do/activity-articles/10-riddles-using-the-english-language/news-story/c258cadb74507b2e49e32d29318fb4f3
https://www.kidspot.com.au/things-to-do/activity-articles/10-riddles-using-the-english-language/news-story/c258cadb74507b2e49e32d29318fb4f3
https://www.kidspot.com.au/things-to-do/activity-articles/10-riddles-using-the-english-language/news-story/c258cadb74507b2e49e32d29318fb4f3
https://www.kidspot.com.au/things-to-do/activity-articles/10-riddles-using-the-english-language/news-story/c258cadb74507b2e49e32d29318fb4f3
https://www.kidspot.com.au/things-to-do/activity-articles/10-riddles-using-the-english-language/news-story/c258cadb74507b2e49e32d29318fb4f3
https://www.kidspot.com.au/things-to-do/activity-articles/10-riddles-using-the-english-language/news-story/c258cadb74507b2e49e32d29318fb4f3
https://www.kidspot.com.au/things-to-do/activity-articles/10-riddles-using-the-english-language/news-story/c258cadb74507b2e49e32d29318fb4f3
https://www.kidspot.com.au/things-to-do/activity-articles/10-riddles-using-the-english-language/news-story/c258cadb74507b2e49e32d29318fb4f3
https://www.kidspot.com.au/things-to-do/activity-articles/10-riddles-using-the-english-language/news-story/c258cadb74507b2e49e32d29318fb4f3
https://www.kidspot.com.au/things-to-do/activity-articles/10-riddles-using-the-english-language/news-story/c258cadb74507b2e49e32d29318fb4f3
https://www.kidspot.com.au/things-to-do/activity-articles/10-riddles-using-the-english-language/news-story/c258cadb74507b2e49e32d29318fb4f3
https://www.kidspot.com.au/things-to-do/activity-articles/10-riddles-using-the-english-language/news-story/c258cadb74507b2e49e32d29318fb4f3
https://www.kidspot.com.au/things-to-do/activity-articles/10-riddles-using-the-english-language/news-story/c258cadb74507b2e49e32d29318fb4f3
https://www.kidspot.com.au/things-to-do/activity-articles/10-riddles-using-the-english-language/news-story/c258cadb74507b2e49e32d29318fb4f3
https://www.kidspot.com.au/things-to-do/activity-articles/10-riddles-using-the-english-language/news-story/c258cadb74507b2e49e32d29318fb4f3
https://www.wordgametime.com/word-games
https://www.wordgametime.com/word-games
https://www.wordgametime.com/word-games
https://www.wordgametime.com/word-games
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Teaching syllables and phonemes can be more effective if these techniques are used.   

  

  

7- Look and Say:   

This technique is used to develop phonemic awareness and teaching sight words. Flash cards 

are used to promote language development. When students identify the sight word, 

vocabulary word or picture on the flash card, it becomes the part of their photo memory.  

8- Dialogue/Role play/Stories:   

These activities help develop listening and speaking skills of the learners and make teaching 

more effective, engaging and interesting. Similarly, role play stands as a communicative 

activity mostly through speaking and gestures that allows a learner to imagine the role of 

somebody else in a specific situation.  

9- Story telling:  

Children have an innate love of stories. It is a unique way for students to develop an 

understanding, respect and appreciation for other cultures. It increases children’s willingness 

to communicate thoughts and feelings, increase verbal proficiency, encourage use of 

imagination and creativity and also enhance listening skills.  

Steps:   

 Make the students sit in a circle and if it is not possible, arrange them in such a way 

that they can see the teacher and their class fellows   

 (Pre-reading) Before reading them a story, show the title page and ask the questions 

like; what is the story about, what can be its title, what will be the characters of story 

etc.    

 Keep asking questions and take feedback while reading the story   

 Teacher’s body language, gestures, expressions and correct pronunciation are very 

important in engaging the students.   

 (Post reading) After reading the complete story ask them questions e.g., which 

character they liked most, what was the problem, who solved it, what lesson they have 

learned etc.  

 Story chain, creating a new story and drawing a story are also very effective in language 

teaching   

  

 10-  Role Plays:    
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Role-playing is a teaching strategy or technique that allows students to explore realistic 

situations by observing and interacting with other people and acting. Students explore, collect 

and learn the content being presented which can help develop research, problem-solving, 

communication, observational and social skills. Steps of designing and conducting a role play 

are as follows:  

 Preparation for role-plays   

 Determine the purpose of the role-play.    

 Write a role-play activity.    

 Determine the time duration for each role-play.    

 Develop a set of questions for the post role-play discussion.   

 Introducing students to role-plays   

 Describe the role-play’s purpose, story and problem briefly and clearly.   

 Select role-players.    

 Allow students enough time to read and understand their roles and prepare to enact it.    

 Involve the rest of the class by having them suggest questions for the discussion to 

follow.    

Enacting and monitoring the role-play: While students are acting, ensure all sit quietly and 

observe the role-play. Students should be observed and necessary interventions made if some 

students are struggling with understanding the purpose or process of the role-play.    

Discussion following the role-play: Discuss the role-play’s content, observations, challenges 

and learning. Summarize the role-play, focusing on students’ understanding.    

11- Think-Write-Pair-Share:   

To begin think-write-pair-share, you must first pose a question to the class that requires 

students to think critically.  Think: Students ‘think’ alone about the answer to the question for 

a specified amount of time. Write: Students write their answers to show what that they 

thought about the question individually. Pair: Students ‘pair’ up with a partner to discuss the 

question, listen to and expand on one another’s ideas. Share: Students ‘share’ their answers 

to the question with the entire class. Think-write-pair-share structures are effective only when 

students participate equally, practise social skills and individually demonstrate what they have 

learned from their partners.    

12- Jigsaw Puzzle:   

Research indicates that students learn best when they teach others what they have learnt. 

Jigsaw is a method by which students learn and teach each other.   

It has four steps: Form cooperative groups called HOME groups. Each HOME group member 

is given different material to learn and teach to the rest of the group. For example, the first 
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group member must learn page 1 of an assigned text, the second member page 2, etc. EXPERT 

groups are formed by grouping students with the same assigned material together. EXPERT 

group members must study their material together, and plan ways to teach the material to 

their HOME group members and check for understanding.  Students return to their HOME 

groups and take turns teaching their HOME group members the material they were assigned 

with and are now experts on. The group goal is for every member of the group to  master 

 all  the  material  presented.  Assessing  students’  learning  in  

Cooperative/Collaborative learning Success on the academic task is assessed by randomly 

asking students questions, checking their work, or through individual tests or quizzes.   

13- Field Trip   

Field trip is an educational procedure by which the learners obtain first-hand information by 

observing places, objects, phenomena and processes. As teachers, a field trip is one of the best 

tools that we can use to provide every student with real-world experiences. Whether that's a 

trip to the local grocery store, Waterfront Park, a library, a museum, a theater, a community 

garden or a restaurant, each experience that a student participates in contributes to their 

understanding of the world.  

When students leave the classroom, they see the connections between what is happening at 

school and in the ‘real-world’. They begin to see that what they learn within the walls of the 

classroom can help them solve the problems they see in the world around them and can have 

a direct impact on who they become as people.  

 Types of Field Trips  

 Sightseeing Field Trip.  

 Language and Culture Educational Field Trip.  

 Gardening and Farming Field Trip.  

 Manufacturing Facility Field Trip.  

 Eco-adventure Field Trip.  

 14-  Concept Mapping  

Concept maps are visual representations of information. Concept maps work very well for 

classes or content that have visual elements or in times when it is important to see and 

understand relationships between different things. They can also be used to analyze 

information and compare and contrast.  

Why to use concept mapping?  
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 Concept maps help students see the “big-picture” and visualize relationships.  

 Concept maps are good for processing and storing large amounts of information.  

 Through links, concept maps present information in a dynamic manner.  Concept 

maps help students develop metacognitive skills.  

  https://study.com/academy/lesson/concept-map-definition-examples.html   

 15-  Games /Science Magic:  

             Games and magic are good energizers in a science class and they develop reasoning 

in students because Science magic tricks look like magic—an effect with a secret—but that 

secret is based on a scientific principle or concept that makes it look like a magic trick. 

Teachers need to be fully prepared and aware of the scientific principles before performing 

these activities in classroom.   

 https://www.youtube.com/watch?v=d-iOYEToVys    

Teaching Methods: a- 

Lecture Method:  

The basic purpose of lecturing is the dissemination of information. Therefore, lecturing is like 

spoon feeding students without developing their power of reasoning unless used with different 

activities and exercises that call for students’ participation. A carefully prepared lecture, using 

transitions or links (''therefore,'' ''because,'' ''as a result'') shows how pieces of lecture 

information relate to each other. Verbal or oral cues also alert students to more significant 

information.  

Inclusion of audiovisual aids / creative effective visuals, analogies, demonstration and example 

to reinforce the main points assist students' learning. Emphasizing objectives and key points 

in the beginning and sharing the outline with students.   

Posing questions:  In order to keep students engaged in a lecture, ask a question at the end of 

each theme/subtopic. The teacher should devise some thought provoking questions 

applicable to real life scenarios. This can stimulate students’ analytical thinking and learning 

process.   

Brain storming: It is crucial to provide opportunities for active learning during any instruction, 

including lecture. Active learning allows students with the opportunity to practise using the 

lecture information and obtain feedback on the accuracy of their responses. During the 
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lecture, the teacher may ask questions that encourage students to use the insights and learning 

they should have gained from the lecture.   

Students’ learning can be assessed through: 1. Group activities 2. Writing down reflections 

after the activity 3. Quizzes and written work 4. Class participation    

  

b- Discussion Method:   

Discussion is a unique form of group interaction where students join to address a topic or 

question regarding something they need to understand, appreciate or decide. They exchange 

and examine different points of views, experiences, ideas, opinions, reactions and conclusions 

with one another during the discussion. Effective ways of ensuring this are:  

 Asking students to read an article on the topic, interview concerned individuals, engage 

in observations and make their own conclusions based on the data they collect.                         

 Present the question verbally and in writing, give students time to think, and then start 

the discussion by repeating the question. While students share their own views, write 

down all answers on the classroom board to keep track of the threads emerging and 

guide the discussion.   

It is also valuable to summarize ideas, conclusions and the general direction of the discussion 

which helps to ensure that everyone is following the development of ideas. Provide teachers 

with an opportunity to assess students’ understanding of course material.   Discussion allows 

students to actively participate in the learning process which makes learning more interesting 

and students are often more motivated when they are actively involved in using the course 

material.    

c- Inquiry Based Method:   

Investigation is a process of framing questions, gathering information, analyzing it and 

drawing conclusions. It is a learning and teaching method that prioritizes student questions, 

ideas and analyses. To highlight the pedagogy, it is important to define inquiry-based learning 

from both a learner and teacher perspective. From a student point-of-view, inquiry-based 

learning focuses on investigating an open question or problem. Students must use 

evidencebased reasoning and creative problem-solving to reach a conclusion, which they must 

defend or present. From a teacher point-of-view, inquiry-based teaching focuses on moving 

students beyond general curiosity into the realms of critical thinking and understanding. They 

must encourage students to ask questions and support them through the investigation process, 

understanding when to begin and how to structure an inquiry activity. Using methods such 
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as guided research, document analysis and question-and-answer sessions, you can run inquiry 

activities in the form of:   

 Case studies  

 Group projects  

 Research projects  

 Field work, especially for science lessons  

Whichever kind of activity we use, it should allow students to develop unique strategies for 

solving open questions. For more details you can watch videos at the following links:    

https://www.youtube.com/watch?v=OnqPxUp5hms  

https://wabisabilearning.com/blogs/inquiry/inquiry-based-learning-activities    

Afterword:  

Instructional guide (Pre I-V) is being shared with the teachers to provide them with the 

framework of guidelines for the effective planning of meaningful teaching learning activities. 

However, as given on the title this document is the prototype which is open for review and 

suggestion for improvement. All heads of institutions are encouraged to motivate their 

teachers to give their constructive feedback and provide the same with the office of Director 

Academics at the given email address or in hard copy, whichever seems convenient for them. 

Once the review is complete and all the approved feedbacks are incorporated these guides 

shall be printed and one set of each shall be provided to every institution teaching from Prep 

to class V. After successful completion of this phase Academics Wing shall start working on 

development of similar document for higher grades (VI-VII) and (IX-X). We shall await your 

valuable feedback.  
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Prescribed Textbook: 

Model Textbook English 3 

Prescribed Notebook: 

Narrow line Notebook 

Syllabus:          11 units 

First Term 

Oral communication:   Units 1,2,3,4,5,6. 

Written Work  and Activities: All written exercises and 

Activities mentioned in units ( 01 – 06). 

Final Term: 

Oral communication:  Units 7,8,9,10,11. 

Written work and Activities: All written exercises and 

Activities mentioned in Units( 07 – 11.) 

Examination 

● First bimonthly Exam         25%course (week 01—09) 

● First Terminal Exam           25% course  (week 10—17) 

● Second bimonthly Exam   25% course( week 18—26) 

● Final Exam                           20% course(week 26—34 

● Total working weeks :34 

 

FIRST TERM 

● Teaching Weeks:   12 

● Revision Weeks :   02 

● Exam Weeks      :   03 

 

FINAL TERM 

● Teaching Weeks:   12 

● Revision Weeks:     02 

● Exam  Weeks     :    03 
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Academic 

week 

Topic / 

Unit 

SLOs to cover Learning Activities/ 

Online resources 

Formative 

Assessment 

Life Skills /Moral 

Values to 

develop 

01 UNIT  01  

ALL are 

welcome   

1. Practice class talk 

for efficiency in 

speaking English 

 

2. Comprehend and 

respond to Text. 

 

Recognition of 

soft sounds of 

letters c and g , 

phonics 

pronunciation of 

two-consonant 

cluster sh and st. 

DAY 1  

getting started as warmer. Interaction 

between teacher and 

students(introduction) 

Loud reading Pg#3(para1), vocabulary 

to be discussed.  

DAY2 

Loud reading pg# 3 (para 2) 

discussion of reading comprehension 

pg#7 

DAY 3 

A.Oral communication pg#4(phonics 

i,ii,iii), (consonant clusters i,ii) Role 

Play 

DAY4 

Pg #6 Read aloud poem with students. 

http://youtu.be/ZoyQAQnxD5A 

Analytical Reading pg#7 

DAY 5 

Pg #8 C) Language Focus 

Vocabulary Building. 

Activity: Roll and spell 

 

Students will share their 

idea regarding unit 

 

 

 

Pg #7 five questions of 

reading comprehension  

 

Phonics Pg#4 

Exercises i,ii,iii 

 

 

Tick the rules which you 

have experienced in 

earlier classes. 

 

 

1) Written work of 

vocabulary 

building. 

 

1.Improvement in reading 

and pronunciation. 

 

2. The habit of cleanliness 

will be instill in students. 

 

3. To enhance the literacy 

skills and confidence level.  

 

Religious Aspect: 

Explanation of the 

following hadith. 

 

Attahuro Shatr-ul-Emaan 

 

 

 

http://youtu.be/ZoyQAQnxD5A
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Academic 

week 

Unit/ 

Topics 

SLO’s to cover Learning Activities /online 

resources 

 Assessment Life skills/ 

Moral values 

Week no. 

2 

UNIT  01  

ALL are 

welcome   

1. Recognize general 

naming words as 

common nouns 

and particular 

naming words as 

proper noun and 

use 

words/opposites in 

meaning. 

2. To punctuate 

sentences. 

3. To write guided 

paragraph from the 

mind-map 

technique. 

 

Day 1: 

Page no.9: Grammar 

Nouns… discussed with 

surrounding example 

Link: 

http://youtu.be/DJy4PV6KETM 

 

Day 2: 

Page no 9 

Words/opposites and sentence 

making 

 

Day 3: 

Page no 10 

D) Writing syllable division and 

punctuation. 

 

Day 4: 

Page no 11 

Creative writing 

 

Day 5: 

Page no 11 

2- Creative writing 

Discussion of mind map 

Energizer= Tongue twister 

 

Exercise (i),(ii) 

Activity: Choose nouns 

from the Unit. 

 

 

 

 

Exercise (iii) 

Book activity 

Sentences (note-books) 

 

 

Exercise (i), Book Activity 

Exercise(ii) Note books 

 

 

 

 

 

 

Pragraph “My Classroom” 

with the help of mind map. 

 

 

 

1. By using colours 

both memory and 

cognition of 

children will be 

developed. 

 

2. Division of words 

into syllables will 

improve spellings 

for better reading 

skills. 

http://youtu.be/DJy4PV6KETM
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Academic 

week 

Unit/ 

Topics 

SLO’s to cover Learning Activities /online 

resources 

 Assessment Life skills/ 

Moral values 

Week no. 

3 

UNIT  02 

 Gifts of 

nature  

1. use pre-reading 

strategies to 

predict some 

words that might 

occur in a text by 

looking at a 

picture/title. 

2. apply critical 

thinking to interact 

with text using 

intensive reading 

strategies (while 

reading to predict 

what follows in 

text using context. 

3. Pronounce long 

and short vowels. 

4. Recite a poem 

aloud with actions. 

5. Describe events in 

a picture or 

illustration.  

 

Day 1: 

Getting started as a warmer 

Discuss gifts of nature 

Dialogue Activity with students. 

Day 2: 

Page no 14 :Golden sun 

Loud Model reading 

-vocabulary to be discussed 

Day 3: 

Page no 17 

Reading comprehension. 

Link: 

http://youtu.be/CVYbFOvbNd4 

 

Day 4: 

Page no 15 

An oral communication, 

-low and short vowels 

-Intonation. 

 

Day 5: 

Page no 16 

Discussion, 

Phonics. 

 

 

Students will share their 

ideas about Gifts of nature. 

 

 

 

-Ask questions while 

reading. 

 

 

Practice of vowel sounds 

in groups. 

 

 

Exercise no( iii) 

 

-The habit of Loving 

nature will be 

developed. 

 

-Students will learn 

how to take care of 

nature. 

 

 

-plantation skills will 

be developed. 

 

-Thinking skills will 

be developed. 

Religious aspect: 

Explaination of the 

following  

3. Shajer kari sadqa 

jari 

http://youtu.be/CVYbFOvbNd4
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Academic 

week 

Unit/ 

Topics 

SLO’s to cover Learning Activities /online 

resources 

 Assessment Life skills/ 

Moral values 

Week 4 Unit no.2 

Gifts of 

Nature 

1. recognize the 

function of 

joining words 

(conjunction) 

2. make anagrams 

from simple one 

syllable words 

3. make simple 

sentences by 

using SV 

(subj+verb) 

4. use the reading 

text as model for 

their own 

writing. 

5. write guided 

sentences in 

speech bubbles 

and cartoon strips 

using vocabulary  

6. Style of 

expression 

appropriate to the 

communicative 

purpose and 

context. 

 

Day 1 

Pg no 17,Analytical reading 

“MOON” 

 

Day 2 

Pg no 18, 1.Vocabulary building 

2.Learning to spell 

 

Day 3 

Pg no 19, Grammar 

1.Cojunction 

(http://youtu.be/nNGiDfCX7PI) 

2.Anagram 

(http://youtu.be/7eqmpnRD_wA) 

 

Day 4 

Pg no 20, 

1.Sentence making 

2.Writing 

Learning to write. 

 

Day 5 

BRAIN STORMING METHOD 

Pg no 21, 1.Creative Writing 

2.Look at the pictures and write what 

is happening. 

 

 

Activity:Draw picture of 

Moon and Sun with the list 

of gifts we get. 

 

Exercise (i) and (ii) on 

book. 

 

 

Conjunction; exercise (i) 

and (ii), 

Anagram; Exercise (iii) 

 

 

 

 

Activity (iv), (v) 

Write numbers in words 50-

100 

 

 

 

Paragraph “My City” 

(homework) 

 

The vocabulary 

of the students 

will be enhanced 

. 

 

Development of 

speaking and 

communication 

skills. 

  

http://youtu.be/nNGiDfCX7PI
http://youtu.be/7eqmpnRD_wA
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Academic 

week 

Unit/ 

Topics 

SLO’s to cover Learning Activities /online 

resources 

 Assessment Life skills/ 

Moral values 

Week 

 no 5 

Unit no 4 

Kindness 

to children 

1. Comprehend 

and respond 

to the text. 

 

2. story writing 

capability 

 

3. .Recognize 

and 

pronounce the 

‘ch’ sound 

through 

instructions. 

 

4. Talk about 

daily routine 

information. 

 

Day 1 

Pgs 34 and 35, 

Getting started as warmer, Loud Model 

Reading, Vocabulary to be discussed. 

Discussion: Pre-reading/ post-reading. 

 

Day 2 

Pg no 35 

Group Discussion on kindness to 

children. 

 

Day 3 

Pg no 36     Oral communication 

i) Recitation of  Naat 

pronunciation  of the sound ch 

 

Day 4 

Pg no 37 -Daily routine discussion with 

students. Students will use small 

sentences to express their views. 

 

Day 5 

Pg no 37,38: Reading comprehension 

Discuss the Question/Answers. 

 

~Students will share main 

idea of the unit. 

 

 

 

-Students will share other 

qualities of the Rasool 

which they know. 

 

 

-play the Recitation of the 

Naat by Sami yousuf and 

let the students practice. 

 

 

Sight Words: Say and 

spell the given words.                                                               

Gentle, express, journey, 

during.Hw (Q/As) on 

Note books 

 

i)syllabic division 

  (book) 

 

1.Character 

Building through 

kindness to 

children. 

 

2. Friendly with 

friends young 

slumbers. 

 

3. Forgiveness 

 

-To instill the 

good qualities in 

the students by 

explaining the 

qualities of the 

Rasool. 
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Academi

c week 

Unit/ 

Topics 

SLO’s to cover Learning Activities /online 

resources 

 Assessment Life skills/ 

Moral values 

Week 6 Unit no. 

4 

Kindness 

to 

Children  

1. Identify and 

articulate words 

containing 

digraph and 

trigraph in 

initial,middle 

and final 

position. 

 

2. Identify words 

as objective. 

 

3. Recognize 

words as 

possessive 

objectives. 

4. To use the 

structure of 

present 

continuous 

tense. 

5. To use 

appropriate 

conjunction e.g, 

and,but,or etc. 

DAY 1 

Pg no 38,39: C.Language Focus: 

 1)i. Vocabulary building(syllabic 

division) 

ii. Digraph and Trigraph. 

2) Learning to spell 

DAY 2 

Pg no. 40: 3) Grammar 

-Adjectives (definition and explanation) 

Classroom activity: Examples, White 

fan, small chair, tall boy,short girl etc 

http://youtu.be/v9jYTZNI_bA1q 

DAY 3 

Pg no. 40: -Possessive Adjectives 

(explanation with examples the 

difference between possessive 

adjectives and possessive pronouns) 

DAY 4 

Pg no 41: Preset Continuous Tense 

Exercise (v) on book 

http://youtu.be/GYuwpd0YShU 

DAY 5 

Pg no 41    Conjunctions. 

Exercise(vi) on book 

 

-Enlist digraph words 

with initial and final 

position. 

 

 

 

Exercise(ii) 

 

 

 

 

 

 

Exercise (iii) 

 

 

Make 10 sentences 

using present 

continuous tense in 

notebooks. 

10 ing forms of verb 

(present participle) will 

be given  

1.To make the students 

to understand     -

Adjectives 

-Conjunctions 

  

2. To enable the 

students to differeciate 

between possessive 

adjective and 

possessive Pronouns.   

 

3.Proficiency in using 

the present continuous 

tense. 

 

http://youtu.be/v9jYTZNI_bA1q
http://youtu.be/GYuwpd0YShU
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Academi

c week 

Unit/ 

Topics 

SLO’s to cover Learning Activities /online 

resources 

 Assessment Life skills/ 

Moral values 

Week no. 

7  

Unit 4 

      + 

 review 

exercises 

1. identify the basic 

elements of a 

story beginning, 

middle and end, 

characters, place 

and time 

2. Write a guided 

story on a zoo 

animal. 

 

3. To be able to 

answer the 

questions of a 

comprehension 

paragraph. 

 

4. To find out the 

meaning of 

words in 

dictionary and 

can show the 

syllable division. 

 

1. To rearrange the 

given words in 

alphabetical 

order.   

Day 1: 

Page 42: Learning to write story. 

 

Day 2:  

Review -1 page 48 

A: oral communication  

1- learning the sound Ex(i) on book. 

2-learning to speak Ex(i) 

 

Day 3:  

Ex(ii) speak on given topics for one 

minute. begin with greetings: 

-my classroom rules  

-my family  

-my hero. (Method: Demonstration 

story telling) 

 

Day 4: 

Read aloud page 44 

Ex(i) Ex(ii) (on book) 

(c) Language focus 

Ex(i) (on book) 

Method: Aloud reaching. 

Page 45 - alphabetical order  

Ex(ii) Ex(iii) on book   

 

Creative writing: 

write a story on a zoo  

elephant.  

 

Learning to write Ex(i) 

(page 46) 

Creative writing 

i) two sentences on my 

best friend (page 46)  

 

 

Reading 

comprehension page 44  

Ex(i) on notebook. 

 

 

 

 

Grammar 

Anagrams Ex(i) Page 

45 

Page 46: Ex(ii) , (iii) 

1- Enable a student to 

write creatively 

-a story  

-a paragraph etc. 

containing simple 

sentences. 

2- To unable students 

to comprehend the 

given text and 

answered the questions  

3- To unable students 

to use dictionary. 
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Academic 

week 

Unit/ 

Topics 

SLO’s to cover Learning Activities /online 

resources 

 Assessment Life skills/ 

Moral values 

Week no. 

8 

Unit 3 

The 

people I 

love 

 

1. Use prereading 

strategies to 

predict by 

looking at play 

card pictures 

and titles of the 

text. 

2. introduce self 

and talk about 

family  

3. apply critical 

thinking to 

interact with the 

text using while 

and post reading 

strategies  

4. Recognize and 

pronounced the 

weak form of 

has have an 

negative to 

develop fluency 

of speech.  

Day 1: 

Getting started as warmer. 

Activity ‘let’s talk’ 

Dialogue page 23 

Method: role play 

Day 2: 

Loud model reading vocabulary to be 

discussed. 

Discussion pre reading\ post reading  

Method: Aloud reading 

Day 3:  

Page 27 reading comprehension 

i) Individual silent reading and then 

answer the questions. 

Day 4:  

Oral communication  

(i) Use of pg25 

Week and strong form of has-have  

ii) Exclamation signs 

(pg. 26) 

Method: Learning the sounds 

Day 5: 

Learning to speak (page 26) 

Ex1 Introduce yourself and talk about 

your family from points. 

 

 

 

 

 

 

 

Post reading 

-disturb your home in a 

few sentences.  

 

 

 

(Activity)  

Make a beautiful card. 

Draw a happy home 

with family pictures. 

 

 

Ex (ii) Pg 26 

Write a short paragraph 

on ‘My Self’ with the 

help of points 

mentioned in Page 26.  

-Students will be 

encouraged to develop 

sense of responsibility  

 

-Family bonding 

relationship with family 

members  

 

-The habit of obedience 

will be developed  

 

-Students will speak 

simple sentences 

confidently  

Social and religious 

aspect  
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Academic 

week 

Unit/ 

Topics 

SLO’s to cover Learning Activities /online 

resources 

 Assessment Life skills/ 

Moral values 

Week no. 

9 

Unit 3 

The 

People 

I Love. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Unit 5: 

Road 

Safety 

1. recite the 

poem aloud 

with action.  

 

2. Classify and 

change the 

gender of 

nouns from 

immediate an 

extended 

environment 

(masculine\ 

feminine\neute

r) 

3. use pre-

reading 

strategies to 

protect some 

words of the 

text by looking 

at road and 

traffic signs 

with messages 

under the title.  

Day 1: 

Page 27 

Read aloud poem ‘Finger Family’ with 

students. 

Method: Aloud reading 

 

Day 2:  

Page 28 

Learning to spell Ex(i) 

Page 29 

Grammar: Contractions (have, has) Ex 

(i) (ii) 

 

Day 3:  

Unit 5: Road safety rules 

Page 48: getting started as warmer with 

the help of road signs poster and 

dialogue. 

 

Day 4: 

Loud reading vocabulary to be discussed 

of page 49. 

 

Day 5:  

Loud reading and explanation of page 

50. 

 

 

Vocabulary building 

Ex(ii) pg 27, sight 

words 

Ex(i) pg 28 (notebook 

writing) 

 

Project: Page 32 

Page 29\30 

Ex.i,ii,iii(book activity) 

 

 

 

 

Student will share their 

ideas.  

 

 

 

 

 

Reading 

comprehension  

Ex (i) (page 53) 

 

 

-To unable the students 

to express themselves 

fluently 

 

1.To unable students to 

read Road signs on 

roads   

2.After learning the 

steps of Road safety.  
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Acadeic 

week 

Topic / 

Unit 

SLOs to cover Learning Activities/ 

Online resources 

Formative 

Assessment 

Life Skills /Moral 

Values to 

develop 

Week no. 

10 

Unit 5 

Road 

Safety 

1. To recognize and 

pronounce the 

weak form of do, 

does, don't and 

doesn't. 

 

2. To recite a poem 

with actions  

 

3. To identify + 

differentiate 

between 

countable and 

uncountable 

nouns  

 

4. To match the 

traffic signs with 

messages  

 

1) To 

describe a 

picture 

from the 

Day 1: 

Oral Communication:  

Learning the soundsEx(i) 

 

Day 2: 

Discussion Method: Page 52 Learning 

to speak, Read aloud poem ‘traffic 

lights‘ with students participation. 

Link: http://youtu.be/HhrfOgLjBvg 

 

Day 3: 

Page 53: Language focus 

Page 54: Learning to spell 

 

Day 4: 

Grammar: Countable and uncountable 

nouns explain with objects (page 54) 

Method: demonstration. 

-Discussion with students  

-Use of the verb can/ cannot  

 

Day 5: 

D: Writing 

1.Discuss traffic rules and signs  

Ex(ii) (iii) Page 51 book 

activity 

 

 

 

Ex(i) (Note book 

writing) 

Sight words: page 53 

 

 

 

Vocabulary building 

1-Page 53 (Ex1.) 

2- Page 54 Ex (i) 

 

 

Ex(i) (book activity) 

Ex(iii) book writing 

Page 55 Ex(ii) Notebook 

 

 

Activity: Write the 

messages under each 

sign. 

 

-students will be able to 

cross the road safely  

 

-fluency of speech will be 

developed by expressing 

their likes and dislikes. 

 

-Sense of discipline will be 

developed. 

 

-a sense of ownership will 

be inculcate among 

students.  
 

http://youtu.be/HhrfOgLjBvg
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immediate 

surroundin

gs. 

2.Creative writing: write traffic rules 

that apply to the pictures (Page 54) 

Energizer: Tongue twister (page 56) 

Link: http://youtu.be/1-FCyZ2clo 

 

 

Project role play with 

teacher’s guidance. 

  

 

 

http://youtu.be/1-FCyZ2clo
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Academic 

week 

Topic / 

Unit 

SLOs to cover Learning Activities/ 

Online resources 

Formative 

Assessment 

Life Skills /Moral 

Values to 

develop 

Week 

no.11 

Unit 6 

The Day of 

Silence 

1. Comprehend and 

respond to the 

text. 

 

2. critical thinking 

to interact with 

text using 

intensive reading 

strategies. 

 

3. To pronounce 

and spell silent 

letters 

 

4. Engage in 

conversation and 

take turn 

 

Day 1: 

Method: Loud reading  

-Getting started as warmer with 

dialogue.  

-Loud model reading, vocabulary to 

be discussed.  

-Discussion pre-reading/page 59  

Day 2: 

Loud reading and explanation of page 

60. Post reading  

Day 3: 

Individual silent reading for reading 

comprehension. Page 62  

Day 4: 

A) Oral communication.  

1. Learning the sounds 

2.Learning to speak. 

Conversation with students. Page 61  

 

Day 5: 

Page 62 : C) Language focus  

Page 63 : Learning to speak 

 

Students will share main 

ideas of the unit. 

 

 

 

 

 

Ask simple question 

about the understanding 

of main idea of the text.  

B) Reading and critical 

thinking: Ex(i) Page 62 

Practice the silent letter 

B in given words. 

Sight words: (page 61) 

 

1.Vocabulary building 

Ex(i) 

2.Learning to spell Ex(i) 

 

 

 

Exercise (i) 

1) Exercise (i) 

-Language expression will 

be promoted. 

 

-Critical thinking will be 

enhanced. 

 

1) -Enable the students to 

understand the main 

idea of the text. 
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Academic 

week 

Topic / Unit SLOs to cover Learning Activities/ 

Online resources 

Formative 

Assessment 

Life Skills /Moral 

Values to 

develop 

Week 

no.12 

Unit 6 

The Day of 

Silence 

 

1. Recognise and 

apply spelling 

change in plural 

forms of noun. 

 

2. Changing number 

of simple naming 

words by adding 

‘s’ and ‘es’ 

 

3. Identify ‘a’ or 

‘an’ Identify and 

use of the definite 

article ‘the’. 

 

4. Creative writing 

on a given topic 

 

1) To find 

character 

in the 

story and 

write 

briefly. 

Day 1:  

Grammar: Discussion on singular and 

plural nouns with the help of objects. 

Method: Demonstration 

https://www.youtube.com/watch?v=p5

MGBi-Q394 

 

Day 2: 

Formation of plural nouns. 

Add ‘s’ and ‘es’ (page 64) 

 

Day 3: 

Explanation of articles with examples 

Method: Description 

https://www.youtube.com/watch?v=4i

KjfjNvbJw 

 

Day 4:  

Students will also try to make 

sentences by using articles. 

Day 5: 

Creative writing 

Page 67 

‘Character sketch of rizwan’ 

Energiser: tongue twister 

 

 

Ex(i) (ii) 

 

 

 

 

 

 

Page no.65 Ex. i-ii 

(book activity) 

 

 

 

 

Ex(iii) page 66 

 

 

 

1) ‘My friend’ write 

some sentences by 

using articles with 

the help of teacher’s 

guidance. 

-Comprehend the articles 

and  

 

-To use ‘an’ with words that 

begin with a silent ‘h’ e.g an 

honour, an honest man etc. 

 

1) -Development of 

confidence to write 

simple sentences on any 

character with different 

ideas  

https://www.youtube.com/watch?v=p5MGBi-Q394
https://www.youtube.com/watch?v=p5MGBi-Q394
https://www.youtube.com/watch?v=4iKjfjNvbJw
https://www.youtube.com/watch?v=4iKjfjNvbJw
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SECOND TERM  



Class: III     Instructional Guide      Subject: English 

 

 

 

Academics & Quality Assurance Wing, Federal Directorate of Education, Islamabad 

Academi

c week  

Unit/ 

topic  

SLOs to cover  Learning activities online resources          Formative assessment  Life skills to be 

developed  

Week 

no. 13 

Unit 7 

What 

I like 

to 

play. 

1. Pre- reading strategy to 

predict some words of 

the text by looking at 

pictures and title. 

 

2. apply critical thinking 

to interact with the text 

using post reading 

strategy. 

 

3. recognize and 

pronounced common to 

constant clusters in 

initial and final position 

‘sp’ and ‘cr’. 

 

1)  recite a poem with 

action. 

Day 1: 

Page 69-70: Getting started as warmer. 

Loud model reading of 1st two paragraphs, 

vocabulary to be discussed. Discussion of 

pre-reading. 

Day 2: 

Page 70-71: Loud reading of last two 

paragraphs, vocabulary to be discussed. 

Discussion of post reading. 

Day 3: 

Page 71: Oral Communication 

1. Learning the sounds 

2. Learning to speak 

3. Read aloud , sing a song with students. 

Day 4:Individual silent reading for reading 

comprehension. 

Page 74 :Analytical reading with students 

Day 5:Group Activity…Page 72 

(ii) Tug of war will be arranged by 

following the instructions mentioned in the 

book. 

 

Students will share main 

ideas of unit 

 

 

Sharing of student’s 

ideas. 

 

 

 

 

 

Page # 71 Ex (i) 

 

 

 

 

 

- Physical fitness 

 

- Sportsman spirit 

 

- Obedient  

 

- To give the 

students 

confidence and 

pride by 

discussing local 

games. 

 

1) - Students 

will be 

confident 

enough to 

plan by 

planning a 

game they 

may also 

be able to 

mention 

rules for 
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1) Ex(i) 

Question/Answers 

these 

games. 

Leadershi

p quality 

may be 

developed. 
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Academic 

week  

Unit/  

topic  

SLOs to cover  Learning activities online resources  Formative 

assessment  

Life skills moral 

values to be developed  

Week 14 Unit 7 

What I 

like to 

play. 

1. Use critical 

thinking to 

respond to the text 

by relating what is 

read to their own 

experiences 

 

2. Recognize doing 

verbs by using 

them in speech 

and writing. 

 

3. Locate, identify, 

differentiate 

between and Use 

simple pair of 

words including 

homophones. 

 

Write short 

informal 

invitation 

Day 1: 

(Game Activity) 

C) Language Focus (Vocabulary building) 

2. Learning to spell > activity 

‘Hangman’ game with students. 

Day 2: 

Demonstration Method 

Grammar Pg. 76, Explain action verbs with 

practical examples. 

Day 3: 

Method: Discussion 

-Guide students to write 2 paragraphs with 

the help of given pictures. 

Day 4: 

D. Writing: Discussion of mind-map on 

sports. 

Day 5: 

Pg. 78 

 

Ex: Words-

Meanings 

 

 

 

 

 

 

Ex (i) (iii) 

 

 

 

 

Ex (iii) 

 

 

- spellings learning 

will be enhanced by 

playing ‘hangman’. 

 

- Participation in 

school-based team 

sports 

1. improve the 

physical health, 

2. strengthen their 

emotional skills and 

1) 3. acquiring 

important 

social 

capabilities. 
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2- Creative writing 

i. Analyse pictures A-B 

ii. Activity: make a colorful sports day 

invitation card. 

 

 

Paragraph on 

“sports” Activity: 

Collect pictures of 

different games and 

paste on notebooks. 

 

 

1) Ex(i) Pg. 7 
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Academic 

week 

Unit/ topic  SLOs to cover  Online learning activities/ online resources   Formative assessment  Life skills/ 

moral values 

to be 

developed 

Week no. 

15 

Unit 8 

Saving 

Resources  

1. use prereading 

strategies to 

predict the 

content/ 

vocabulary by 

using prior 

reading. 

 

2. apply critical 

thinking to interact 

with text 

 

1)  recognize and 

pronounce the 

weak forms of 

‘do’ and ‘have’ 

in in 

contraction 

Day 1: 

-Getting started as     warmer, loud model reading of 

page 81, Vocabulary to be discussed. 

-Discussion> prereading. 

 

Day 2: 

-Loud model reading of page 82. 

- vocabulary to be discussed 

- Discussion> post reading 

 

Day 3: 

B) individual silent reading for 

1. Reading comprehension. 

C) language focus 

1. vocabulary building. 

 

 

Students will share 

their ideas regarding 

unit.  

 

 

 

 

Asking Questions of 

post reading.  

Page 84. 

 

 

Ex (i) 

Ex (ii) vocabulary 

building.  

 

 

- Awareness 

of saving 

Natural 

resources will 

be installed.  

 

-Sense of 

responsibility 

will be 

enhanced in 

students.  

 

 

-The 

vocabulary of 

the students 

will be 

enhanced by 

engaging them 
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Day 4: 

A) Oral communication Pg.83 

Learning to speak->Help Students prepare a speech.  

 

Day 5: 

Group Activity by Teacher Guidance 

-Students will be divided into three groups. 

- Saving Environment (Air-Water-Land) they will 

make play cards with drawing and sentences. --Wil 

give awareness to their school fellows.  

• https://www.youtube.com/wa 

tch?v=gEk6JLJNg0U 

 

 

 

 

 

 

1) Ex i. ii. iii.  

Page 83 

in speech 

activity. 

 

 

 

- The students 

will be able to 

use some 

formulaic 

expressions.  

https://www.youtube.com/wa%20tch?v=gEk6JLJNg0U
https://www.youtube.com/wa%20tch?v=gEk6JLJNg0U
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Academic 

week 

Unit/ topic  SLOs to cover  Online learning activities/ online resources   Formative assessment  Life skills/ moral 

values to be 

developed 

Week 

no. 16 

Unit 8 

Saving 

Resources 

1. Illustrations 

of use of 

different 

forms of verb 

be, do, -ing 

and have 

along with 

their negative 

forms with 

their 

corresponding 

pronouns.  

 

Write a few simple 

sentences to show 

sequence in picture 

of their own on a 

given topic.  

Day 1: 

2-Learning to spell 

Vocabulary chain activity (pg85) learning to 

spell.  

 

Day 2: 

Demonstration Method (pg85,86) 

3- Grammar: Possessive Pronouns. 

-Explanation with the help of different items 

teachers and students have. Page 85 

https://www.youtube.com/watch?v=-

Du5f8Kgv5M 

 

Day 3: 

Demonstration Method 

-Explanation of verb Pg 86, 87 with the help 

of items present in class.  

 

Day 4: 

Discussion Method Pg 87,88.  

Day 5: 

Method: Discussion 

Page 88:- Creative writing 

-Teacher will help to make the poster with 

powerful short sentence. 

 

 

Pg.85 Ex i.ii 

 

 

 

Page 86 

Ex i.ii 

On Board Activity 

(Teaching Point).  

 

 

Page 86 Ex iii 

Page 87 Ex iv 

 

Ex (i) colourful 

poster making 

activity. 

1) Paragraph 

writing on 

“Saving 

Environment 

with the help 

of mind map”   

 

-Writing skills will 

be enhanced by 

practicing writings.  

 

-The use of 

pronouns correctly.  

 

-The students make 

a card by their own.  

 

1) -The students 

will be 

enabled to 

make a 

creative and 

colourful 

posters 

regarding 

saving 

resources. 

https://www.youtube.com/watch?v=-Du5f8Kgv5M
https://www.youtube.com/watch?v=-Du5f8Kgv5M
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Academic 

Week 

Topic/unit SLO,S to cover Learning Activities/Online Resources Formative assessment 

 

Life skills/Moral 

values 

Week 

no. 17 

Unit 8  

Review 

2 

1. apply the 

following 

techniques 

 

2. Oral 

communication 

 

3. discussion 

method 

 

4. loud reading 

 

5. brainstorming 

in creative 

writing 

 

1) To do the 

review-2 

exercise 

Day 1: 

A: Oral Communication 

Method: Discussion 

 

Day 2: 

Discussion 

2.Learning to speak (Pg 89) 

3. Read Aloud 

 

Day 3:  

-Silent reading for critical thinking 

-Silent reading for comprehension. 

1. Vocabulary building 

2. Learn to spell 

 

Day 4:  

Grammar 

-Page 91: prevision of noun, adjective, 

preposition, verb ‘can’. 

 

Day 5: 

-Brainstorming. 

-Creative writing page 92 

-Story writing about the given prompt. 

Pg. 89:- Ex i-ii 

 

 

 

 

 Ex (i-ii) 

 Ex (i) (ii) 

 

 

 

Pg. 90 Ex (i) 

Vocabulary building  

Ex(i) 

 

 

 

Pg. 91 learn to spell 

Ex(i) 

Pg. 91 Grammar 

Ex i-ii-iii 

 

Pg. 92 (iv) 

-Learning to write 

Ex(i) 

-Creative writing 

Ex(i) 

the following skills 

will be enhanced 

- listening 

- speaking 

- reading 

- writing 

- spelling 

 

1) - vocabulary 

will be built 
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Academic 

week 

Topic/Un

it 

 

SLO,s to cover Learning Activities /online Resources Formative Assessment Life skills/Moral values 

Week 

no.18  

Unit 9 

My 

Culture 

       - 

My 

Pride 

1. Use pre-reading 

strategies to predict 

words of the text by 

looking at pictures 

and title. 

 

2. Apply critical 

thinking to interact 

with the text using 

post reading 

strategies. 

 

3. classify, pronounce 

and practice short 

vowel ‘e’. 

 

4. recognize and use 

expressions to 

express respect and 

gratitude 

 

 recite a poem with 

actions. 

Day 1: 

Discussion and loud reading. 

- Getting started as warmer, dialogue 

and picture description. 

- Loud reading of page 95 and 

vocabulary to be discussed. 

 

Day 2: 

Discussion and loud reading of page 96 

vocabulary and post reading questions 

to be discussed. 

Day 3: 

Individual silent reading for 

comprehension page # 98. 

Day 4: 

-Oral communication 

-Page #96 learning the sounds. 

-Manners to be taught by group 

activities (Exp: Give me your book.) 

https://www.youtube.com /watch?v= 

KSt1yGziFiQ 

 

 

 

 

 

-Asking questions 

about pictures and 

prereading. 

 

 

 

 

-Sharing of students 

ideas. 

 

 

 

Pg. 98 comprehension 

Ex(i) & sight words 

 

 

Ask students to 

complete sentences 

that starts with magic 

words. Pg. 97 

 

- comprehension of 

text and answer the 

questions. 

 

- speaking fluently in 

English. 

 

- manners > magic 

words 

1) ‘Thank you’ 
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Day 5: 

Read aloud filled with actions and 

students also participate. 

-Page number 98 
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Acade

mic 

week 

Topic/Uni

t 

 

SLO,s to cover Learning Activities /online Resources Formative Assessment Life skills/Moral 

values 

Week 

no. 19 

Unit 9 - understand the syllabic 

division of a word for 

learning word/ 

meanings. 

 

- recognize that actions 

take place in 

time(present, past and 

future) 

 

- Write an expository 

paragraph explaining a 

process or procedure. 

 

- make a list of festivals 

an add to the existing 

information. 

1)  

Day 1: 

Method: Brain storming. 

Page # 99 

-Learning to spell and vocabulary 

building. 

-Energizer: Tongue twisters  

Pg. 102 

 

Day 2: 

Grammar tenses Pg. 100 

discussion method an group activity 

class can be divided into three 

groups 

1. Present 

2. Past  

3. Future  

and one sentence of Group 1 will be 

changed by group 2 and 3. 

https://www.youtube.com /watch?v= 

fnAF80C2PDw 

 

Day 3: 

Brainstorming 

1. learning to write (pg. 101) 

2. creative writing title “Playing 

Ludo” 

-Pg. 99 Vocabulary 

building Ex(i) 

-Learning to spell Ex(i) 

-On board ask different 

students to mix up 

words from unit. 

 

1. Students will make 

sentences. 

2. Ex (i) 

3. Ex (ii) Pg. 101 

 

 

 

 

 

Expository writing 

 

Students will change 

one tense into another. 

 

Write short paragraph 

an event celebrated in 

class. 

-comprehension of 

tenses by practicing. 

 

- understanding to 

add information two 

expository 

paragraph writing. 

 

- to be confident 

enough to write 

simple sentences 

about given topic. 

1)  
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Day 4: 

-Practice of tenses 

-Sentence chain activity 

(storytelling) 

Day 5: 

Celebrate any cultural day in class 

with teacher guidance. 
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Academic 

week 

Unit/ 

Topics 

SLO’s to cover Learning Activities /online resources  Assessment Life skills/ 

Moral values 

Week no. 20 Unit 10 - 

Our 

Family 

Picnic 

1. prereading 

strategies to 

predict the 

content/ 

vocabulary of a 

text from pictures 

and title by using 

prior knowledge. 

 

2. explain simple 

position on a 

picture, 

illustration or a 

map. 

 

3. apply critical 

thinking 

1. to respond to 

the text (post 

reading) 

2.  skim through 

common 

graphical 

features into 

increase 

understanding 

Day 1: 

-Getting started as warmer, loud model 

reading, vocabulary to be discussed. 

-Discussion: free reading and post reading. 

Day 2: 

Read aloud poem by students  

1. For reading comprehension. 

2. Analytical reading 

 

Day 3: 

Oral communication 

- learning the sound picture description and 

directions. 

- Explanation by demonstration method in 

class. 

 

Day 4: 

Brainstorming 

C) Language focus: vocabulary building and 

learning to spell with teachers’ guidance. 

Day 5: 

Grammar Pg.109 

On board activity: Contractions 

-Preposition explanation by demonstration 

method 

https://www.youtube.com/ 

watch?v=qVo6N4vMPfI 

 

Students will share 

their ideas about 

unit. 

 

-Pg.107 Ex (i) 

Question/Answers 

-Analytical reading 

Ex(i) 

 

 

-Consonant blends 

Pg. 106 Ex (i) 

 

 

 

 

Pg. 108 

1. Ex (i) 

2. Ex (ii) 

 

 

 

Pg. 109 

Ex (i) (ii) (iii) 

 

reading the poem 

with internations 

and stress will help 

the students to 

understand the mood 

of the poem. 

 

- moral value to lead 

a great life 

 

- communicate 

effectively 

 

- improved mental 

health 

 

- self reflection  

time 

 

- adjusting and 

compromising. 

https://www.youtube.com/
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Academic 

week 

Topic/U

nit 

 

SLO,s to cover Learning Activities /online Resources Formative  

Assessment 

Life skills/Moral values 

to develop 

Week 

no. 21 

Unit 10 1. identify and use 

may/ may not for 

seeking or giving 

permission and 

prohibition. 

 

2. demonstrate the 

use of verb can/ 

cannot to show 

ability or inability. 

 

3. make a list of 

items required for 

a given task. 

 

1) complete a 

paragraph 

using given 

words phrases 

and sentences. 

Day 1:  

Method: Discussion. 

Use of “May” and “Can”  

https://www.youtube.com/ 

watch?v=xcdH-ZUuZpk 

Day 2:  

Method: Discussion 

Synonyms and Antonyms 

Day 3: 

D. Writing with brain storming 

1.Learning to write 

2. Creative writing 

 

Day 4: 

Discussion day 

- Discuss with students about their 

family picnic. 

Energiser:- tongue twister page 111 

Day 5: 

Brain storming activity 

- Competition of drawing/ foster 

making on “family picnic” 

- Arrange a picnic party for students 

if possible. 

 

 

Pg. 110 

Ex (iv) 

 

 

Pg. 110 Ex(v). 

Choose 5 antonyms and 

synonyms from each unit. 

 

Pg. 111 

Learning to write Ex(i) 

paragraph writing with the 

help of word bank.  

 

Write few lines on “family 

picnic”. 

past experience or future 

plan. 

 

- The students will be 

able 

1. to write in correct 

sequence, 

2. with correct 

punctuation. 

 

- elaborate the points 

given in the Word Bank. 

 

1) - improved skills 

with practice. 

https://www.youtube.com/
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Academic 

week 

Topic/

Unit 

 

SLO,s to cover Learning Activities /online Resources Formative Assessment Life skills/Moral 

values to develop 

Week 

no. 22 

Unit 

11 

Healt

hy 

Habit

s 

1. Use pre-reading 

strategies to 

predict the 

content by prior 

knowledge. 

 

2. Apply critical 

thinking to 

interact with text 

and to scan 

specific 

information to 

answer the 

questions. 

 

1) practice class 

talk for 

efficiency in 

speaking English 

Day 1: 

Page 113 

-Getting started as warmer, discuss 

pictures in detail with students. 

-Dialogue with role play. 

Day 2: 

 Loud model reading. 

- loud reading of 1st two paragraph of 

page 114, vocabulary to be discussed. 

Day 3: 

Loud model reading. 

- Loud reading of remaining unit, 

vocabulary to be discussed. 

Day 4: 

Reading and Critical Thinking. 

Page 116-117 

-Brain storming activity Pg.117 

Day 5: 

Oral Communication 

Page 115  

1. Learning the sound 

2. Learning to speak. 

https://www.youtube.com/ 

watch?v=wCio_xVlgQ0 

 

Ask questions about students’ 

healthy habits. They will 

share their ideas/ 

experiences. 

 

Pre-reading questions and 

sharing of students ideas. 

 

 

Post reading questions will 

be asked. 

Pg.116 Reading 

comprehension. 

Ex(i) Page 117 Story reading. 

 Ex(i) 

 

 

Ask questions about the main 

idea of the text.  

1) Ex(ii) Page 116 

 

-development of  

1.healthy habits 

2.reading skills 

3.critical thinking 

4.communication 

skills etc. 

 

Religious and social 

aspects: 

 ”A healthy mind is 

in healthy body.” 

https://www.youtube.com/
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Academic 

week 

Topic/ 

Unit 

 

SLO,s to cover Learning Activities /online Resources Formative Assessment Life skills/Moral 

values to develop 

Week no. 

23 

Unit 11 1. Read the poem 

with actions. 

2. reproduce in 

speech, 

appropriate 

patterns of 

rhythm, stress 

and intonation 

through listening 

to a story 

3. Recognize-and 

use words 

opposite in 

meaning 

alphabetical 

arrangement of 

words and use 

actions with 

prepositions 

‘before’ and 

‘after’ 

1) - identify and 

use question words 

why, how, who, 

whose, which and 

when etc. 

Day 1: 

Read Aloud poem with actions. Page 

116 

Day 2: 

Language focus and vocabulary 

building. 

-By showing dictionary in class, guide 

students how to look up words in a 

dictionary. 

Day 3: 

Grammar Page 119 

- recognition of “ed” sound in past 

will be discussed. 

- practice of ‘wh’ questions in class, 

Group activity with teachers 

guidance. 

Day 4: 

Hand wash activity. 

-Ex iii Should be discussed in detail. 

https://www.youtube.com/ 

watch?v=oGQpJafaWj0 

Day 5: 

Page 121 

Learning to write and creative writing 

with teachers guidance. 

 

Page 116 

Sight words Ex(ii) 

 

 

Page 118 

C) Ex (i) 

1) Ex (i) 

 

 

Ex(i) 

 

Ask WH questions from 

students. 

 

 

 

Page 120 

Ex (ii) (iii) (iv) 

 

 

 

Page 121 

1. Ex (i) 

2. Ex (i) 

 

  

 

- all the exercises 

will help in 

enhancing different 

skills. 

 

- habit of cleanliness 

will be instilled. 

 

- vocabulary will be 

built. 

 

1) - spelling 

will be 

improved 

too. 

https://www.youtube.com/
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Academic 

week 

Topic/U

nit 

 

SLO,s to cover Learning Activities /online 

Resources 

Formative Assessment Life skills/Moral values to 

develop 

Week no. 

24 

Review 

3 

 

1. To comprehend 

and practice 

pronouncing 

the sounds 

 

2. pronounce and 

spell simple 

words with 

silent letters. 

 

1) sequence 

writing  

Day 1: 

Oral communication 

1. Learning the sounds. 

2. Learning to speak  

Ex (i) 

 

Day 2: 

Learning to speak 

Discussion Ex ii 

 

Day 3: 

Reading and critical thinking 

1. Reading comprehension 

2. Analytical reading 

 

Day 4: 

Language focus. 

1. Vocabulary building 

Grammar 

 

Day 5: 

D. Writing 

1. Learning to write. 

2. Creative writing 

 

Pg. 122 

1.Ex (i) (ii) 

2. Ex (i) 

 

 

 

2. Ex (ii) (iii) 

 

 

Pg. 123  

Question Answers of 

*reading comprehension 

*Analytical reading 

 

Pg 124 1. Ex (i) (ii)  

2. (i) 3. (i) (ii) (iii) (iv) 

 

 

Pg. 126 

1) Ex (i) (ii) 

 

>Improvement of all four 

skills 

-reading 

-listening 

-writing 

-speaking 
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                              Detail                     Time Allocation 

 

Prescribed Textbook: 

MATHEMATICS GRADE III 

 

Prescribed Notebook: 

SQUARE BOX NOTEBOOK 

 

Syllabus:          7 units 

 

First Term 

Oral communication:  ALL UNITS (1,2,3,6) 

Written Work and Activities: All written exercises and Activities 

MENTIONED IN UNITS. 

 

Final Term: 

Oral communication:  Units (4,5,6,7) 

Written work and Activities: All written exercises and Activities mentioned in 

Units 

 

Examination 

• First bimonthly Exam         25%course (week 01—09) 

• First Terminal Exam           25% course (week 10—17) 

• Second bimonthly Exam   25% course (week 18—26) 

• Final Exam                           20% course (week 27—34) 

 

• Total working weeks :34 

 

FIRST TERM 

• Teaching Weeks:   12 

• Revision Weeks:   02 

• Exam Weeks:        03 

 

FINAL TERM 

• Teaching Weeks:   12 

• Revision Weeks:     02 

• Exam Weeks:          03 
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First Term  
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Academic 

week 

Topic/Unit 

 

SLO,s to cover Learning Activities /online Resources Formative Assessment Life skills/Moral values 

to develop 

Week 

1 

Unit 1 

 

Whole 

Number

s 

1) Read 

numbers up 

to 20 Using 

Roman 

Numbers. 

Teaching Methods Lecture & Demonstration 

* Day 1: Describe and 

Demonstrate how to convert Roman Numbers. 

Easy to read charts and images. 

• Day 2: 

Pair work and Problem solving 

1) Give students the Roman numerals from 1 

to 20 on pieces of card and the students in 

pair sort these into correct order and copy 

them on paper. 

• Day 3: 

2) Math stick Activity 

To write Roman Numbers by using match 

sticks 

Draw clocks on the 

white board. The clocks 

will show the given 

time. Ask students to 

make hands on the dial 

of the clock 

individually. 

• Write the number 

before and after 

the given Roman 

Numbers. 

• Related Questions 

in Exercises. 

• Practical Exercise. 

Find examples of 

Roman numerals 

still being used 

today? 

• What is the 

Roman numeral for 

10? 

• How would 

you record IV 

in numbers? 

• Still see Roman 

numerals in lots of 

real life contexts as 

they are a rich part 

of our cultural 

heritage. 

• Increase the 

number sense in 

daily life, and 

mental maths 

skills. 

• They teach basic 

maths  facts and 

they can be fun to 

learn. 

• Better 

understanding of 

how numbers 

work. 

• Uses of Roman 

numbers in daily 

life like names of 

monarch  and popes 

e.g. Elizabeth II of 

United Kingdom, 

pope Benedict 

XVI, clocks, 

buildings and 

monuments. 
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Academic 

week 

Topic/Unit 

 

SLO,s to cover Learning Activities /online Resources Formative Assessment Life skills/Moral values to 

develop 

Week 1 Unit 1 

Even 

and Odd 

umbers 

4) Identify if 

a number is 

odd or even. 

 

5) Recogni

ze even and 

odd 

numbers. 

 

6) differentia

te between 

even and odd 

numbers 

• Day 4: Demonstration. Line 

students up in pairs. Line them up by 

twos. One of 

your student will not have a partner, 

leaving someone as the odd man out. 

Everyone gets a partner. In an odd 

number, one person is left without a 

partner. 

• *  Day 5: YouTube video, 

Even Steven & odd Todd 

https://www.youtube.com/w 

atch.v=xTqaqpjdyw 

Pair work. Each pair should identify two 

examples of odd sets in the classroom and 

two examples of even sets in the 

classroom. 

(e.g) your classroom might contain 22 

dictionaries (an even set) and 17 hanging 

posters (an odd set). 

• Prepare many small 

pieces of paper, 

each has a number 

of 2 digits up to 99, 

fold and put in a 

bag. Students take 

turns pulling a piece 

of paper, reading 

the number aloud 

and starting if it is 

an odd or even. 

• Solving real life 

problems. Prompt 

students with a few 

more odd and even 

numbers in their 

everyday life. 

Example: how many 

students in our 

class? Is that even or 

odd? What if one 

student is absent? 

• Quiz. Which 

numbers are even? 

Circle 0, 2, 4, 6, 8 

1, 3, 5, 7, 9 

Which numbers are 

odd? Circle 44, 28, 35, 

88, 77, 

99 

• Implementation of even 

and odd  

numbers in daily life. 

Identify  

instances of odd and even 

numbers  

in their everyday lives ( like  

February, the only month 

where 

 the number of days are 

sometimes 

even and sometimes odd.) 

• Sort things, think 

about different  

ways that the items can be 

sorted. 

• Opportunities for 

students to discuss 

•  their thinking in pairs, 

listen to the  

language they use and their  

• confidence in justifying. 

• Religious Aspect: 

Hadith. Indeed 

•  Allah Ta’ala is one 

(which is an odd 

 number) and he loves the 

odd number. 

http://www.youtube.com/w
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Academic 

week 

Unit/Topics SLO’s  to 

Cover 

Learning activities / online resources Assessment Life skills/moral 

values 

Week 2 Unit # 1 

 

* Whole 

Numbers 

 

 

 

 

 

 

*Place value of 

numbers up to 

5 digits. 

1. Identify 

The place 

value of 

number up 

to 5 digits. 

 

 

 

 

 

2.Read and 

write given 

numbers up 

to 10,000 in 

numerals 

and words. 

Demonstration. 

• Day 1: Instructional video 

www.learnzillion.com   

• Day 2: Demonstration place value chart. 

Group work and cooperative problem solving. 

Activities on page # 13. 

Game: 

• Day 3:  * Place value Bingo 

Make bingo cards using different numbers up to 5 

digits. Give them to students. Let them swap 

cards with other students. Call out different 

numbers or clues such as  “Any number with 3 

in the ones place  or any number with no tens”. 

The first person to get bingo can call out 

numbers in the next round. 

• Day 4:         Group work     

*Number clues 

Model a number story, such as “ there  are 7 tens , 

1 one  , 9 hundreds and 8 thousands”.    Students 

write their answers in small groups.  Each group 

write or tell each their own number stories by 

using place value charts. 

• Pair work:  Student practice representing the 

same. 

• Day5: Number in various configurations.  

Example: 8 , 313 

8000 + 300 + 10 + 3 

Eight thousand three hundred and thirteen  

8 thousands + 3 hundreds + 1 tens + 3 ones 

*Work sheet on place value  

Find the place value of 7 in the 

following: 

i)27531 

ii)25731 

iii)35371 

iv)45137 

*Solve real life problems 

examples 

Hunt Numbers. 

Look for numbers around. Read 

them aloud 5 digits. 

Then find ones, hundreds and 

Thousands. 

*Exercise # 3 

 

 

 

 

 

 

 

*Practical Exercise  

Find the given number in cross 

word puzzle page 21 

 

 

 

• Games: 

http://www.toonuniversity.com/ 

flash.asp? 

 

Communication skill  

*Decision making in 

daily live. 

Examples: 

Coasts, weight, 

distances, time etc 

 

 

 

*Implementation 

Of operations in 

daily life problems 

e.g buying and 

selling 

*Being honest 

*Pair work: 

Helping others 

 

 

*Group work: 

Respecting others 

listening carefully. 

Empathy , taking 

turns. 

 

 

*Place value teaches 

logic, sequential 

skills and numbers 

sense all important  

aspects power of 

thinking 

independently. 

http://www.learnzillion.com/
http://www.toon/
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Academic 

week 

Unit/Topics SLO’s  to 

Cover 

Learning activities / online resources Assessment Life skills/moral 

values 

Week 3 Unit # 1 

 

* Whole 

Numbers 

 

 

 

 

 

 

Number Line. 

1)Represent 

a given 

number on 

number 

line. 

Up to 2 

digit 

numbers. 

 

 

 

 

2) Identify a 

given 

number on 

number line 

up to 2 digit 

numbers . 

 

• Day 1: Inquiry – based / Demonstration 

Number line. 

Group work 

 

• Day2:  Build a life- size number line. 

                  Students become numbers. 

                  Teacher explains the concept. She can 

line up shoes, crayons, books, pencils etc. Ask 

students to identify the value of objects on the 

number line in small groups. 

Students tell the answers loudly 

• Day 3:  Use sticky notes to line up 

numbers.  

                  Write numbers on sticky notes and ask     

students to place them in order on the number 

line. 

 

• Day 4:     Pair work:   

                 Activity page # 25. 

 

• Day5:   Pair Work and cooperative 

learning. 

Students are asked to represent the 

numbers written on the board on the 

number line. 

Find and Clip 

* Hang some number cards on 

the rope with cloth pins. Call 

students one by one to place the 

correct card on the number line 

where values are missing 

*Solving real life problems  

Examples 

page # 24.walk in the school . 

Identify the position of flowers 

in the garden. 

 

 

*Related questions 

Exercise # 4 

 

*Game:  Hop and drop along 

the line. 

Challenge students to carry a 

ball along the line and drop it 

on a specific number without 

using their hands. They can 

hold ball between knees , under 

neck on any other way they 

chose. 

 

*Develops greater 

flexibility in metal 

arithmetic, 

understandings of 

number relationships 

and number sense  

e.g distance, time, 

length etc 

 

 

 

 

 

 

 

*Daily life problem 

solving intuitive 

skills, visualization 

Of things, locate 

places. Etc. 

*Pair work: 

Helping others. 

 

*Group work: 

Respecting, listening 

carefully. 

Taking turns self-

confidence. 
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Academic 

week 

Unit/Topics SLO’s  to 

Cover 

Learning activities / online resources Assessment Life skills/moral 

values 

Week 4 Unit # 1 

 

* Whole 

Numbers 

 

Comparing and 

ordering 

Numbers. 

 

 

 

 

 

 

 

1)Compare 

two 

numbers up 

to 3-digits 

using 

symbols “ < 

“ ,  “ > “ or 

“ =” 

 

 

 

2)Write the 

given set of 

numbers in 

ascending 

and 

descending 

order. 

Show video . https://youtu.be/rLZniMGAVA 

• Day 1: Explain that symbols are used to 

compare numbers and show and tell bigger 

and smaller numbers. 

Draw the symbols to compare numbers <, > and 

=.  

< means ‘less than ‘, > means ‘more than’ . Each 

one  

Is a picture of a crocodile’s mouth? Crocodiles 

are hungry so eats biggest / highest /greatest no  

• Day 2:      Demonstration: 

 Roll a 3-digit number and build it with 

base ten blocks. Students practice reading 

the number out loud. Write the numbers 

rolled on the while board in a chart with 

hundreds, tens and ones columns. Ask 

students to print to number with 9 in 

hundred’s place or two numbers with a 3 

in the ten’s place. 

• Day 3: Day 2 activity is done again. Talk 

about how to figure out the greatest, 

lowest , equal no. 

Show video. https://study.com spring facts : 

Lesson for kids. 

• Day 4: Explain concept of ascending and 

descending giving examples from real life 

e.g the use of stairs. Students in pairs give 

more examples like phone no , Date of 

birth etc. 

• Day 5:   Group Work. 

*Students solve work sheets on 

ordering and comparing 

numbers. 

*https://www.super teacher 

work sheet.com 

 

 

 

 

 

*Solving real life problems 

page #27 problem related to 

runs scored in a cricket match. 

Comparison of cost page #28 

and 29. 

 

 

*Exercise # 5 

 

 

 

 

 

*Puzzle 

www.pinterest.com/ 

16114511141307729 

 

 

 

 

*Games: 

Free-training-tutorial.com 

Mathbrix.com 

Numerals skills 

*Being able to 

understand will help 

students make sense 

of multi-digit 

computation and  

problem solving i-e 

comparing prices of 

things. Analyzing 

cost. 

 

*Group work    inter 

personal and 

communication skill 

by reviewing work 

*Religious Aspect 

Organization 

become grateful for 

what you have. 

*Sunnah       

If you find 

yourselves looking 

up at those who have 

more than you, you 

should instead turn 

and look at those 

https://youtu.be/rLZniMGAVA
https://study.com/
http://www.pinterest.com/
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Divide the class into group of three. Each 

group writes 3 digit numbers on cards. 

Teacher shuffles the cards and pass them out. 

She asks students to order the cards in 

ascending or descending order. The group 

who finishes first stands up. The whole class 

review the first group’s cards to see if they 

are correct. 

who have less than 

you.                      
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Academic week Unit/Topics SLO’s  to Cover Learning activities / online resources Assessment Life skills/moral 

values 

Week 5 Unit # 1 

 

* Whole Numbers 

 

 

 

 

 

 

*Estimation. 

1. Round a whole 

number to the 

nearest 10 and 100. 

Using a number 

line as a tool. 

 

 

 

 

 

 

• Day1: Video. 

https://youtu.be/4WwfDBKX3Hk 

Demonstration: 

Explain that we round off all the time. 

For example, your family might ask you 

how many students are in your class. 

You might respond about 20 students. 

There may be 19 or 20, but you know 

there are about 20 students in your class, 

so you can round to the nearest 10. 

Rounding just means figuring out which 

10 or 100 is closer to a number. 

• Day 2:  Ask your students to 

share other examples of rounding 

numbers from their surroundings. 

Pair work 

• Day 3: Present this question to 

the class. Ali wants to buy a biscuit 

which costs is Rs 26. Should he give 

the cashier Rs 20 or Rs 30? 

                  Discuss in pairs. 

                  Group work 

• Day 4 :  What should we do with 

numbers like 37,82,187,345,653 ? 

        Round them off to the nearest 

10 and 100. Students discuss and tell 

their answers loudly in the class. 

• Day 5:   Play Games.       

Rounding face off. 

      Students play against each other 

by       simultaneously drawing a card 

from their separate piles and quickly 

matching it to a game  

Board. The player that makes the first 

correct match wins the round. 

*Teachers will 

write problems on 

the board. Students 

will solve them 

individually. 

 

 

 

 

*Solving real life 

problems. Students 

will estimate 

lengths of everyday 

objects. 

1) How much a bill 

will be. 

2) The size, areas 

and angles of 

things. 

3) How many 

books in shelf. 

 

*Exercise # 6  

 

 

*Project work 

Building project in 

the classroom. We 

have to make a 

simple house from 

card board estimate 

how much card 

board would be 

needed? 

Estimation is used 

in daily lives at the 

grocery, store, how 

much time you take 

to get ready? How 

much milk to put in 

cereal. Time, 

distance volumes 

etc. 

 

 

 

 

  

 

 

*Problems solving 

and critical thinking 

attention, cognitive 

ability and working 

memory. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*To judge correctly 

or near to correctly. 

https://youtu.be/4WwfDBKX3Hk


Class: III     Instructional Guide      Subject: Mathematics 

 

Academics & Quality Assurance Wing, Federal Directorate of Education, Islamabad 

 

Academic week Unit/Topics SLO’s  to Cover Learning activities / online 

resources 

Assessment Life skills/moral 

values 

Week 6 Unit # 2 

 

* Number 

operations 

 

 

 

*Addition of 

Numbers. 

1) Add numbers up 

to 4-digit with 

carrying. 

2) Add numbers up 

to 4 digits without 

carrying 

3)Add numbers up 

to 100 using mental 

strategies . 

4) Solve real life 

number stories up 

to 4-digits with and 

without carrying 

involving addition. 

 

 

 

 

 

Lecture or Demonstration 

• Day 1: Teacher shows 

numbers on Abacus and 

explain addition is put things 

together. In the process unit 

are added in unit, tens and 

added in tens, hundreds are 

added in hundreds and 

thousands and added in 

thousands. If a carry comes 

at some place, then it is 

carried over and added to the 

next place. 

• Day 2:     Mental Math 

Addition Tricks. 

Watch video: 

https://youtu.be/X1DtcZ-

qH7Q     

• Day 3:      Pair Work 

Teacher will give chits with 

words problems, from 

everyday life, involving 

addition. Students solve in 

pairs. Example: In March 

Usman’s mum paid bills. 

Electricity Rs. 2784, Gas Rs 

1234, Telephone 1000. Find 

the total amount of bills? 

*Students will 

solve work sheets 

of addition sums. 

 

 

 

 

*Solve real life 

problems page # 

41, 42 ,43. 

 

 

 

*Exercise # 1 

 

 

*Game 

Snakes and ladders. 

 

Teachers will create 

a life sized game. 

Using chalk on 

pavement. Students 

will be life sized 

players. Make 2 

dice out of paper. 

*Implementation in 

daily life house 

hold duties, buying 

and selling, 

birthdays, 

calendars, events 

 

  

*Confidence quick 

calculation of 

numbers in your 

head. 

Improves personal 

skills. 

 

*Group work 

Inter personal and 

communication 

skills. 

Critical thinking 

skills. 

 

 

*Numeracy skills 

helps to improve 

mental health , 

understand world 

https://youtu.be/X1DtcZ-qH7Q
https://youtu.be/X1DtcZ-qH7Q


Class: III     Instructional Guide      Subject: Mathematics 

 

Academics & Quality Assurance Wing, Federal Directorate of Education, Islamabad 

• Day 4:          Group work  

Students make their own 

stories of addition. Give 

students a story problem to 

record and solve. Ali 

wrapped 2100 presents for 

his family and friends. His 

sister wrapped 1000 

presents. How many they 

wrapped altogether? 

• Day 5:        Pair work 

solving and problem. 

Addition Activity  (In pairs) 

https://youtu.be/wXccg93nBIO 

       Teacher makes different 

colored counters. 

Red counter represents ones, 

tens by blue, hundreds by 

green counter, thousands by 

yellow counter. Using these 

counters students will add 

2253 + 3341 + 3523 

  Like the first number is 2253. 

2 thousand will be represented 

by 2 yellow counters. 

2hundred by green counter. 50 

by 5 blue counter and 3 by 3 

red counters. The reason is that 

each yellow counter stands for 

thousand  , green for hundreds 

,blue for tens and red for ones. 

 

Students add up 

numbers on the dice 

to progress in the 

game. 

around and save 

money and time. 

https://youtu.be/wXccg93nBIO
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Academic week Unit/Topics SLO’s  to 

Cover 

Learning activities / online 

resources 

Assessment Life skills/moral 

values 

Week 7 Unit #  2 

 

* Number 

operations 

 

 

 

*Subtraction                

of Numbers. 

1) Subtract 

numbers up to 4-

digit with 

borrowing. 

2) Subtract 

numbers up to 4 

digits without 

borrowing 

3)Subtract 

numbers up to 

100 using 

mental strategies 

. 

4) Solve real life 

number stories 

up to 4-digits 

with and without 

borrowing 

involving 

subtraction. 

 

 

• Day 1:       Students will watch 

videos from. https://youtu.be / 

N1KJYS3vGY1 

https://youtu.be/9dA6KVAFq4 

• Day 2:    Demonstration 

Teacher explains the concept 

of subtraction. Start from the 

ones place and move towards 

left. Write the problem stacked 

according to place value. 

         Teacher solves the 

problems on the white board. 

Students help the teacher in 

solving different problems. 

Students learn to subtract 

larger no from smaller number. 

• Day 3:      Stamp Game 

Subtraction 

             

https://youtu.be/oR_585byoUw 

Teacher will teach borrowing 

through the game. Students 

play the game in pairs. 

• Day 4:       Songs and Rhymes 

                  Learn the 

subtraction rhymes. These   

rhymes help students 

remember when they need to 

*Students will 

solve worksheets 

of subtraction 

sums. 

 

*Solving real life 

problems. 

Page # 49 - 54 

 

 

 

*Exercise # 2 

 

 

*Game: 

Toss sonic Bean 

bags 

Write a grid of 

randomized 

*Implementation 

in daily life 

practical skills in 

calculating 

money? 

Statistics and using 

plans and maps. 

Earning and 

spending money. 

  

 

Decision making 

and time 

management. 

  

Rising above 

failure, Give away 

unused items from 

the house. Create 

beautiful 

surroundings. 

*Develop habit of 

taking challenges, 

https://youtu.be/
https://youtu.be/9dA6KVAFq4
https://youtu.be/oR_585byoUw


Class: III     Instructional Guide      Subject: Mathematics 

 

Academics & Quality Assurance Wing, Federal Directorate of Education, Islamabad 

‘borrow ‘from the next place 

value column and when they 

don’t. 

• Day 5:     Group work Activity 

Teacher will divide the class 

into small groups. She will 

give world problems from 

everyday life involving 

subtraction to each group. 

Example: 

Group 1:  Nadia buys 

stationery for Rs 1500. She 

gives a currency note of Rs 

2000 to the shop keeper. How 

much amounts will shop 

keeper return? 

Group 2:   The sun of two 

numbers is 6731. One number 

is 3244. Find the other? 

Group 3:  There are 3600 

students in a primary school 

out of them 1750 are girls. 

Find the number of boys? 

 

numbers on the 

side walk / flour  

A students tosses 

two bean bags 

onto numbers , 

then make a 

subtraction 

equation out of 

their result.  

bouncing back 

from failures and 

trying. 

*Religious Aspect 

We should subtract 

bad behavior , ill 

manners , negative 

thoughts etc. 
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Academic week Unit/Topics SLO’s  to 

Cover 

Learning activities / online 

resources 

Assessment Life skills/moral 

values 

Week 8 Unit # 2 

* Number 

operation 

 

 

. 

1)Develop 

multiplication 

tables 6-9. 

 

2)Multiply 2-

digit number by 

1-digit no. 

 

3)Multiply a 

number by 0 and 

1. 

 

4)Apply mental 

strategies to 

multiply 1-digits 

no to 1 – digit 

number. 

 

5)Divide 2-digit 

number by 1- 

digit number 

(with zero 

remainder) 

 

6)Apply mental 

strategies to 

divide 1-digit 

number by a 1-

digit number. 

 

7)Solve real in 

life situation 

involving 

multiplication 

• Day 1:     Reciting 

multiplication tables 

    Couple of minute practice of 

multiplication tables help to stick 

in the mind of students. 

• Day 2:    Treasure hunt (two 

or more players)  Game 

Cut out the cards. Shuffle them and 

hide them around an agreed area. 

Players need to hunt for the cards. 

Find the card memorize it and 

leave it when it is until they’ve 

spotted the card that matches it e.g 

6*3 matches 18. 

• Day 3:    Show and tell 

Show a few simple examples. 

Teach easiest way to multiply by 

visualizing your number as things 

e.g for multiplying 3*5. We can 

think of 3 as 3 toy cars. 5 tells us 

how many group of toy cars we are 

going to be adding up. 5 groups of 

3 toy cars. Put them together we 

get 15 toy cars, so 3 times 5 equal 

to 15. 

Multiplication is another way to 

add equal groups. 

• Day 4:  Activity/ Game 

*Students will solve work 

sheet related to multiplication 

and division questions. 

 

*Solving real life problems 

 page # 57-60 

page # 62-66 

page # 69-71 

 

 

*Related questions. Exercise 

No. 3 , 4 and 5. 

 

 

 

 

 

 

*Time Table games. 

www.oxfordowl.co.uk 

 

 

*Finger game 

Puzzles 

https://www.weareteacher.com 

 

Multiplication 

uses. 

*Budgeting, 

shopping, craft, 

Dly  and cookery, 

time , distance , 

weight , length. 

etc. 

 

 

 

*Division used on 

day-to-day basis , 

sharing , splitting 

items 

proportionately , 

transportation fare 

, money. 

*Religious Aspect 

Allah multiplies 

the reward for 

good deeds. 

Do not fight. 

Be united.  

http://www.oxfordowl.co.uk/
https://www.weareteacher.com/
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and division of 2 

– digit number 

by a 1-digit 

number. 

Have students roll a pair of dice  , 

multiplying the two amounts rolled 

each time. 

https://www.weareteachers.com/22-

fun-hands-on ways-to teach 

multiplication 

• Day 5:      Activity 

Demonstrate division problems on 

the board. Students in pairs will 

use pencils as manipulative to 

solve simple division problems. 

Yummy Division:  Students divide 

M and M’s into groups and write 

division sentences to show what 

they have done. Teaching division 

with remainders. 

Herding Game 

theteachersstudio.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.we/
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Academic 

week 

Unit/Topics SLO’s  to 

Cover 

Learning activities / online 

resources 

Assessment Life 

skills/moral 

values 

Week 9 Unit # 3 

Fractions. 

 

*Common 

Fractions. 

 

 

*Proper and 

improper 

fractions. 

 

 

1) Express the 

fractions in 

figures and 

vice versa. 

2) Match the 

fractions with 

related 

figures. 

3) Recognize 

proper and 

improper 

fractions. 

4)Differentiate 

between 

proper and 

improper 

fractions. 

 

 

• Day 1:       Show and Tell 

*Watch Video: 

https://youtu.be/FSTIQjxznUg 

Teacher will bring an apple in the 

class room. She will cut it into equal 

parts. She will explain that it was a 

whole apple. Each piece of apple is 

called half or ½. We read it as one 

over two or one upon two. Teacher 

will explain the concept of fractions, 

using daily life examples. 

 

• Day 2:  Pair Work    One Half 

Video: https://youtu.be/R-

nDRih-rA 

Activity:  Color one half of 

the following plane figures. 

                      
One Third and Two Third 

Color one third of the following plane 

figures. 

       
Color two third of the following 

plane figures. 

     
• Day 3: Count the total parts 

of each of the figure. Express 

its colored and uncolored part 

in common fractions. 

*Teacher will call students to 

the white board and ask them 

to match figures with fractions 

individually 

*Work sheet to indicate 

nominator and denominator 

for the fractions.   

*Teacher makes 2 columns 

and ask students to put 

fractions in appropriate 

column of proper or improper 

fractions. 

*Related questions Exercise # 

1 and 2 

*Circle the improper fractions. 

*Practical Exercise. 

Solving math’s puzzles or 

Math’s games. 

 

*Fractions in 

daily life. 

In restaurants 

dividing bill 

among friends, 

grocery, 

budgeting, 

ingredients in 

a meal, 

statistics and 

shooting 

percentages in 

sports, 

assignments in 

school. 

planning party 

and time 

measured in 

fractions etc. 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/FSTIQjxznUg
https://youtu.be/R-nDRih-rA
https://youtu.be/R-nDRih-rA
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 Total parts  =   ____ ( Teacher 

will give  

              Colored parts =  ___  

different figures to  

           Uncolored parts = ___ small 

groups) 

• Day 4:        Group Work 

Using flash cards with fractions. Two 

students hold the signs of proper and 

improper fractions. 

Teacher gives fractions to groups. 

When she calls the fraction. The 

group will set up and go to the proper 

or improper sign. 

•  Day 5:  Show and tell. class 

discuss ion 

Show flash cards of proper and 

improper fractions to explain the 

concept. Students explain why the 

fraction is proper or improper. 

*Being honest 

helping others 

empathy. 
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Academic 

week 

Unit/Topics SLO’s  to 

Cover 

Learning activities / online 

resources 

Assessment Life 

skills/moral 

values 

Week 10 Unit # 3 

Fractions. 

 

*Equivalent 

Fractions. 

 

 

 

*Comparing 

Fractions 

 

 

 

1)Identify 

equivalent 

fractions from 

the given 

figures. 

 

2)Write three 

equivalent 

fractions for a 

given fraction 

 

3)Compare 

fractions with 

some 

denominators 

using symbols 

“ < “ , “ > “ , 

or “ = “ 

Demonstration: 

• Day 1:  Teacher will divide 

apple into two equal parts and she 

will give ½ of it to Ali. Then she will 

cut another apple into four equal parts 

and give 2/4 of Usman. She will cut 

the 3rd apple into eight equal parts 

and give 4/8 of it Sonia. Students will 

observe that Ali , Usman and Sonia 

take the same amount of apple pieces. 

They look different but actually they 

ate the same pieces of apple 

              
1/2                 2/4            4/8  

• Day 2:          Show and Tell 

Solve problems using real life 

examples. 

• Day 3:       Comparison of 

fractions with equal denominator. 

Teacher will bring a cake. She will 

take away 1 out of 8 equal pieces of a 

cake and give to Ayesha (1/8) . She 

will take away 3 out of 8 equal pieces 

for Momoona (3/8) .  Mamoona takes 

more pieces then Ayesha. So the 

fraction 3/8 is greater than the 

fraction 1 /8 or the fraction 1/8 is 

smaller than 3/8 . In the same way 

*Students will make 

equivalent fractions of the 

given fractions using while 

board individually .  

*Work Sheet 

Color figures use < or > sign 

to compare the fractions. 

*Related exercises No. 3 and 

4. 

*Solving Real life problems 

related to members of family, 

plants in the school , lunch 

boxes in the class room etc. 

*Practical Exercise. 

Using paper money 

 ( CRI ) 

Solving math’s puzzles and 

math’s games 

*Progress or 

decline of any 

project. 

*Dosages 

prescribed by 

doctor 

*Calculating 

the discounted 

price of an 

object on sale. 

*Analyze 

performance 

of a particular 

player. 

*Scores of 

tests and 

exams 

*Half an hour 

is a common 

way of 

expressing 

there. 

*Moral Values 

*Courage , 

integrity , 

empathy , 

humility , 

respecting and 
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teacher explains the equal fractions 

by using examples from daily life. 

• Day 4:     Pair work Activity 

Teacher will give cards of different 

fractions with equal denominators to 

students. Students in pairs find which 

pair of fraction is smaller, greater and 

which is equal fraction by using 

symbols.    ‘<’     ‘>’    ‘=’ 

• Day 5:     Group work 

Activity 

Give strips to students and ask them 

to shade the given fractions. Students 

work in groups Example 5/7 and 3/7 

so,    3/7 < 5/7         

 

 

following rules 

and laws. 
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Academic 

week 

 

Unit/Topics 

 

SLO’s  to 

Cover 

 

Learning activities / online 

resources 

 

Assessment 

 

Life 

skills/moral 

values 

Week 11 Unit # 3 

Fractions. 

 

*Addition 

of fractions. 

 

*Subtraction 

of fractions.  

 

 

 

 

 

1)Add two 

fractions with 

same 

denominators. 

2)Represent 

addition of 

fractions 

through 

figures. 

3)Subtract 

fractions with 

same 

denominators. 

4)Represent 

subtraction of 

fractions 

through 

figures.  

Demonstration or Lecture         

Explain the concept of addition with 

same denominator. 

• Day 1:   The teacher will 

present problems of addition of 

fractions with same denominators by 

drawing pictures.   

Pair Work 

• Day 2:  Add two fractions in 

pairs by coloring. 3/7 and 2/7  

3/7=  

            Is colored green 

2/7 =  

          Is colored yellow 

               3/7 + 2/7 is represented = 

5/7 

                         
  Green        yellow  

  Shade         Shade 

• Day 3:   Teacher explain the 

concept of subtraction of same 

denominators by a bar of chocolate . 

Page # 91. 

 

• Day 4:    Activity 

In pairs subtract 3/7 from 6/7 

Draw pictures. 

 

*pinterest .com 

*Students solve work sheets 

with figures drawn on them. 

They will color them 

according to the given 

fractions. Addition of 

fractions. Subtraction of 

fractions. 

*Solving real life problems. 

Examples page # 89, 91 

*Related Exercises # 5 and 6 

*https://www.abcya.com/ 

games/adding-fractions. 

*https://www.splashlearn. 

com/fraction-games. 

*Implementation 

of addition and 

subtraction 

fractions in 

measuring 

weight , cost , 

distance , time 

 

 

 

*Implementation 

of operations in 

daily life buying 

selling. 

 

 

 

 

 

 

 

Moral Values 

Integrity , 

discipline 

empathy , 

truthfulness , 

helpfulness 

,honesty , hard 

work 
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6/7 - 3/7  = 6 – 3         

                   ----------     = 3/7 

                         7 

• Day 5:     Watch video 

hhtps://youtu.be/bji_of4GSgK    

www.iknowit.com/lessons/d-

adding-subtracting-fractions-like-

denominators.html  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.iknowit.com/lessons/d-adding-subtracting-fractions-like-denominators.html
http://www.iknowit.com/lessons/d-adding-subtracting-fractions-like-denominators.html
http://www.iknowit.com/lessons/d-adding-subtracting-fractions-like-denominators.html
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Academic 

week 

Unit/Topics SLO’s  to 

Cover 

Learning activities / online 

resources 

Assessment Life 

skills/moral 

values 

Week 12 Unit # 6 

Geometry  

*paint ,Line , 

Ray and Line 

segment 

 

*Dimensional 

shapes 

Quadrilaterals 

*Perimeter of 

square, 

rectangle and 

triangle.  

 

 

 

1)Recognize 

point , Line , 

ray and 

segment. 

2)Draw and 

measure line 

segments to 

the nearest cm 

and 

millimeters. 

3)Classify 

figures 

according to 

number of 

sides as 

quadrilaterals 

(rectangles 

and squares) 

and triangles. 

4) Calculate 

perimeter of 

square, 

rectangle and 

triangle. 

 

Demonstration 

• Day 1:  Teacher will cut point, 

line segments, rays and line from 

colored papers. Without 

identifying the diagrams by 

name, tell the similarities and 

differences between the 

diagrams. 

Then identify each diagram by 

name. A yay has end point on 

one end, a line has no end point 

and line segment has 2 end 

points. 

• Day 2:    Matching cards. 

Definition with answer card and 

Examples: 

*An exact location on space with 

no length or width 

*Answer card point 

*A collection of points going on 

and on infinitely in both 

directions              Answer card 

line 

• Day 3:  Pair work      (Drawing 

figures and counting sides) 

Students will draw figures of 

triangles , square , rectangle and 

circle with the help of familiar 

*Students solve work sheets 

individually. 

*Mark (  ) for the 

Quadrilaterals and( ) for 

other closed plane figures  

*Work sheet of circles 

Identify center , radius and 

diameter in the columns. 

*Related Exercises # 1 and 

2. 

*Solve real life problems. 

Ask students to make a line 

and walk around the class 

room, touching the walls. 

Find the perimeter of the 

class room by measuring the 

length of the walls and add 

them. 

       *Game 

Perimeter climber 

* toytheater.com 

*www.iknowit.com/ 

lessons/d-geometry-

quadrilaterals.htmL. 

Uses in daily life 

points and lines 

on the Google 

map help in 

finding locations 

*Daily life 

examples for 

perimeter 

Fencing off an 

area to plot a 

crop , planning 

the construction 

of a house , 

measure 

distances etc. 

Islamic Aspect 

In Islamic art 

circle represents 

the primordial 

symbol of unity 

and the ultimate 

source of all 

diversity in 

creation circles 

have no end they 

are infinite. 

They remind 
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 objects. Like for drawing 

triangle. They will take a card. 

Cut it into a 3 sided shape. For 

rectangle they will take a match 

box. Press it on one hand and 

draw. For square take a tea box 

with all sides equal. For drawing 

a circle, they will take a glass. 

Invert and place it on the paper. 

Draw the round edge. In this way 

they will write how many sides 

there are in the figure? 

• Day 4:        Demonstration 

Show and tell that a wheel of a 

bicycle is a circle. Explain the 

center axel is the mid of the 

wheel, the length of spoke is 

radius, diameter is double the 

length of radius. Students will 

draw circles and identify its 

parts. Draw circle with the help 

of thread. (Activity) 

• Day 5:      Write Block Letter 

names 

                     ALI 

Students write their names by 

using block letters , then 

calculate the perimeter. 

Muslims that 

Allah is infinite. 

Moral Value 

*Discipline , 

humility and 

pithy  
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Academic 

week 

Unit/Topics SLO’s  to 

Cover 

Learning activities / online resources Formative Assessment Life 

skills/moral 

values 

Week 13 Unit # 4 

(Measurement 

, length ,Mass 

and capacity) 

 

*Addition of 

Lengths 

*Subtraction 

of Lengths 

*Use standard 

metric unit of 

length m , cm, 

km  . 

*Add 

measures of 

Lengths in 

same units 

without 

carrying 

*Solve real 

life situations 

involving  

same  units of 

length for 

addition . 

*subtract 

measures of 

length in same 

units without 

borrowing. 

*Solve real 

life situations 

involving 

same units of 

length for 

• Day 1:   Inquiry based learning. 

Teacher will bring ruler, yard stick, tape 

measure in the class. Ask students what 

are these instruments used to measure? 

Have them estimate the length and width 

of the classroom with the help of a 

measurement tape? Students use ruler to 

measure board maker, desk, bag etc in 

meters. 

• Day 2:             Group Work. 

Build a city scape. Students cut out and 

design a city skyline. Then , they use 

their rulers to measure and compare the 

heights of the buildings.  

https://www.weareteacher.com/teaching-

measurement 

• Day 3:   Inquiry – based learning /        

Demonstration 

Teacher modal aloud what questions to 

ask and solve the problem on the board. 

She asks questions like what is the 

problem asking us to do? Are there any 

key words? (subtraction and lengths) 

*Students will solve 

questions using white board 

individually. 

*Solving real life problems 

given in examples (page # 

100, 101) problems related 

to distance of house, total 

length of a cloth etc. 

*Related questions in 

exercise   No.1 

*Solve examples on page 

103, 104  

*Related questions in 

exercise 2. 

 

*Jump like a frog (game) 

Students use measuring tape 

to calculate the distance. 

 

Making 

decisions 

  

*Length is one 

of the most 

common 

measurement 

that is used in 

every day. This 

can tell you how 

far away the 

nearest town is, 

the width of a 

fridge or your 

height. 

 

 

 

 

*To measure the 

size of the 

universe, the 

diameter of an 

atom purchasing 

clothes, playing 

sports etc. 

 

 

 

 

 

 

https://www.weareteacher.com/teaching-measurement
https://www.weareteacher.com/teaching-measurement
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subtraction 

without 

borrowing. 

• Day 4 :     Pair work cooperative 

learning. 

Teacher will write word problems on the 

board. Students think in pairs ways to 

solve them. Then students explain their 

method of solving the problem and clue 

words they circled. 

• Day 5:     Math – Lab approach and 

cooperative learning. 

*Making 

judgment, 

comparing two 

or more objects 

and reasoning.  
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Academic 

week 

Unit/Topics SLO’s  to 

Cover 

Learning activities / online resources Formative 

Assessment 

Life 

skills/moral 

values 

Week 14 Unit # 4 

(Measurement, 

length ,Mass 

and capacity) 

*Mass 

*Addition of 

Mass 

*Subtraction 

of Mass 

*Use 

standard 

metric unit 

of Mass (kg 

and g) . 

*Add 

measures of 

mass in same 

units without 

carrying 

*Solve real 

life 

situations 

involving  

same  units 

for mass for 

addition 

without 

carrying. 

*subtract 

measures of 

mass in same 

units without 

borrowing. 

*Solve real 

life 

• Day 1:   Demonstration and 

Approach  

Teacher shows slides of various 

types of weighing instruments used 

from the older days till modern 

times. Teachers introduce the 

concept of weight, students try to 

guess which is heavier a chalk or 

marble?                                       

Teacher also introduce the unit of 

mass kilograms and grams  

• Day 2:   Math Lab Approach  

Group Work. 

Teacher will divide the students in 3 

groups. The group leader will 

collect the objects i.e sugar, salt, 

apple, books and marble and record 

the reading after weighing on the 

weighing scale. 

• Day 3:   Problem Solving 

Pair work → Activity page # 110  

*Students will solve 

questions using white 

board individually. 

 

 

*Solving real life 

problems given in 

examples (page # 109 

, 110) problems 

related to total mass of 

flour and sugar and 

apples and peaches. 

 

 

 

*Related questions in 

exercise   No.3 

 

*Solve problems on 

page 112, 113 related 

to weight of a person, 

things and fruits . 

 

 

 

 

*Solve Exercise N0 . 4 

 

• Game  

Reading scales 

           ← 

*Buying and 

selling and 

trading. 

*Implementation 

of mass. 

*Decision 

making. 

*Understanding 

weight is that 

object too heavy 

to pick up by 

yourself or do 

you need to use 

something to lift 

it. 

*Transportation 

How much fuel 

is needed to get 

somewhere? 

*Taking proper 

amount of 

medicine. 

* ‘To give full 

measure and to 
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situations 

involving 

same units of 

mass for 

subtraction 

without 

borrowing. 

• Day 4 :  Student solve the 

worksheet and related of mass  

questions and world problems. 

• Day 5:     watch the video on 

addition and subtraction of Grams 

and kilograms. 

•  

https://youtu.be/44xeMoi3Hgo 

 

https://www,topmarks.co.uk/maths_ 

games/7-11years/measures. 

 

weigh with the 

right scales, ↑ 

*Islamic Aspect  

*Being Faithful, 

honesty in 

weighing and 

measuring. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/44xeMoi3Hgo
https://www,topmarks.co.uk/maths_games/7-11years/measures
https://www,topmarks.co.uk/maths_games/7-11years/measures
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Academic 

week 

Unit/Topics SLO’s  to 

Cover 

Learning activities / online resources Formative 

Assessment 

Life 

skills/moral 

values 

Week 15 Unit # 4 

(Measurement, 

length, Mass 

and capacity) 

*Capacity 

*Addition of 

Capacity 

*Subtraction 

of Capacity 

*Use 

standard 

metric unit of 

capacity 

(Liter and 

milliliter) 

including 

abbreviations. 

*Add 

measures of 

capacity in 

same units 

without 

carrying 

*Solve real 

life situations 

involving  

same  units 

for capacity 

for addition 

without 

carrying. 

*subtract 

measures of 

capacity in 

same units 

• Day 1:   Demonstration and cooperative 

learning. 

Teacher will gather the students together and 

show them a cup of water, tea or coffee. Ask 

students to think – pair-share what the 

maximum amount of liquid the cup hold is 

called? Allow a few students to share their 

ideas with the rest of the class. Teacher will 

explain what is capacity and the units used to 

measure capacity.  

Watch video 

https://youtu.be/QMpkm4dAB4w 

• Day 2:   Put students in groups of 4 and 

have them find out how many cups it takes to 

fill a jug and the capacity of water bottle and 

how much a container can hold? 

• Day 3:   Pair work and cooperative 

learning. 

Students will solve word problems of 

addition of capacity in pairs. 

• Day 4:       Inquiry –based learning 

Teacher will write questions related to 

subtraction of capacity on the board. Students 

will think which method to use. 

• Day 5:     Add and subtract capacity 

problems involving capacity. 

http://www.bbc.co.uk/bitesiza/articles/ze4vtrd 

 

* Work sheet can be 

used as assessment. 

*Solve real life 

problems given in 

Examples ( page 117 

and 118) problems 

related to quantity of 

water in fish tank , oil 

needed for a special 

dish  , total hand 

sanitizer bought etc. 

*Related questions in 

Exercise No. 5 

*Solve real life 

problems given in 

examples (page # 120 

and 121) problems 

related to water left in 

the cooler, petrol in 

the car, juice left in 

container  

*Related questions in 

Exercise No. 6 

* Game 

*Problem 

solving and 

Decision 

making. 

*Implementation 

of capacity in 

daily life buying 

and selling. 

Measuring 

liquids such as 

water , milk , 

juice, soda , 

petrol etc. 

 

 

 

*Creative and 

critical thinking 

skills. 

https://youtu.be/QMpkm4dAB4w
http://www.bbc.co.uk/bitesiza/articles/ze4vtrd
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without 

borrowing. 

*Solve real 

life situations 

involving 

same units of 

capacity for 

subtraction 

without 

borrowing. 

Capacity count down. 

https://www.topmarks. 

Co.uk/maths-games/7-

11-year/measures 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.topmarks/
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Academic 

week 

Unit/Topics SLO’s  to 

Cover 

Learning activities / online resources Assessment Life 

skills/moral 

values 

Week 16 Unit # 6 

Geometry 

 

 

*Reflective 

symmetry 

 

 

*Identify 

reflective 

symmetry in 

two – 

dimensional 

(2-D) shapes 

 

 

*Identify 

and draw 

lines of 

symmetry  

 

• Day 1    Demonstration approach: 

Teacher will cut a star from a chart paper. 

Fold the star into half. Students will 

notice that both the halves match each 

other exactly. So, the figure is 

symmetrical. The folded line is line of 

symmetry. 

• Day 2:            Pair Work. 

Show lines of symmetry in the cut 

shapes. 

Teacher give different shapes to 

students like rectangle, circle, kite, 

polygon, square, flower etc of 

different colors and ask them to tell 

the line of symmetry by folding the 

shape vertically or horizontally.  

• Day 3:   Watch this video in class.     

https://youtu.be/-Co5dkxa1m0 

• Day 4:  Group work cooperative 

learning. 

Teacher will draw non – symmetrical shapes 

on the board and ask students to draw lines 

*Work sheets of 2-D 

shapes. Students identify 

and draw lines of 

symmetry. 

 

*Real life examples on page 

(159 , 160 ) pictures of 

things around us like 

animals , plants and 

buildings. 

 

 

*Related questions in 

Exercise No . 3 

 

 

*Game  

https://wwwtopmarks.co.uk/ 

symmetry/symmetry-

matching. 

*Reflective 

symmetry helps 

in designing 

buildings, 

doing art work, 

recognizing 

faces of 

humans etc. 

*Creativity 

*Taking care of 

environment, 

Appreciating 

living diversity 

*Group Work 

Respecting 

others, listening 

carefully, 

Taking turns. 

*Religious 

Aspect 

Symmetry is 

the first 

https://youtu.be/-Co5dkxa1m0
https://wwwtopmarks.co.uk/
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of symmetry and tell why the shape has no 

reflective symmetry. 

• Day 5:   Recap and Reinforcement. 

Identify reflective symmetry in 2-D 

shapes ; draw lines of symmetry. 

principal in 

God’s creation. 

*Being 

organized and 

disciplined. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Class: III     Instructional Guide      Subject: Mathematics 

 

Academics & Quality Assurance Wing, Federal Directorate of Education, Islamabad 

Academic 

week 

Unit/Topics SLO’s  to 

Cover 

Learning activities / online resources Assessment Life 

skills/moral 

values 

Week 17 Unit # 6 

Geometry 

 

 

*Three 

Dimensional 

objects. 

 

*Cube 

 

*Describe 3-

D objects 

(cube) 

With respect 

to the 

number of 

edges and 

faces.  

*Recognize 

3-D shapes 

i-e cubes. 

• Day 1:    Brain storming and 

Discovery approach  

Gather the students and ask 

them “What are some shapes 

that you know”? Invite students 

to share the names of common 

2-D shapes and record these on 

the board. 

Display 3-D shapes ask them to 

turn and talk to partner to share 

what you see? 

• Day 2:            Group Work and 

cooperative learning. 

Ask students to think in group, 

share the names of as many 5-D 

shapes as they can Explain that 

2-D shapes are flat so can be 

drown on paper. 3 – D shapes 

are solid we can hold them and 

not draw them. 

• Day 3:   Lecture and 

Demonstration: - 

Teacher will explain the 

following by showing the 3-D 

shapes. 

Vertex  → Pointy bits where 2 

edges meet . 

Edge → Smooth parts of shape 

*Give each child a card 

with either the name of a 

shape, a solid 3-D shape 

object cube and ask How 

much faces, edges and 

vertices it has? 

 

*Real life examples of cube 

on page # 162. Picture of 

dice, gift pack etc. 

*Related questions in 

Exercise No.4 

 

*3-D cube puzzle game 

https://www.agame.com/ 

game/3d-cube-puzzle 

*Daily life 

examples cube 

in real life in 

shape of dice, 

Rubik’s cube 

ice and sugar 

cube, building 

blocks, boxes 

etc 

*Shapes 

develop 

problem 

solving skills. 

 

*Visual 

discrimination 

skills. 

 

 

 

*Creativity 

 

https://www.agame.com/
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Face → Flat parts of shape that 

you can rub with your hand. 

• Day 4:     Pair work cooperative 

learning 

Students will think in pairs and 

tell what cube looks like by 

giving examples from daily life. 

Ice cube, block etc. 

• Day 5:       Project based 

learning    Group work. 

Students work in groups and 

make a cube. They tell a loud 

that it has 6 faces, 12 edges and 

8 vertices. 

(Give sheets to join cube photocopy at 

the back) 
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Academic 

week 

Unit/Topics SLO’s  to 

Cover 

Learning activities / online resources Assessment Life 

skills/moral 

values 

Week 18 Unit # 6 

Geometry 

 

 

*Cuboids  

*Pyramids 

 

*Describe 3-

D objects 

(cuboids, 

pyramids)    

With respect 

to the 

number of 

edges and 

faces.  

* 

Differentiate 

3-D objects 

(cuboids, 

pyramids)    

With respect 

to the 

number of 

edges and 

faces.  

 

• Day 1:    Show and tell video 

links can be shared in class 

Three dimensional shapes: 

cube, cuboid, pyramid.                       

https://youtu.be/Balp-zph4c8 

• Day 2:          Demonstration 

Teacher will show a cuboid and 

tell them that it is a box shaped 

object with 6 flat faces ,12 

edges and 8 vertices. Show a 

square based pyramid which has 

8 edges, 5 faces and 5 vertices. 

Students touch the 3-D shapes 

with their hands. 

• Day 3:   Group work and 

Discussion: - 

                Teacher will give cut out of 

cuboid and pyramid to students. 

Students locate the number of edges, 

number of faces and number of 

vertices. 

• Day 4:     Pair work cooperative 

learning. 

*Leave solid 3-D shapes with names 

labeled on them on each table or use 

the cards with the drawings and each 

shape. Ask fill the No. of vertices, 

edges and faces of cuboid and 

pyramid. 

 

*Real life examples on page # 162 

,163 pictures of milk pack, book 

pyramid. 

 

*Related Exercise No 4 and Review 

Exercise 

 

*Game 

*Pyramids 

https://www.learner.Org/wp-

content/interactive/germetry/pyramids/ 

*Modern and 

old 

architecture 

use shapes. 

*Cuboids in 

daily life e.g 

lunch box, 

shoe box, 

book, bricks, 

mattresses, 

cabinet, 

microwave etc. 

Pyramid 

examples in 

architecture, 

on top of clock 

towers, roofs 

of houses, 

pyramids of 

Giza. 

*Categorizing 

and 

comparisons 

https://www.learner/
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Think in pairs and give 

examples of cuboid and 

pyramids you see around. 

Cuboids examples a building, a 

box,milk pack pyramid → roofs 

and houses , top of clock tower 

• Day 5:       Game-Identify the 

shape 

Students use dough to make a 

cuboid and a pyramid. Play a 

game – Students take turns to 

make a solid shapes. Do not let 

others see the shapes. Ask 

questions about the shape. 

Others guess the shape. 

*Develop 

problem 

solving skills. 

*Sorting and 

classifying  

*Visual 

discrimination 

skills. 
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Academi

c week 

Unit/To

pics 

SLO’s  to 

Cover 

Learning activities / online resources Assessment Life skills/moral values 

Week 19 Unit # 5 

*Measu

rement 

Time 

 

*Analo

g and 

digital 

clocks 

 

*Use a.m 

and p.m to 

record the 

time from 

12 -hour 

clock 

 

*Read and 

write time 

from 

analog and 

digital 

clock. 

Video link → https://youtu.be/IBBQXBhSNUs  

• Day 1:       Demonstration ↑ 

Teacher will bring an Analogue clock and explain the large 

hand is of minutes and small hand is of hours. Its dial is 

divided into 12 equal parts. Each part shows an hour. Minutes 

hand completes one round about the dial in 60 minutes or in 

one hour. Hour hand reaches from one digit to the next –in one 

hour. 

• Day 2:       Activity    Pair work 

Reading and telling the time. 

Read the time in hours and minutes and say it aloud by looking 

at the clock card. 

• Day 3:   Group work          Activity 

                Teacher will draw clocks on the board and write the time 

under each clock. She will ask the students to work in groups and 

show the given time by making hours and minutes hands on each dial. 

• Day 4:     Demonstration 

Teacher explain how to read. 

• Day 5:       Teacher place digital clock in front of students and 

help them in reading time. She will repeat this activity a 

number of times. 

She will also tell when to use A.M and P..M to record the time. 

*Work sheet 

Tell and write 

the time in the 

given space.  

*Solving real life 

problems given 

in examples on 

page # 127 ,128 

and 129) pictures 

showing a.m and 

p.m. 

 

 

 

*Related 

questions in 

Exercise No 1. 

*Game 

*Time Game 

https://mathsfra

me.co.uk/en/reso

urces/resource/1

16/telling-the-

time 

Making Decisions 

*Telling the time and 

keeping track of time 

are the activities we do 

on daily basis 

*Importance of time 

management, 

responsibility, discipline 

*Religious Aspect 

Hadith of Prophet 

Muhammad (P.B.U.H) 

“There are two blessings 

which many people lose 

:health and free time for 

doing good.” 

*Do not waste time it 

never comes back. 

https://youtu.be/IBBQXBhSNUs
https://maths/
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Academic 

week 

Unit/Topics SLO’s  to 

Cover 

Learning activities / online 

resources 

Assessment Life 

skills/moral 

values 

Week 20 Unit # 5 

*Measurement 

Time 

 

*Calendar 

 

*Read days 

and dates 

from the 

calendar. 

 

 

 

*Write days 

and dates 

from the 

calendar. 

 

 

*Read and 

tell the 

month from 

the 

calendar. 

 

• Day 1:       

Demonstration  and 

Lecture. 

Teacher shows a 

calendar and explains 

that there are two 

types of calendar i-e 

lunar calendar and 

solar calendar. Solar 

calendar is based on 

the movement of the 

earth around the sun. 

The earth completes 

one revolution around 

sun in 12 months. 

These are called the 

solar months. 

• Day 2:       Activity    

(Use Real Calendar) 

Teacher will hang the 

calendar in the class 

and ask the students to 

mark their birthdays, 

• Day 3:   Group work 

and cooperative     

learning      ( Activity) 

*Fill the Work sheet 

Which would be the month in 

calendar ? 

i)3 months before October 

_________ 

ii)5 months after Feb ______ 

iii)9 months after May ________ 

*Related questions in Exercise No 2. 

*Game   1 

Using calendar 

https://maths frame.co.uk/en/ 

resources/ 

resource/261/ 

using –a-calendar 

*Game  2 

clock match up 

https://www.education . 

com/game/clock-match/ 

*Inter personal 

and 

communication 

skills  

Making 

Decisions 

*Stay on track 

of big projects, 

know about the 

passing days.  

*Confidence 

Stay strong 

and stick to 

schedule 

planning. 

*Look ahead at 

anticipated 

events and plan 

for them. 

*career skills 

*Time 

management  

https://maths/
https://www.education/
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Write the date and day 

for the events that fall 

in the solar calendar 

year 2021.Events → 

Eid-ul-Azha, Pakistan 

day, Independence day 

of Pakistan, Eid-ul-

Fitar ,Birth of Quaid-

e-Azam. 

• Day 4 :     Pair work     

(Activity) 

Write the names of 

months. 

i)Third _________  ii) 

Seventh _________ 

iii)Tenth ________ iv) 

Fourth __________ 

• Day 5:       Project 

based Learning: - 

Calendar Craft. Ask 

students to design a 

calendar. They will 

change data and day 

daily and have 

knowledge. 

 

*Islamic 

Aspect 

Life is given 

one time do 

not waste it. 

Utilize it in 

doing positive 

things. 
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Academic 

week 

Unit/Topics SLO’s  to 

Cover 

Learning activities / online 

resources 

Assessment Life 

skills/moral 

values 

Week 21 Unit # 5 

*Measurement 

Time 

 

*Addition of 

Time 

 

*Add 

measures of 

time in 

hours. 

 

*Solve real 

life 

situations 

involving 

measures of 

time  for 

addition of 

hours. 

• Day 1:       

Demonstration. 

Teacher will hang a clock on 

the wall and ask students to 

tell the time? Students speak 

aloud. Then she will explain 

the unit used to show time. 

• Day 2:       Pair work 

Addition of Time. 

Students will solve different 

questions in pairs like Add 5 

hours to 4 hours. Add 12 

hours to 8 hours. 

• Day 3     Discussion 

Students will make small 

statements of their own 

related to addition of time in 

hours and share their story 

with the class 

• Day 4:     Math-Lab 

Approach and 

cooperative learning 

*Time world problems will be 

written on the board. Students add 

the periods of time individually. 

*Solve real life problem given in 

examples. Page # 135 

 

 

*Related questions in Exercise No 3. 

 

 

*Solving math’s puzzle or math 

games. 

 

*Addition of 

time helps us 

in decision 

making that are 

used in daily 

life e.g 

doctor’s 

appointment, 

travel time, 

School timings 

etc. 

*Develops 

variety of 

cognitive 

skills, 

*Discipline 

*Time 

management  

*Career skills 

*Critical 

thinking skills. 

*Religious 

Aspect. 
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• Day 5:  Group work 

and problem solving. 

Teacher ask questions about 

real life situations related to 

addition of time from 

different groups of students. 

 

 

Time is 

precious we 

should invest it 

in best manner. 
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Academic 

week 

Unit/Topics SLO’s  to 

Cover 

Learning activities / online 

resources 

Assessment Life 

skills/moral 

values 

Week 22 Unit # 5 

*Measurement 

Time 

 

*Subtract 

measures of 

time in hours. 

 

*Subtract 

measurement 

of time in 

hours. 

 

*Solve real 

life 

situations 

involving 

subtraction 

measures of 

time  in 

hours. 

• Day 1:       

Demonstration. 

Teacher will ask the 

students about what 

time it takes to reach 

Lahore? How much 

hours it takes to reach 

Karachi from 

Islamabad? Which is 

nearer? 

Day 2:       Pair work 

and cooperative 

learning. 

Students will be given 

subtraction of time 

Sums with the same 

unit i-e hours. Teacher 

will guide to subtract 

the lesser time from 

the greater time. 

• Day 3:     Math-Lab 

Approach and 

cooperative learning 

• Day 4:    Discussion 

*Teacher will write some sums of 

subtraction of time in hours. 

Students will solve individually. 

*Solve real life problem given in 

examples. Page # 137 

 

 

*Related questions in Exercise No 4. 

*Related questions in Review 

Exercise. 

 

*Solving maths puzzle or math 

games. 

 

*Decision 

making while 

travelling, 

Taking 

appointment 

from the 

doctor. 

 

*Judgment and 

creative 

thinking 

 

*Personal 

skills. 

  

 

*Religious 

Aspect. 

Life is short 

that it will 

appear as a 

glimpse like a 

blink of eye. 

*Make your 

time useful and 

include in 

healthy 

activities. 
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Students will create 

their own story of 

word problem in 

which they have to 

find the difference. 

They will share their 

story with the class 

and solve the problem. 

Day 5:  Group work 

and problem solving. 

Teacher ask questions 

about real life 

situations related to 

subtraction of time 

from different groups 

of students. 
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Academic 

week 

Unit/Topics SLO’s  to 

Cover 

Learning activities / online 

resources 

Assessment Life skills/moral 

values 

Week 23 Unit # 7 

*Data 

Handling 

 

*Carroll 

diagram. 

Representation 

Of data by 

Carroll 

diagram 

 

 

*Read and 

interpret a 

Carroll 

diagram. 

 

• Day 1:       Inquiry based 

learning. 

Ask students to gather 

pictures or names of animals. 

Encourage the children to 

think of criteria they could 

use to sort these animals. For 

example 4 legs, 2 legs , not 4 

legs , not 2 legs , lives on 

farm , has a tail etc. Set 

criteria to sort the animals. 

Make a Carroll diagram and 

explain. 

• Day 2:       Demonstration. 

Read and interpret a Carroll 

diagram. Video link can be 

shown. 

https://youtu.be/1qSQrs9tvgo 

• Day 3     Pair work Activity. 

Fill the Carroll diagram. 

https://nrich.math.org/13212 

• Day 4:     . Group work and 

cooperative learning. 

*Work sheets. 

Complete the Carroll diagram from 

the given data. 

*Solve real life problems given in 

examples. (Page # 168 ,169 and 

170) 

 

*Related questions in Exercise No 

1. 

 

 

*Game :-  

Carroll diagrams odd and Even . 

https://www. 

topmarks,co.uk/carroll-

diagrams/odd-and-even 

*Implementation 

in daily life 

Carroll diagram 

help organize 

information or 

sort things like 

fruits and 

vegetables,  color 

, size has seeds 

etc. 

 

*Organizational 

skills, organizing 

and Grouping 

things. 

*Decision 

making 

*Creative 

thinking skills 

such as  

i) organization 

ii)communication  

iii)Analytical 

iv)Problem 

solving 

 

 

 

 

  

https://youtu.be/1qSQrs9tvgo
https://nrich.math.org/13212
https://www/
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Students are asked to bring a 

passport size photograph. 

Then make a Carroll diagram 

of students having brothers 

and sisters and students with 

no brothers and sisters. They 

have to separate boys and 

girls. 

• Day 5:  Recap and 

Reinforcement 
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Academic 

week 

Unit/Topics SLO’s  to 

Cover 

Learning activities / online resources Assessment Life skills/moral 

values 

Week 24 Unit # 7 

*Data 

Handling 

 

*Tally chart 

*Picture 

graph 

Representation 

Of data by 

Tally chart 

 

 

*Read and 

interpret Tally 

chart 

 

 

 

Representation 

Of data by 

Picture graph 

 

 

*Read and 

interpret  

picture graph 

• Day 1:       Brain storming and 

demonstration: 

Teacher will tell the students that 

today we are going to collect data. 

Ask students to think about 

questions that could be asked about 

Eid-ul-Fitre e.g. Are you staying 

home ? What is your favorite Eid 

food ? How many people will come 

to visit you on Eid. Teacher will 

make a list of suitable question. And 

later turn it into a Tally chart. 

• Day 2:       Pair work Activity 

Counting and Grouping with sticks. 

Ask students to read the data and 

make tally marks with wooden 

sticks. 

• Day 3:   Tally Charts 

Video can be shown in the class. 

          https://youtu.be/6L2ch1esFGA 

• Day 4:     Watch the video link 

related to picture graph. 

https://youtu.be/A-aV8OqpwUs 

https://youtu.be/O7VZaoJeY6U 

• Day 5:  Recap and Reinforcement 

*Count the tally marks worksheet. 

https://www.Softschools.com/math/data_ 

Analysis/tally_chart/worksheet 

 

*Solve real life examples page # 170, 

171 and examples on page 174 and 175 

 

 

*Related questions in Exercise No 1 and 

Exercise No 2. 

 

*Tally chart     Game: -  

https://www.Softschools.com/math/data_ 

analysis/tally_chart   

*In daily lives 

recorded small 

samples of 

categorical data in 

on organized way 

useful research data 

tools, helpful in 

record keeping. 

*Implementation in 

daily lives help 

students with 

language or writing 

difficulties.Use 

picture to pair with 

words. 

*Inference 

*Decision making 

and judgment  

*Numeracy skills 

*Collect data 

quickly and 

efficiently. 

 

 

https://youtu.be/6L2ch1esFGA
https://youtu.be/A-aV8OqpwUs
https://youtu.be/O7VZaoJeY6U
https://www/
https://www/
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ات :

 

امتحان

     

ا  ۰۱٪ کورس )ہفتے ۲۵پہلا دو ماہانہ امتحان :

 

(  ۰۹ن  

 تفصیلات  تفویض کار اوقات 

٣٤کل کام کرنے والے ہفتے :   

٪(                           ۵۵پہلی سہ ماہی  :۔  )  

١٢پڑھائی کے ہفتے :  

رائی کے ہفتے: 
 
انی /دہ

 

٠٢نظر ن  

٠٣امتحان کےہفتے :  

 

ات:۔   )

 

٪(     ۴۵سالانہ امتحان  

١٢پڑھائی کے ہفتے :  

رائی کے ہفتے:
 
انی /دہ

 

  ٠٢نظر ن

٠٣امتحان کے ہفتے:   

 

 مقررہ درسی کتاب : اردو 

 : ر کردہ نوٹ بک

 

 تجوی 

روڈ لائن نوٹ بک   اردو یک

ات :۔

 

۲۲نصاب: عنوان  

ا   ۰۱پہلی سہ ماہی :)ہفتے  

 

(   ۱۷ن  

 : اسباق   

 

 
 

ری کام:اسباق                              ۔     ۱۲  ، ٦زنکانی نکات چ ، ١١ ،١٠ ، ٩ ،٨ ،٧ ،٥ ،٤۱،۲،۳تحری   

،۲۷،۲۸،۲۹ ، ٣٩ ، ٣٧ ،٢٩ ، ٢٧ ،٢٦ ، ٢١ ،١٩ ،١٤ ، ١٣ ،٧، ٥سرگرمیوں کے صفحات:  

۵،۷۰،۷۱،۷۳٦۳،٦۲،٦۵۰،۵۲،۵۵،۵۷،  

۸۹،۹۰،۹۲،۹۳  :  

ات :)ہفتے  

 

ا  ۱۸سالانہ امتحان

 

(   ۳۴ن  

 :اسباق 

 

 
 

٢١زنکانی نکات چ  

ری کام :اسباق ،،۲۰۱۷،۱۷،۱۹ ٦۱۳،۱۴،۱۵،۱تحری   

،۸۹،۹۰،۹۲،۹۳،۱۰۰،۱۰۱،۱۰۳،۱۰۴،۱۰۹صفحات:سرگرمیوں کے    

۱۱۰ ،۱۱۱ ،٦۱۱، ۱۱۷، ۱۱۸، ۱۲۲، ۱۲۳، ۱۲۴  

،۱۲۹،۱۳۰،۱۳۱،۱۳۳،۱۴۹،۱۴۱،۱۴۵،۱۴۷،۱۵۴،۱۵۵،۱۵۴،  

۱۵۷ ،۱۵۹  
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ا  ۱۰٪ کورس )ہفتے ۳۰پہلی سہ ماہی  : 

 

(   ۱۷ن  

ا   ۱۸٪ کورس )ہفتے ۲۵دوسرا دو ماہانہ امتحان :

 

( ٦۲ن  

ات : 

 

ا  ۲۷٪ کورس ) ہفتے ۲۰سالانہ امتحان

 

(   ۳۴ن  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ا ٠١پڑھائی کے ہفتے  
 

٠٧  ن  

رائی  کے ہفتے  
 
٠٨دہ  

٠٩پہلا دو ماہانہ امتحان کے ہفتے   

ا ٠١اسباق  
 

رہ)  ٠٦  ن

 
 

(                        ۰۱# جای  

 پہلا تو ماہانہ امتحان 

۲۵کورس ٪  

 ( 

 
 

ا  ۰۱درکار وق

 

ہفتے (  ۰۹ن  

ا ١٠پڑھائی کے ہفتے  
 

١٣ ن  

رائی کے ہفتے 
 
١٤دہ  

ا ١٥پہلی سہ ماہی 
 

٢٧ ن  

ا  ۰۷اسباق  

 

رہ # ۱۲ن

 
 

(  ۰۲)جای  

 پہلی سہ ماہی 

٠۳کورس٪   

(  

 
 

ا ١٠درکار وق
 

(ہفتے ١٧ ن  

ا ١٨پڑھائی کے ہفتے
 

٢٤ ن  

رائی کے ہفتے  
 
۲۵دہ  

٦۲دوسرا دو ماہانہ امتحان کے ہفتے  

ا ١٣اسباق 
 

رہ) ١٧ ن

 
 

( ٠٤ ،٠٣#  جای  

 

 دوسرا دو ماہی امتحان 

٢٥کورس ٪   

(  

 
 

ا  ۱۸درکار وق

 

( ہفتے ٢٦ن  

ا   ۲۷پڑھائی کے ہفتے   

 

               ۳۰ن

رائی  کے ہفتے  :  
 
                  ۳۱دہ

ات    

 

ا   ۳۲سالانہ امتحان

 

ہفتے           ۳۴ن  

ا  ۱۸اسباق 

 

رہ #  ۲۲ن

 
 

(             ۰۵) جای  

           

ات

 

 سالانہ امتحان

٪ ۲۰کورس    

 (  

 
 

ا  ۲۷درکار وق

 

ہفتے (  ۳۴ن  
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ات      

 

 سالانہ امتحان

امل اسباق : 

 

ا   ١٣ش
 

٢٢ ن  

رہ #  

 
 

٥ ، ،٤۳جای  

ا   ۲۰۲۲جنوری   ۳

 

۲۰۲۲مئ    ۲۷ن  

 

 

 پہلی سہ ماہی 

امل اسباق : 

 

ا   ٠١ش
 

١٢  ن  

رہ #  

 
 

۰۲۔ ۰۱جای  

ا  ۔ ٢٠٢١اگست ۔  ۰۲

 

۔ ٢٠٢١ دسمب   ٣١ ن  

 

اسباق   اسباق کا عنوان 

 نمب 

 اسباق نمب  اسباق کا عنوان 

۔ ١٥ ن اک وطن ہے ن اکستان  )نظم (  ۔ ١ حمد   

دیجہ رضی اللہ تعالی عنہ     

 

۔ ١٦ حضرت خ ۔٢ نعت   

۔ ١٧ وہ کون تھا ؟  ۔۳ بے مثل ہے ذات رسول رسول کریمصلى الله عليه وسلم کی   

۔ ١٩ ہم نے دیکھا اب  روبوٹ  ۔٤ اگر میں نہ ہوں تو!    

رہ #

 
 

،٤۳جای ۔ ٢٠  ۔۵ سک ہیں خاص   

۔ ٢١ ملکہ کوہسار کی سی  ری اور چنٹومرغا )سنانے کا سبق (  

 

۔٦ چالاک لوم  

ن اکستاندل دل  ۔ ٢٢  رہ ۔#  

 
 

٠١جای ۔٧   

۔ ٢٣ قائداعظ  ۔٨ ہم کیوں بھول جاتے ہیں    

۔ ٢٤ قدرتی آفات )سنانے کا سبق (  ام )نظم (  

 

۔٩ ش  

۔ ٢٥ بچے کی دعا  )نظم (  ۔۱۰ اللہ تعالی کا انعام   

رہ # 

 
 

٠٥جای ۔ ٢٦  ۔۱۱ جس کا خواب تھا دل ک    

   

 

۔۱۲ چار انوکھی دوس  

۔۱۳ ہم اب  ہیں )سنانے کا سبق (     

رہ ۔#   

 
 

٠٢جای ۔ ٤۱   
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 پہلی سہ ماہی
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ص  روزمرہ کی مہارتیں/ کردارسازی 

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

ات /سرگرمیاں  جانچ /  

 

م تدریسی معاون

عل

 

ت

 تعلیمی ہفت  سبق/   عنوان  حاصلات  

ا 

 

 ۔  اللہ تعالی کو اب  ماننا اور اللہ سے تعلق قائم کرن

ر جگہ اللہ تعالی کی  
 
ا اور ہ

 

دا کی عبادت کرن

 

۔ صرف اب  خ

ا

 

 موجودگی کا احساس کرن

ا  

 

۔ اللہ تعالی کی دی ہوئی نعمتوں کو اپنے اردگرد  شمار کرن

ا    

 

 اور پھر اس کا شکر ادا کرن

 

 

( ۴معنی، مصرعے مکمل ) ۱،۲سوال نمب:  

 

 

 

 

 

(  ۷پڑھیں ) ۹سوال نمب :  

 

 

 

سوالات کے جوانکات، مل کر نکات   ۵، ۴، ۳سوال نمب: 

(۲، ۵کریں )  

 

 

( ۵،۷لفظوں کا کھیل ) ۱۲٦،سوال نمب:   

 

 

  ،٦مترادف الفاظ، کچھ نیا سیکھیں ،) ۱۱، ۱۰، ۷ال نمب :سو

۷)  

ات

 

: معاون  

 ۔ کتاب، سکول کا نکاغ۔  

:۔  بلند خوانی    :۔ پہلا دن   

دریعہ گذشتہ واقفیت۔

 

 رسائی بک

 

 موضوع ب

  خوانی بلند کی استاد ۔٢

۔ طلبہ کی تقلیدی بلندخوانی ۔ ۳  

:۔ دوسرادن  

 پڑھائی 

 
 

روق رنم کے ساتھ حمد کی خوانی   یک

 

:۔ ی  

ا۔  

 

رائی بیان کرن

 

 نظم میں بیان کردہ نعمتوں کے حوالے سے رب کی یک

رائی الفاظ کے معنی
 
 ۔خوشخطی،دہ

 تیسرا دن :۔ 

: سوچ بچار  

ر ۔    دریعہ تصاوی 

 

 نظم کے علاوہ عطا کردہ مختلف نعمتوں کی مثالیں بک

 ۔ سوالات کے جوانکات ، مصرعے مکمل کریں 

 چوتھا دن :۔  

۔  املا کے ذریعے لکھائی کی اصلاح۔مختلف کو چننا   

 ،ہم سے ہم آواز الفاظ چننا ۔)لفظوں کا کھیل ( 

 

 ہم آواز الفاظ کی وضاح

 ن انچواں دن :۔ 

)قواعد سیکھیں کارڈ گیمز

 

:۔ مترادف کی وضاح )   بک ۔)اللہ تعالی کی   
 
۔سکری

 نعمتوں پر مبنی کی (۔   

 ۔ فعل ماضی کی پہچان کروائی جائے گی کارڈ کے ذریعے  

  اورعام/نعت/حمد ۔١

رق میں نظم

 

 سمجھ ف

 سکےگا۔

 

  کی حروف  ہم ۔٢

  ،اور ،اعراب آوازوں

  تلفظ ذریعہ کے توڑ جوڑ

۔ اصلاح کی  

رنم ۳

 

۔ نظم کی ادائیگی ی

 سے 

  کا مترادف  و  آواز ہم ٤

رق

 

  ف

ری  ٥

 

 بیان خیال مرک

ا۔

 

 کرن

ا ۔ کر بیان نکات اہم ٦ 

 

ن  

  کے ماضی فعل  ۔٧

  جائے بتان ا میں نکارے

(٦ نمب  صفحہ)گا۔  

  دکھائی۔ تخلیقی ۔٨

۱سبق نمب   

 حمد )نظم( 

 پہلا  ہفت  
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کردارسازی روزمرہ کی مہارتیں/   ص  

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

ات/سرگرمیاں  جانچ / 

 

م  تدریسی معاون

عل

 

ت

 تعلیمی ہفت  سبق، عنوان  حاصلات 

۔ رسول اکرم صلی اللہ علیہ وسلم سے تعلق پیدا  

ا 

 

 کرن

اللہ علیہ وسلم کی تعلیمات   رسول اکرم صلی ۔

ا

 

 پر عمل کرن

سیت کے مدرسے کے طلباء اور طالبات   ۔

امیں اعلی اخلاقی اقدار پیدا 

 

کرن  

ا اور نبی کریم صلی اللہ علیہ   ۔

 

سیت  نبوی کو اپنان

وسلم کی صفات پر عمل کرتے ہوئے نیکی کا کام  

اہ کے کاموں سے بچنا 

 

ا اور گ

 

   کرن

 

 

 

 

( ۱۴روانی سے پڑھیں ۔ )  ۸سوال نمب:     

 

 

 

  تفہیم   ،  معنی ۔ ،٦۱،۵سوال نمب : 

(۱۰،۱۲ )  

 

۔اشعار مکمل، خالی   ۲،۳،۴سوال نمب : 

(۱۱ ،سوالات جوانکات )جگہ  

 

سوال نمب : لفظوں کا کھیل ، متضاد ، واحد/ 

( ۱۳، ۱۲جمع )  

 

رنم سے پڑھنا   ۱۱،۱۲سوال نمب: 

 

جملے،ی

(۱۴ )  

ات

 

: معاون  

 درسی کتاب /حضرت محمد صل وسلم کے نکارے میں کوئی کہانی کی کتاب  

۔ پہلا دن :  

توڑ کے ذریعے تلفظ کی اصلاح اور مشکل  :۔استاد کی رہنمائی میں نعت پڑھنا ۔ جوڑ بلند خوانی 

 ۔ 

 

 الفاظ کے معنی ۔ اشعار کی اسان وضاح

:۔ دوسرا دن   

 کارنر

 

دن

 

:۔پڑھائی ،خوشخطی الفاظ کے معنی لکھنا،رب   

:۔ تیسرا دن   

:۔ بحث ومباحثہ  

ا،

 

ا ،مصرعے مکمل کرن

 

 سوالات کے جوانکات لکھنا، کالم ملان

 ۔ اب  دوسرے سے تبادلہ خیال  

:۔ چوتھا دن  

 لفظوں کی زنجیر:۔ 

 لفظی گنتی ،متضاد ،واحد کی جمع  

رتیب سے   

 

 حروف تہجی کی ی

 گئے الفاظ کی مدد سے نبی ن اک صلی اللہ وسلم کے متعلق سات جملے لکھنا   ن انچواں دن:۔ 

 

دی 

 ۔ 

۔ حمد،نعت اور عام نظم  

رق جان سکیں۔

 

 میں ف

۔ پیارے نبی حضرت محمد  

کے سیت /کردار کے  

۔  نکارے میں جان سکیں   

  

 

۔ رحمت حق کی وضاح

 کر سکیں ۔  

۔ ۲سبق نمب   

 نعت )نظم ( 

 دوسرا ہفت  
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ص  روزمرہ کی مہارتیں/ کردار سازی 

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

ات/ سرگرمیاں  جانچ / 

 

م تدریسی معاون

عل

 

ت

ی ہفت  سبق/ عنوان  حاصلات    
علی

 

ت

 

 

  

 

ن
 
کن ب
ب

 

لن

۔ رسول صلی اللہ علیہ وسلم کے خاتم ا

 کا تصور  

 

 

 

۲، ۱سوال نمب:  

اوت   

 

:  معان  

 درسی کتاب /کہا نئ کی کتاب / سوالات کے جوانکات ۔

:۔ پہلا دن   

  

 

۔ کسی کہانی کو درس

تلفظ اور لہجے کے ساتھ  

 بیان کر سکیں۔ ۔

۔   ۳سبق نمب   

"بے مثل ہےذات  

 رسول صلى الله عليه وسلم کی۔" 

 تیسرا ہفت  
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۔ رسول اکرم صلی اللہ علیہ وسلم سے تعلق  

ا 

 

 پیدا کرن

 

علیہ وسلم کی   ۔ رسول اکرم صلی اللہ 

ا

 

 تعلیمات پر عمل کرن

 

سیت کے مدرسے کے طلباء اور طالبات   ۔

ا

 

 میں اعلی اخلاقی اقدار پیدا کرن

 

ا اور  ۔

 

نبی کریم صلی اللہ  سیت  نبوی کو اپنان

علیہ وسلم کی صفات پر عمل کرتے ہوئے نیکی  

اہ کے کاموں سے بچنا

 

ا اور گ

 

     کا کام کرن

 

 

 

 

 

( ۱۸معنی ، خالی جگہ )  

 

 

  ،٦۳،۵سوال نمب: 

ری کہانی )  جواب ، مل کر نکات کریں، تصوی 

 

(   ۱۹، ۱۸درس  

 ) ۹، ۸سوال نمب: 

 
  

رکر/ مون

 

(  ۲۰استفہا میہ جملے، م  

 

 

 

 

ا، اخلاقی کہانی ) ۱۱،۱۲سوال نمب: 

 

( ۲۱واقعہ سنان  

 

 

    ٧سوال نمب 

( ۱۹اعراب لگائیں )  

ا / پھر    بلند خوانی 

 

 تلفظ کےساتھ خود کرن

 

:۔ سبق کی خواندگی درس

ا۔

 

 بچوں سے کروان

:۔ دوسرا دن   

:۔ ذہنی آمادگی  کے  سوالات، رسول صلى الله عليه وسلم  کے نکارے   بحث و مباحثہ  

 ۔  

 

 
 

 میں بچوں سے نکات چ

ری کارڈ کی مدد سے کہانی بنائیں   -ا دن:تیسر۔ تصوی      

مشکل الفاظ کے معنی اور  جملوں  میں ان کا ان استعمال ، سوچ و بچار :۔  

 ان کی املاء۔ 

 ۔ استفہامیہ جملوں کی پہچان مذکر/ 

۔

 
  

 مون

https://youtu.be/qZwuJ-cMdg  

: ۔  چوتھا دن  

گ سٹوری  

 

ن لن

 

ٹ
:۔ رسول صلى الله عليه وسلم کی ذات سے متعلق کہانی جو بچوں   

کے لیے سبق اموز ہو گی/  بچوں کو سنانے کے بعد اپنے لفظوں میں 

 لکھ سکیں۔ 

:۔ دن ن انچواں   

ر شیئ   

 

 

رکرارو   پ

 

 أدائیگی ہو / م

 

اکہ الفاظ کی درس

 

ا ن

 

:۔ اعراب لگوان

 کی پہچان ہو۔ 

 
 

 مو ی

 ۔ بچے دو گروپ بنا کر یہ کام کریں  

سبق پڑھ کر اس کے   ۔

نکارے میں دی گئی  

معلومات جان سکیں 

 اور بیان بھی کر سکیں۔  

 

 

 ۔ حرف کا درس

 استعمال کر سکیں۔ 

۔ رسولصلى الله عليه وسلم  کی  

سیت کی خو بیاں جان 

 سکیں۔  

 

 

 

 

ا ن

 

رکیرون

 
 

رق   ۔ ی

 

کا ف

 جان سکیں۔

 

 

 

https://youtu.be/qZwuJ-cMdg
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ص  روزمرہ کی مہارتیں/کردارسازی 

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

ات/ سرگرمیاں  جانچ / 

 

م  تدریسی معاون

عل

 

ت

ی  سبق / عنوان  حاصلات 

م
عل

 

ت

ہفت   

ات   

 

۔ مونکائل فون کے زن ادہ استعمال کے نقصان

ا 

 

 سے بچوں کو آگاہ کرن

 اور کام استعمال کی  

 

۔  مونکائل فون کا درس

ا  

 

 طرف بچوں کو راغب کرن

ا  

 

 ۔ مل کر کام کرنے کی عادت کو اپنان

 

 

 

 

 جوانکات، خالی جگہ ) ۳، ۲، ۱سوال نمب 

 

( ۲۵۔ معنی، درس  

 

 

 

٦،   ۵، ۴سوال نمب   

( ٦۲سوالات جوانکات ، مل کر نکات کریں )  

ات 

 

: معاون  

ر ۔ درسی کتاب / مونکائل /  کمپیوٹر لیب /کارڈز /تصاوی   

 پہلا دن :۔ 

:۔ سبق سے متعلق ذہنی سوالات سبق کی حواندگی  بلند خوانی 

 استاد ۔پھر بچوں سے نکاری نکاری کروائیں۔  

 دوسرا دن :۔  

:۔ الفاظ کا مفہوم بنائیں گے ۔ مونکائل کے فائدے   بحث و مباحثہ 

ات بتائے جائیں ۔

 

 اور نقصان

 ۔ اب  دوسرے سے بحث کریں  

۔ تیسرا دن :   

ر ن ا سبق سن کر اس  ۔ تقری 

 سے نتیجہ نکال سکیں ۔ 

مونکائل، کمپیوٹر    ۔ ٹی وی،

کے نکارے میں جان  

 سکیں۔

۔ سادہ اور مرکب جملوں  

 کی عبارت پر سکیں ۔ 

۔ اپنے مسائل گھر ن ا محلے  

میں آنے والے واقعات  

:۔  ۴سبق نمب   

 

 "اگر میں نہ ہوں  تو " 

 چوتھا ہفت  
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ص  روزمرہ کی مہارتیں /کردار سازی 

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

ات/ سرگرمیاں  جانچ / 

 

م تدریسی معاون

عل

 

ت

 تعلیمی ہفت  سبق/ عنوان  حاصلات  

 

 

 

 

   ۷،۸سوال نمب 

( ۷٢،٦۲لفظوں کا کھیل، اسم ضمیر )  

 

 

 

 

(  ۲۸روانی سے پڑھیں ) ۱۰سوال نمب:  

 

 

 

 

 

مونکائل پر چند جملے ، پتہ لکھیں، مترادف   ۹، ۱۲، ۱۱سوال نمب: 

(۹٢، ۸٢)  

ام ۔دیکھو اور پڑھو 

 

د کا ن :۔ ٹیلی فون کی ایجاد/ موخک  

 ۔ اس سے لیے گئے کام ۔ 

 ۔ روانی سے پڑھنا اس میں ضمیر کی پہچان  

 چوتھا دن :۔  

رق ،نئے اور پرانے مونکائل   غور و فک 

 

:۔ کمپیوٹر، مونکائل میں ف

 کیسے تھے ؟  

 ۔ ان سے لیے جانے والے کام ۔ 

 ن انچواں دن :۔ 

راتی طریقہ  
 
ا ، مختلف مونکائل  مظاہ

 

:۔ کمپیوٹر لیب کا وزٹ کروان

ا ۔  

 

ر بنان  کی تصاوی 

 ۔ مترادف کی پہچان    

بلا جھجک اپنے والدین اور  

دہ کو بتا سکیں۔ 

  

 اساب

۔ اسم ضمیر کے نکارے  

 میں جان سکیں ۔  
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ا 

 

امد کا مطلب سمجھنا اور اس سے بچوں کو بچان

 

 ۔ خوش

ا  

 

ات بتان

 

 ۔ لالچ کرنے کے نقصان

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(      ۴۱سمجھیں اور بتائیں )  

 

 

ات 

 

:۔  معاون  

دی 

 

 درسی کتاب/ کہانی کی کتاب/ سوچ بچار/ وب 

Https://youtu.be/5vBodbhIceI  

 پہلا دن:۔   

گ 

 

ن لن

 

ٹ
:۔ استاد بلند خوانی کریں گے اور مطلب واضح کریں گے ۔  اسٹوری   

 دوسرا دن:۔ 

ر بچہ کہانی پڑے گا اور اپنے  خیال سے اور سوچ کا نتیجہ بتائے گا  سوچ و بچار
 
:۔ ہ  

 تیسرا دن:۔ 

:۔ بچوں کے دو گروپ بنائے رول پلے  

ری کہانی کے کارڈ دونوں گروپ میں تقسیم کر دیں۔   ۔ تصوی 

  کر کہانی بنائیں گے  ۔ بچے کارڈز کو دیکھ

 لے جو روانی سے    

 

۔ کسی کہانی کو درس

 پڑھنا ۔ 

۔ کہانی ن ا واقعہ سن کر سوالات کے  

 جوانکات دینا۔

ا    

 

د کرن

  

 ۔ کسی بھی کہانی کا نتیجہ اخ

   ۔٦سبق نمب 

ری  

 

۔ چلاک لوم

اورچینٹو  

مرغا۔)سنانے کا سبق  

  ) 

 

 ن انچواں ہفت  

) تین روزہ  

 پلان ( 

 

 

 

 

 

 

ص  روزمرہ کی مہارتیں / کردارسازی 

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

ات  جانچ / 

 

م  تدریسی معاون

عل

 

ت

 تعلیمی ہفت سبق / عنوان حاصلات 

راد کے پیشوں سے طلباء  

 

۔ اسکول میں کام کرنے والے تمام اف

ا 

 

 اور طلبات کو متعارف کروان

 

 

 

ات 

 

: معاون  

ر، سوالات و جوانکات کا طریقہ  دی ،تصاوی 

 

 درسی کتاب ، وب 

https://youtu.be/Id6HFkotlo  

۔   ۵سبق نمب:  ۔ جملے سن کر عمل کر سکیں۔    

 سک ہیں خاص 

 چھٹا ہفت  

https://youtu.be/5vBodbhIceI
https://youtu.be/Id6HFkotlo
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۔ مالی، صفائی کرنے والے، آن ا اور چوکیدار کی اہمیت سکول 

ا 

 

اکہ بچے ان کی اور ان کے کام کے عزت  میں بچوں کو بتان

 

ن

 کریں 

ا 

 

۔ بچوں سے اسکول میں مالی کا کام کروا کر اس کی اہمیت بتان

راب نہ کریں ۔ 

 

اکہ وہ پودے خ

 

 ن

اکہ ان کو محنت 

 

۔ ساتھ ہی ساتھ  اسکول اور گھر کو صاف رکھنا ن

 زن ادہ نہ کرنی پڑے۔    

 

الفاظ معنی، خالی جگہ، کالم   ۱،۲،۳سوال نمب: 

(٦۳۵،۳ملائیں )  

 

 

 

، سوالات جوانکات، مل کر  ۴،۵سوال نمب: 

(   ۳۷کریں نکات )  

 

   خاندان جو انتخاب، کا پیشے  ٦، ۱۲ ،٧سوال نمب: 

  نکات میں نکارے کے ان وابستہ سے پیشوں میں

(۳۷ )  

،اسم نکرہ/ معرفہ، متضاد/  ۱۱، ۹، ۸سوال نمب 

(  ۳۸،۳۹جملے بنائیں)  

۔ روانی سے پڑھیں، پوسٹر  ۱۳،  ۱۰سوال نمب: 

( ۳۹بنائیں )  

:۔ دنپہلا   

ک اء کے پیشوں کے متعلق سوالات ۔   خوانی  بلند 

 

:۔ مختلف رہنماؤں اور ان  

 ۔ استاد کی بلندی خوانی اور پھرطلباء کی بلند خوانی۔ 

 ۔ مشکل الفاظ کے معنی اور استعمال ۔  

 دوسرا دن: ۔  

ر جو مختلف  پیشوں  سے متعلق ہوں ۔   بحث و مباحثہ  :۔  تصاوی   

 مختلف پیشوں کی وڈیز ۔  

دن:۔   تیسرا   

اموں کی لکھائی اور  وہ کس کام أتے ہیں۔  سوچ و بچار :۔  

 

پیشوں  کے ن  

 ۔ بچوں سے پوچھناکے والدین کس پیشے سے وابستہ ہیں ۔ 

:۔ چوتھا دن   

:۔ اسم نکرہ اور اسم معرفہ کی پہچان ،  غوروفک  

 جملوں میں استعمال ۔ 

: ۔دن ن انچواں   

راتی 
 
ا جو بچہ پوسٹر بنائے اس کے متعلق  :۔ پیشوں کے متعلق پوسٹر طریقہ مظاہ

 

 بنوان

 دو جملے بول سکے۔  

۔ اکٹھے مل کر کام کریں۔ اور  

اپنی ذمہ داری پوری کر  

 سکیں۔   

۔ کسی بھی موضوع پر کم از کم  

 ن انچ جملے بول سکیں۔   

۔ اسم معرفہ اور نکرہ پہچان  

 کریں۔  

۔ روزی کمانے کے ذرائع  

 جان سکیں۔ 
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ص  روزمرہ کی مہارتیں /  کردار سازی 

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

ات / سرگرمیاں  جانچ / 

 

م  تدریسی معاون

عل

 

ت

 تعلیمی ہفت  سبق / عنوان  حاصلات 

اپسند ہے  

 

امد اللہ کو ن

 

 ۔ خوش

ری نکات ہے   ا یک

 

 ۔ جھوٹی تعریف کرن

 ۔ کسی کو بے وقوف نہیں سمجھنا چاہیے  

ا کے اسکول کے کام  

 

۔ کوئی ایسی چیز بنان

 میں آسانی ہو  

ا  

 

 پر عمل کرن

 

 
روں کی ہدای

 

 ۔ یک

ا  

 

رے کام میں تمیز کرن  ۔ اچھے اور یک

 

 

 

( ۳۰زنکانی ، رو انی سے پڑھیں ) ۱،۲سوال نمب:   

 

 

 

 

 

ات 

 

:  معاون  

دی  

 

 درسی کتاب / کہانی کی کتاب / سوچ بچار/ وب 

 پہلا دن:

پہلے پڑھی گئی نعت اور سبق کے سوالات روانی سے  دیکھو اور پڑھو :۔ 

 پڑھنا  

 ۔ الفاظ کا خالی جگہ میں استعمال

اندہی  

 
 

 اور غلط کی ن

 

 ۔ درس

 دوسرا دن  :۔ 

 لہجے اور روانی سے پڑھنا  

 

 ۔ کسی کہانی کو درس

۔ جملوں کو حال سے ماضی اور ماضی سے حال  

ا 

 

 میں تبدیل کرن

ا  

 

 استعمال کرن

 

 ۔ الفاظ کو جملوں میں درس

 رکھنا اور  ۔ کوئی کہانی سنائی تو اس کو ذہن میں

 جواب دینا 

 

 سوالات کے درس

ا  

 

 ۔ اعتماد سے نکات دوسروں کو بتان

رہ # 

 
 

 ساتواں ہفت      ۰۱جای
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ص  روزمرہ کی مہارتیں /کردار سازی 

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

ات/ سرگرمیاں  جانچ / 

 

م  تدریسی معاون

عل

 

ت

 تعلیم ہفت  سبق /عنوان  حاصلات 

جائیں گے ۔  ٹریفک کے قوانین بچوں کو سکھائے 

اکہ ان کو پیدل چلنے میں بھی آسانی ہو اور وہ گھر 

 

ن

 کے لوگوں کو بھی اس کی ن ابندی کرو اس کی ۔ 

ساتھ ساتھ سے اسکول کے قوانین  ۔ ٹریفک  کے

 کی ن ابندی ینیفارم کی بوندیں

 
 

بھی بچوں   مثلا وق

 

 

 

(٦۴۵،۴معنی ، جملے ،خالی جگہ ) ۳، ۲، ۱سوال نمب:  

 

ات 

 

:۔ معاون  

ر    دی / تصاوی 

 

 درسی کتاب / وب 

Https://youtu.be/NeEFlfwT4k  

:۔ پہلا دن   

راستے میں آنے جانے کے نکارے میں سوالات ۔   دیکھیں اور پڑھیں :۔   

ر دیکھ کر سوالات کے   ۔ تصوی 

 جوانکات دینا ۔

۔ نثر کو پڑھ کر سوالات کے  

 جوانکات دینا ۔

   ۔٧سبق نمب 

ہم کیوں بھول جاتے  

 ہیں ۔

 آٹھواں   ہفت  

ا اور لکھنا ) ۹، ۸، ۷سوال نمب :

 

( ۳۱جملے بنان  

 

 

 

 

ا )بنا ماضی  ضمیر، ٦، ۴سوال نمب :

 

(  ۳۱ن  

 

 

 

( ۳۱واحد/ جمع  )  ۵سوال نمب :   

 

 

 

 

(   ۳۱لکھنا ) ۹سوال نمب :  

 

:۔ اللہ تعالی کی کوئی بھی نعمت بناکر اس کے نکارے میں ن انچ جملے  غورو فک 

 لکھنا

 ۔  الفاظ کو جملوں میں استعمال  

 تیسرا دن :۔ 

ا  بچار سوچ و  

 

:۔ ضمیر کو خالی جگہ میں لگان  

ا  

 

 ۔ جملوں کو ماضی میں تبدیل کرن

 چوتھا دن :۔ 

االفاظ کی 

 

زنجیر:۔ واحد کے جمع اور جمع کے واحد بنان  

ا   

 

رتیب دینا ان کا چارٹ تیار کرن

 

 ۔ الفاظ کو حروف تہجی سے ی

 ن انچواں دن:۔ 

- شیئ پیئر:تھینک    

۔ بچوں کے دو گروپ بنائیں اور بتائیں اگر کچھ ایجاد کرنے کا موقع ملے تو  

 کیا کریں گے 

https://youtu.be/NeEFlfwT4k


Class: III     Instructional Guide      Subject: Mathematics 

 

Academics & Quality Assurance Wing, Federal Directorate of Education, Islamabad 

کو سکھائیں جائے گی اور ان کے اہمیت بتائی جائے 

 گی

ا کتنا  اور بتان ا جائے گا  ۔

 

کہ قوانین پر عمل کرن

  ضروری ہے اور اس کے کیا فائدے ہیں

 

ر جوانکات، سوالات ،٦۴سوال نمب:   کر دیکھ کو تصاوی 

(  ۴۷ ،٦۴) بتائیں  

 

دہ سواری کے متعلق جملے،   ۱۰،۱۱سوال نمب:  پسندب 

 تلفظ سے پڑھیں )

 

( ۴۹درس  

 

(۴۸،۴۹ضمیر، فعل حال/ ماضی ) ۸،۹سوال نمب:  

 

 

 ) ۱۲سوال نمب: 

 

( ۵۰رخصت کی درخواس  

 ۔ سبق کی خواندگی استاد خود کرے ،پھر مشکل الفاظ کے معنی بتائیں پھر طلبہ سے پڑوائیں۔

:۔ دوسرا دن   

:۔ ٹریفک کے قوانین ۔  بحث و مباحثہ   

 ۔ ٹریفک کے قوانین کا احترام ۔

 ۔ زیبرا کراسنگ کے نکارے میں معلومات ۔ 

 

 تیسرا دن :۔  

گ 

 

ن لن

 

ٹ
ر بچہ ٹریفک کے متعلق کوئی واقع بتائے گا ۔  اسٹوری 

 
:۔ ہ  

ات ۔ 

 

 ۔ ٹریفک کی ن ابندی نہ کرنے کے نقصان

ا۔  

 

 کرن

 

ارے بنا کر رن

 

 ۔ ٹریفک کے اش

 

 چوتھا دن :۔ 

ر :۔ ماضی کے چار جملے ،حال کے چار جملے لکھیں ۔ غور و فک  

ر

 

رق بتائیں ان میں ضمای

 

  تلاش کر کریں ۔۔ ماضی اور حال میں ف

:۔ ن انچواں دن   

راتی 
 
ا ہے۔  طریقہ مظاہ

 

 لکھنے کا طریقہ اس کا آغاز و اختتام کیسے ہون

 

:۔ درخواس  

 ۔ گتے کے ڈبوں سے ٹریفک کی پتیاں بنائی  

  

۔ کسی موضوع پر دس جملے  

 لکھنا ۔

ام  

 

۔ اپنی ہیڈ مسٹریس کے ن

 لکھنا  

 

رخصت کی درخواس

 ۔

 ۔ فعل حال کی پہچان۔ 

ر ۔   ۔ عددی گنتی کی تحری 

۔ ٹریفک قوانین کی جانکاری  

 ۔

 

 

 

 



Class: III     Instructional Guide      Subject: Mathematics 

 

Academics & Quality Assurance Wing, Federal Directorate of Education, Islamabad 
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ص  روزمرہ کی مہارتیں / کردار سازی 

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

ات / سرگرمیاں تدریسی   جانچ / 

 

معاون م  

عل

 

ت

 تعلیمی ہفت  سبق / عنوان  حاصلات 

۔ اپنے اردگرد موجود اللہ تعالی کی تمام نعمتوں کو گننا   

ا 

 

 اور ان کا شکر ادا کرن

ارے تھکن 
 
۔ اللہ کی اب  نعمت رات بھی ہے جو کہ ہ

 بناتی 
ک
دور کرتی ہے اور اگلے دن کام کرنے کے قاب

 ہے 

 پر جاگنے کی عادت بچوں میں 

 
 

ا اور وق

 

 پر سون

 
 

۔ وق

ا

 

 پختہ کرن

دنکات 

 

۔ بچوں میں اب  دوسرے کی مدد کرنے کے خک

ا 

 

 کی عادت کو پختہ کرن

راد خاص طو

 

ر پر  ۔اب  ساتھ رہنے والے تمام اف

مسلمان اب  جسم کی مانند ہے عملی طور پر بچوں کو یہ  

ا 

 

ا اور عمل کروان

 

      نکات سمجھان

 

 

 

( ۵۳معنی ،اشعار مکمل کریں ) ۲،  ۱سوال نمب:   

 

 

 

( ٦۵جوانی سے پڑھیں ) ۱۰سوال نمب:  

 

 

( ۵۴مصرع مکمل کریں ) ۳سوال نمب :  

 

 

مترادف، واحد جمع ،  ۱۳، ۱۲ ۹، ۸سوال نمب:   

(۵۷٦۵۵،۵،کام کریں )او   

 

 

(۸۵سوالات کے جوانکات )  

ات 

 

: معاون  

 کتاب /نظموں کی کتاب  / گلوب / آڈی / گنتی کے کارڈز ۔ 

:۔ پہلا دن   

 تلفظ کے ساتھ بلند خوانی ۔ بلند خوانی 

 

:۔ نظم کی درس  

ام کے متعلق سوالات جوانکات ۔

 

 ۔ ش

ام کے اوقات کے کام ۔ 

 

 ۔ دن میں کیا جانے والے کام اور ش

سرا دن :۔ دو   

ا اور بچوں سے دیکھیں اور پڑھیں 

 

:۔ شعر کی تشریح کرکے بتائیں۔ ۔ مشکل الفاظ کے مطلب بتان

ا ۔

 

 پڑھوان

:۔ تیسرا دن   

ا ۔ غورو فک 

 

:۔ نظم کے مصرعے مکمل کروان  

ا ۔ 

 

 ۔ نظم ن اد کرن

ا ۔ 

 

 ۔ ہم آواز الفاظ تلاش کرن

 چوتھا دن :۔ 

راتی 
 
:۔ واحد کے جمع اور جمع کے واحد ۔  مظاہ  

Https://youtu.be/4Yo6n4QHY5I  

ا ۔

 

 ۔ الفاظ کے معنی جان کا مترادف الفاظ تلاش کرن

 ۔ دن رات کو گروپ کی مدد سے سمجھنا

ا 

 

 کرن

 

ری وضاح  ۔ تصوی 

 ن انچواں دن :۔ 

گ 

 

ن لن

 

ٹ
:۔ کہانی پڑھ کر سنائیں اسٹوری   

۔ نظم پڑھ کر  

سوالات کے 

 جوانکات دیں ۔

ام سے متعلق  

 

۔  ش

دوسری نظم سنا  

 سکیں۔

۔ واحد کے جمع بنا  

 سکیں ۔ 

رنم سے نظم پڑھ  

 

۔ ی

 سکیں۔

۔ بجلی اور ن انی کے  

 استعما

 

ل درس

 سے آگاہی ۔ 

۔ اب  سے بیس  

 ہندسوں میں 

 

ب

 گنتی لکھ سکیں ۔ 

۱۲، ۸سبق نمب   

ام )نظم ( 

 

 ش

۔ ہم اب  ہیں  

)سنانے کا سبق  

) 

 نواں ہفت 

https://youtu.be/4Yo6n4QHY5I
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د کرنے کو کہی 

  

 ۔ بچوں کونتیجہ اخ

 ۔ بچوں کو اس سے حاصل ہونے والا اخلاقی سبق بتائیں

 

 

ص  روزمرہ کی مہارتیں / کردار سازی 

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

ات / سرگرمیاں  جانچ / 

 

م  تدریس معاون

عل

 

ت

 تعلیمی ہفت  سبق / عنوان  حاصلات 

ا کے اسلامی مہینے کا چاند کیوں اور کیسے دیکھا 

 

۔ بچوں کو بتان

ا ہے 

 

ا ہے اور چاند دیکھنے سے نیا مہینہ شروع ہو جان

 

 جان

۔ عیدیں اللہ کی نعمتوں میں سے اب  نعمت ہے اور اس کو  

ا چاہیے  

 

 بھرپور طریقے سے منان

 

 

 

۳، ۲، ۱سوال نمب   

ات 

 

:  معاون  

 درسی کتاب، کارڈ، سوال جواب کا طریقہ 

 پہلا دن:۔  

۔ سادہ اور مرکب جملوں پر  

 مشتمل عبارت پڑھ سکیں۔  

 لفظ سے 

 

۔ الفاظ کو درس

 پڑھیں ۔  

۹سبق نمب   

 اللہ تعالی کا انعام  

 دسواں ہفت  
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  ۔ مسلمان ایسی خوشیاں کیسے مناتے ہیں

راہیم علیہ السلام اور  ۔ پیراگراف پڑھ کر بچوں کو   حضرت ایک

حضرت اسماعیل علیہ السلام کی کہانی سنا کر اللہ اور والدین کا  

ا

 

رمانبردار بنان

 

  ف

 جوانکات ، جملے کس نے کہے )

 

(۲٦۱،٦معنی، درس  

 

 

 

 

 

(  ۲٦سوالات جوانکات ) ۴سوال نمب :  

 

 

 

 

۸ ،۷ ،٦، ۵سوال نمب   

دہ تہوار پر بحث،نئے الفاظ بنائیں متضاد الفاظ ،  پسندب 

(۳٦، ۲٦  )  

 

 

 

۱۰، ۹سوال نمب   

(۴٦فعل ماضی، روانی سے پڑھیں )  

 

 

 

اور مشکل الفاظ کے معنی  :۔ استاد کی خواندگی بلند آواز میں بلند خوانی 

 ۔

 ۔ عید کے متعلق سوالات ۔

 ۔ روزے کے متعلق سوالات ۔ 

ک کے تہوار ۔ 
 
 ۔ دوسرے مذاہ

:۔ دوسرا دن   

:۔ سادہ اورمرکب جملوں کی بچوں سے  دیکھیں اور پڑھیں 

 پڑھائی۔

 ۔ مشکل الفاظ کا جملوں میں استعمال۔  

 تیسرا دن :۔ 

ری حرف سے  روانی سے پڑھیں

 

ا ۔:۔ لفظ کے آخ

 

نیا لفظ بنان  

ا ۔ 

 

 ۔ الفاظ کے متضاد بتان

ر عید کی فضلیت۔
 
 ۔ سال میں کتنی عیدیں ہوتی ہیں اور ہ

چوتھا دن :۔ ۔   

ا ۔ غور و فک

 

:۔ جملوں  کو مستقبل میں تبدیل کرن  

ا 

 

۔ بچوں سے اب  جملے کو حال، مستقبل اور ماضی میں تبدیل کروان

 ۔

۔ ن انچواں دن :   

راتی طریقہ :
 
ا۔ ۔ بچوں سے مظاہ

 

عید کارڈ بنوان  

ا ۔  

 

ر بنوان  ۔ پوسٹر بنوا کر اس پر مسجد، ن ارک سکول ن ا کسی جگہ کی تصوی 

۔ الفاظ کو جملوں میں استعمال  

 کر سکیں ۔

 ۔ فعل مستقبل کی پہچان ۔ 

۔ گھر،اسکول، محلے، تفریق  

ں کا خیال رکھیں ۔ گاہو  
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ص  روزمرہ کی مہارتیں / کردار سازی 

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

ات / سرگرمیاں  جانچ / 

 

م تدریسی معاون

عل

 

ت

 تعلیمی ہفت  سبق/  عنوان  حاصلات  

ری لکھیں، چارٹ بنائیں)  ۱۳، ۱۱سوال نمب 

 

(  ۵٦ڈای  
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۔ بچوں کو اس طرح کے قائدین کی کہانیاں سنا کر 

ا  

 

ا اور اسلام سے محبت پیدا کرن

 

 بتان

ا  

 

رھان

 
 
 ۔ بچوں میں قائدانہ صلاحیتیں پروان خ

ا اور اپنی  

 

دبے کو بیدار کرن

 

۔ بچوں میں خودی کے خک

ا 

 

 صلاحیتوں کو نمان اں کرن

 

 

 

 

 

 جواب ،     ۱،۲،۳سوال نمب : 

 

معنی، درس

(۷۱،۷۲ )  

 

 

۵:سوال نمب  

( ۷۳لفظوں کا کھیل )  

 

 

۸، ۴سوال نمب   

(  ۷۴، ۷۲سوالات جوانکات، مترادف الفاظ )  

 

 

۹سوال نمب:   

(  ۷۵عبارت پڑھ کر سوالات کے جوانکات )  

 

 

۰١،٧،٦سوال نمب   

راری جملے، شخصیات بوجھنا)

 

(  ۷۵استفامیہ ،اف  

ات 

 

:  معاون  

دی/ رسالے

 

ر/ وب   درسی کتاب/ اقبال کے متعلق تصاوی 

Https://youtu.be/HoWekuL75cm  

۔ پہلا دن:   

۔ استاد کی بلند خوانی ۔ بلند خوانی :  

 ۔ اقبال سے متعلق چند سوالات ۔

 ۔ مشکل الفاظ کے معنی۔ 

- دوسرا دن :  

:۔ طلباء سے سبق کی پڑھائی ۔ دیکھیں اور پڑھیں   

تعارف ۔ ۔ اقبال کے نظموں کا   

 ۔ اقبال کا نظریہ ن اکستان کا تعارف ۔ 

 

 تیسرا دن :۔ 

اقبال نے نوجوانوں کے نکارے میں کیا کہا اور ان کو کیا نصیحت کی ۔ لفظوں کی زنجیر :۔   

 ۔ بچوں کے سوالات کے جوانکات ۔

 ۔ کتاب کے سوالات کے جوانکات بحث ۔ 

 

:۔ چوتھا دن   

راتی طریقہ :۔ 
 
ا ۔ اقبال کے متعلق بچوں کو کو مظاہ

 

ئی نظم پڑھ کر سنان  

ا ۔ 

 

ری دیکھان

 
 

 ۔ اقبال کے متعلق کوئی ڈاکوم

 

 

۔ سادہ مرکب جملوں پر مشتمل  

 عبارت سمجھ سکیں۔ 

راری جملوں کی   

 

۔ استفہامیہ اور اف

 کر سکیں۔ 

 
 

 شناح

 ۔ الفاظ کے مترادف بتا سکیں ۔ 

ک کو دیکھ کر ردعمل کا  ۔ 
 
کسی تقری

 اظہار کر سکیں ۔

۔ علامہ اقبال کے حالات زندگی اور  

تعلیم کے نکارے میں جان سکیں گے  

 ۔ 

   ۱۰سبق نمب 

جس کا خواب  

 تھا دل ک   

گیارہواں  

 ہفت  

https://youtu.be/HoWekuL75cm
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 ن انچواں دن :۔  

اروں کی مدد سے مختلف   سوچ بچار

 

ا۔ اش

 

راری جملوں کی مشق کروان

 

:۔ بچوں کو استفہامیہ اور اف

 شخصیات کو پہچاننا اور ان کے نکارے میں معلومات دینا ۔

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ص  روزمرہ کی مہارتیں /کردار سازی 

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

ات / سرگرمیاں  جانچ / 

 

م  تدریسی معاون

عل

 

ت

 تعلیمی ہفت  سبق /عنوان  حاصلات 

۔ بچوں کو یہ نکات سمجھائی جائے کہ اپنے آپ   

 کرنے کے لئے کسی دوسرے کو  

 

ک
ای

 

کو بہتر ن

ر اب  کو اپنی جگہ اہمیت  
 
 نہ کیا جائے ہ

 

ک
ای

 

کمتر ن

ر اب  میں کوئی نہ کوئی خوبی ہوتی 
 
ہے  ہے اور ہ  

 

 

 

 

ات 

 

: معاون  

دی۔

 

ر/ چاٹ/ وب   درسی کتاب /موسموں کی تصاوی 

www.ibtada.com    

 پہلا دن :۔  

دریعہ استاد۔ بلند خوانی :

 

۔ سبق کی بلند خوانی بک  

  الفاظ  

 

۔ سبق کو درس

اور تلفظ کے ساتھ پڑھ  

 سکیں۔

   ۱۱سبق نمب: 

  

 

 چار انوکھےدوس

رہ #

 
 

  ۰۲جای

نکارہواں  

 ہفت  

http://www.ibtada.com/
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ا  

 

۔ اپنے اردگرد اللہ تعالی کی نعمتوں کو شمار کرن

ا 

 

 اور ان کا شکر ادا کرن

  ۳، ۲، ۱: سوال نمب

 

معنی، درس

ا )

 

(  ۷۹جملوں کا انتخاب، کالم ملان  

 

 

،٦۵، ۱۰سوال نمب:  

(  ۸۰، ۷۲پہیلیاں، پڑھیں)   

 

۴،۸ ۹، ۷سوال نمب،  

سوالات کے جوانکات، ماضی  فعل حال  

 کی پہچان، اعراب لگانے، استعجابیہ

 

۸۰،۸۱،۸۲)  

۱،۲،۳سوال نمب:   

ا بولنا ،جملہ بولنا ،روانی سے پڑھنا  

 
 

س

(۷٦،٦٦ )  

 

  مستقبل ماضی ،۷٦۵،سوال نمب : 

  لکھنا جملے پر عنوان  کے ،پسند لکھنا ،جملے 

(۷٦   )  

موسم کے متعلق بنیادی سوالات پوچھنا مثلا ہم کون سے کپڑے کس موسم میں پہنتے ہیں ۔اس موسم میں کون سا  ۔ 

ا ہے ؟ 

 

 پھل ہون

 دوسرا دن:۔   

ا وہاں کی مشہور سوغات پوچھنا۔ بحث و مباحثہ  

 

:۔ بچوں سے ان کے آنکائی علاقے کے موسم کے متعلق بحث کرن  

ا ۔ 

 

 ۔ سبق خواندگی بچوں سے کروان

ا ۔ ۔ بچو

 

 کے آداب بتان

 

 
 

ں کو نکات چ  

ا ۔ 

 

ر بنوان  بچوں سے مختلف موسموں کی تصاوی 

ا ۔

 

 ۔ موسم کے پھلوں اور لباس کے چاٹ تیار کروان

ا ۔ 

 

 ۔ پہیلیاں بھجوان

 

 تیسرا دن :۔ 

:۔ بچوں کے سوالات کے جوانکات دینا ۔ غور و فک   

ا ۔ 

 

ر موسم کی اہمیت بتان
 
 ۔ ہ

ا۔ ۔ بچوں کو اسم، فعل اور حرف کی 

 

پہچان کروان  

ا ۔ 

 

 ۔ استجابیہ جملوں کی پہچان کروان

ا ۔

 

 ۔ اعراب لگوان

۔ چوتھا دن:  

پیراگراف کو غور سے سن کر سوالات کے جوانکاتدیکھیں اور پڑھیں:۔    

 ۔ پیراگراف پڑھ کر سوالات کے جوانکات

 ۔ روانی سے پڑھنے تلفظ کے ساتھ  

۔ ن انچواں دن :  

:۔ فعل حال اور ماضی کے پہچان، اپنے ن ادگار تہوار ن ا کھیل پر چند جملے لکھنا۔  غور و فک   

۔ اسمائی، صفاتی اور فعلی  

الفاظ کی پہچان اور استعمال  

 کر سکیں۔

۔ اپنی پسند کے موضوع پر  

جملے لکھ سکے اور دوسروں  

 کے سامنے بول سکیں ۔ 

ستجابیہ جملوں کی پہچان  ۔ ا

 کر سکیں۔

، سنانے اور  

 
 

۔ پہیلیاں سن

بوجھنے سے لطف اندوز  

 ہوں۔  

۔ اسم معرفہ اور نکرہ کی  

 پہچان 
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ری 

 

سہ ماہیآخ  
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ص  روزمرہ کی مہارتیں / کردار سازی 

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

ات /  سرگرمیاں  جانچ / 

 

م  تدریسی معاون

عل

 

ت

 تعلیمی ہفت  سبق / عنوان  حاصلات 

ا  

 

دنکات پیدا کرن

 

 ۔ وطن سے محبت کے خک

ر زنکان اور  
 
۔ اسکول کو بھی ن اکستان سمجھنا جہاں ہ

ر جگہ سے لوگ پڑھنے آتے ہیں اس سے 
 
ہ

ا اور اس کے لوگوں ،دوسرے طلباء کا  

 

محبت کرن

  خیال رکھنا اور ان کے لئے دل میں اچھے

ا اور سکول کا خیال رکھنا  

 

دنکات پیدا کرن

 

 خک

 

 

 

 غلط ، مل کر  ۳،۵سوال نمب: 

 

درس

(۸۹کریں نکات )  

 

معنی ، اشعار   ۱،۲،۴سوال نمب: 

،  ۸۸مکمل، سوالات کے جوانکات )

۸۹  )  

 

 

 

اشعار لے اور   ۹، ۸، ۱۰سوال نمب: 

  ، 

 
  

رکر/ مون

 

روانی سے پڑھیں ،م

ح )

م
جک

(  ۹۱، ۹۰واحد /   

( ۹۲کچھ نیا لکھیں ) ۱۱سوال نمب:   

نظم پڑ ٹیبلو کریں  ۱۲سوال نمب: 

(۹۲   )  

ات 

 

: معاون  

ر  دی/ تصاوی 

 

 نظموں کی کتاب/ نظموں کی آڈی/ وب 

 پہلا دن :۔ 

   بلند خوانی 

 

:۔ ن اکستان کے متعلق چند بنیادی سوالات مثلا ن اکستان  کب بنا ؟/ کس نے بنان ا؟/  پرچم کے رن  

ا 

 

رنم سے واضح تلفظ سے پڑھنا پھر بچوں کو نظم پڑھوان

 

 ۔ نظم کو ی

 دوسرا دن :۔ 

ر لفظ کے بچے خود جملہ بنائیں    مباحثہ  و  بحث
 
:۔ مشکل الفاظ کے معنی بتائیں اور ہ  

ر صوبے کی خوبیاں بتائیں ۔ ن اکستان کے صو
 
بوں درن اؤں اور ہ  

۔ تیسرا دن :   

:۔ بچے نکاری نکاری نظم دیکھ پڑھیں گے دیکھیں اور پڑھیں   

 ۔ اپنی پسند کی نظم سنائیں

 اور واحد جمع بنائیں 

 
 

 ۔ مذکر کے موی

 چوتھا دن :۔ 

ر کو دیکھ کر بچے کہانی بنائیں گے اور سنائیں گے  غور و فک  :۔ تصاوی   

 ۔ ن اکستان کے متعلق سوچ کر ن انچ جملے لکھیں  

 ن انچواں دن :۔  

راتی طریقہ 
 
 بھریں  مظاہ

 

:۔ ن اکستان کا پرچم بنان ا اور رن  

ر بچہ اپنے صوبے کا لباس پہن کر آئے اور اپنے صوبے کے نکارے میں بتائیں  
 
 ۔ ہ

ا

 

رنم سے پڑھ کر سنان

 

 ۔ نظم کو ی

ا  

 

 ۔ نظم کے اشعار کو مکمل کرن

ا  ۔ واحد اور جمع

 

  کرن

۔ نظم پڑھ کر سوالات کے  

 جوانکات دینا

 میں  

 

ث

 

رکروموںی

 

۔ م

ا 

 

 تفریق کرن

۱۳سبق نمب:  

 ن اک وطن ہے ن اکستان   

 پہلا ہفت  

ص  روزمرہ کی مہارتیں / کردار سازی 

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

ات / سرگرمیاں  جانچ / 

 

م  تدریسی معاون

عل

 

ت

 تعلیمی ہفت  سبق / عنوان  حاصلات 

 ۔ مل جل کر کام کرنے کی عادت  

رق 

 

ری عادات اور اچھی عادات میں ف ۔ یک

 کر سکیں

 ۔ نکات کرنے کے آداب جاننا  

 اپنی نکاری کا خیال  

 
 

۔ نکات کرتے وق

 رکھنا  

 

 

 

ا  ۱سوال نمب۔

 

اشعار میں سے اچھی نکاتیں الگ کرن

(۹۳ )  

 

 

ری کہانی بنائیں )۲سوال نمب (۔ ۹۳۔ تصوی   

( ۹۴۔سوالات کے جوانکات) ۳سوال نمب   

 لکھیں )۵سوال نمب

 
 

( ۹۵۔ موی  

( ۹۵۔ متضاد اور مترادف لکھیں)۷سوال نمب   

راری جملے )۴سوال نمب 

 

( ۹۴۔استفہامیہ/ اف  

(  ۹۴)استعمال کا استجاب ۔حروف ٦سوال نمب   

 

 

 لکھیں )۹سوال نمب 

 

( ۹۵۔ درخواس  

ات 

 

:         معاون  

دی۔  

 

ر/ کارڈز/ نظمیں/ وب   تصاوی 

:۔                دن  پہلا    

۔ اشعار کی خواندگی خود کریں گے اور بچوں کو کہی گے غور سے سنیں پھر  بچوں سے بھی  بلند خواندگی  :

 خواندگی کروائیں۔ 

 کے بعد بچے اچھی عادات جو  اشعار میں موجود ہیں وہ لکھیں  

 
 

 ۔ اشعار سن

:۔             دوسرا دن     

ر بچہ اپنی کارڈ کو دیکھ کر کہانی بنانے کے لیے جملہ بولے گا پھر اگلا  سٹوری چین :
 
ری کارڈ دیں ہ ۔ بچوں کو تصوی 

نی مکمل کریں۔بچہ آپنے کارڈ کو دیکھ کر اگلا جملہ بتائے گا اور مل کر کہا  

:۔              تیسرا دن    

- شیئ پیئر:تھینک    

 بچوں کے دو گروپ بنائیں   

, واحد جمع اور الفاظ متضاد الگ کریں۔ 

 
 

 ۔ دونوں گروپس کو اب  کہانی دیں کہ اس کو پڑھ کر مذکر موی

Https://youtu.be/m-A682BWoqK  

۔             چوتھا دن  :  

راری میں تبدیل کریں گا۔ سوچ و بچار :۔

 

ربچہ سوچ کر چار جملے لکھے گا پھر ان کو استفہامیہ اور اف
 
ہ  

۔            ن انچواں دن:  

ام سکول میں سپورٹس ڈے منعقد 

 

 لکھیں گے پرنسپل کے ن

 

بچے مل کر استاد کی مدد سے اب  درخواس

 کروانے کے لیے ۔ 

ر کو دیکھ کر کہانی   ۔ تصاوی 

 بنا سکیں  

ر میں موجود اچھی ۔ تصا وی 

ری نکاتوں کو الگ کر   اور یک

 سکیں 

 طریقے  

 

۔ اشعار درس

 سے پڑھ سکیں  

رق  

 

 کا ف

 

 

 

ان

 

دکرہ و ن

  

۔ ب

 جانیں

۔ الفاظ کے مترادف اور  

 متضاد بنا سکیں ۔ 

رہ نمب 

 
 

۰۳جای  دوسرا ہفت   

https://youtu.be/m-A682BWoqK
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ص  روزمرہ کی مہارتیں / کردار سازی 

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

ات / سرگرمیاں تدریسی   جانچ / 

 

معاون م  

عل

 

ت

 تعلیمی ہفت  سبق  / عنوان  حاصلات 

د۔  طلباء خاص طور پر طلبات میں حضرت 

 

یجہ  خ

ری  

 

ا ان کی سک سے یک

 

جیسی خوبیاں پیدا کرن

 خوبی اسلام سے اور حضور سے محبت تھی  

دیجہ کی طرح دوسروں کی خاص   ۔

 

حضرت خ

دبہ بچوں  

 

 کرنے کاخک

 

دم

 

طور پر اسلام کی خ

ا 

 

 میں پیدا کرن

دیجہ اب  کارونکاری خاتون تھیں  

 

۔ حضرت خ

طالبات کے لئے رول ماڈل   /اور انکو خواتین 

ا 

 

  بنان

 

 

 

 

 

 

 

 

سوالات و جوانکات  ۵، ۴سوال نمب

(۱۰۰  )  

 

 

 

 

 

  معنی،   ،۳ ،۲ ،١سوال نمب 

 

  درس

(  ۱۰۰ ،۹۹)  جگہ خالی غلط،  

 

 

ات 

 

:       معاون  

ر 

 
 

 اسلامی کہانیوں کی / کتاب درسی کتاب / کوی

 پہلا دن :۔ 

:۔ چند ذہنی تیاری کے سوالات ، بلند خواندگی   

 ۔ استاد کی بلند خوانی کے بچوں کی بلند خوانی  

 دوسرا دن:۔ 

گ :

 

ن لن

 

ٹ
۔ اسلام کے متعلق اور سک سے پہلے اسلام لانے والوں کے متعلق بچوں کو معلومات دینا اسٹوری   

ا  

 

دیجہ رضی اللہ تعالی عنہ کے نکارے میں بتان

 

 ۔ حضرت خ

 تیسرا دن :۔  

ر بچہ  الفاظ کی زنجیر
 
ا ،ہ

 

ا اور پھر ان کو جملوں میں استعمال کرن

 

رتیب دلوان

 

:۔ بچوں سے الفاظ کو حروف تہجی کے لحاظ سے ی

 اپنا اپنا جملہ بتائے گا  

۔ چوتھا دن :  

دیجہ رضی اللہ تعالی عنہ کے نکارے میں کوئی واقعہ بتائیں پھر بچوں کے سوالات کے   سوچ و بچار:۔ 

 

بچوں کو حضرت خ

 جوانکات دینا 

ا  

 

راری اور استفہامیہ جملے لکھوان

 

ر بچے سےتین تین  اف
 
 ۔ ہ

 ن انچواں دن :۔ 

ر بچے سے بنوائی پھر مل  تھینک پیر شیر:۔ 
 
 ہ

 

کر ان کے حل تلاش  گھر اور اسکول میں ہونے والے مسائل کی فہرس

 کریں 

رتیب کا خیال رکھنا  

 

 میں عددی ی

 

 ۔ فہرس

۔ روزمرہ گفتگو میں  

 پراعتماد ہو کر حصہ لینا  

رتیب  

 

ر میں عددی ی ۔ تحری 

 استعمال  

 

 کا درس

راری جملوں کو  

 

۔ اف

استفہامیہ میں اور 

راری میں 

 

استفہامیہ اف

ا

 

 تبدیل کرن

۔ گھر اور اسکول کے  

چھوٹے مسائل کا حل  

ا تلاش کر

 

ن  

۔ مل جل کر رواداری سے  

ا  

 

 کام کرن

۱۴سبق نمب   

د

 

یجہ رضی اللہ  حضرت خ

 تعالی عنہ 

 تیسرا ہفت  
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مذکر  ۸، ۷سوال نمب

راری/استفہامیہ جملے  

 

،اف

 
  

مون

(۱۰۲ ،۱۰۳ )  

 

رتیب  عددی  ۹ ،٦سوال نمب

 

  روانی ، ی

(  ۱۰۳ ،۱۰۱) پڑھنا  سے  
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ص  روزمرہ کی مہارتیں / کردار سازی 

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

ات / سرگرمیاں  جانچ / 

 

م  تدریسی معاون

عل

 

ت

 تعلیمی ہفت  سبق / عنوان  حاصلات 

۔ وطن سے محبت اور اس کی خاطر جان نثار  

ا  

 

ا بچوں کو یہ سمجھان

 

ر نہ کرن

 

کرنے سے بھی گری 

 کہ یہ وطن ہے تو ہم ہیں  

ر طرح کے مشکل حالات میں 
 
۔ بچوں میں ہ

ا  

 

 پیدا کرن

 

 صحیح فیصلہ کرنے کی صلاچ 

 

 

 

 )    ۱،۲سوال نمب۔ 

 

معنی، غلط درس

۱۰۸   )  

 

 

 

 

  تفہیم، وطن سے ۹،۱۰سوال نمب۔ 

( ۱۱۱متعلق جملے )  

 

 

  مکمل  جملے  ،٦۳،۴سوال نمب ۔

  گنتی ،عددی  جوانکات سوالات  کریں،

(۱۰۸،۱۰۹ )  

 

 

 

ات 

 

: معاون  

ر/  دی درسی کتاب / شہداء کی تصوی 

 

وب   

:۔ پہلا دن   

:۔ شہید ، غازی اور فوج کے متعلق چند سوالات پوچھنا  بلند خوانی   

 ۔ بلند خوانی معنی کے ساتھ اپنے طلباء کی خوانی ۔ 

۔ دوسرا دن :  

ا  بحث و مباحثہ  

 

اموں کے نکارے میں بتان

 

ا ان کے کارن

 

ام بتان

 

:۔ بچوں کو شہداء کے ن  

ا ۔۔ بچوں کو بھی کوئی واقعات آتے ہو تو ان 

 
 

سے س  

 تیسرا دن :۔  

االفاظوں کی زنجیر 

 

:۔ سوالات کے جوانکات کروان  

ا  

 

 ۔ جملوں کو مکمل کروان

ا  

 

رتیب سے لکھوان

 

 ۔ جملوں کو گنتی کی ی

 چوتھا دن :۔  

:۔ سوچ و بچار/غوروفک  

ا   

 

 ۔ بچوں کو ن اکستان کے متعلق کہانی سنائیں اور پھر ان میں سے ماضی، مستقبل اور حال کے جملے الگ کروان

ا۔  

 

اندہی کروان

 
 

 ۔ معرفہ اور نکرہ کی ن

 ن انچواں دن:۔ 

راتی طریقہ 
 
ر کا چاٹ بنائیں  مظاہ :۔ بچوں سے شہداء کی تصوی   

ر کا چاٹ    ۔ فوجی اعزازات کی تصاوی 

 

نکارہ اس کو  ۔ کہانی سن کر دو 

 سنا سکیں 

ر کا آغاز اور انجام   ۔ تقری 

ا ہے یہ جاننا 

 

 کیسے ہون

۔ فعل ماضی اور حال و  

ا اور  

 

مستقبل کے جملے بنان

اب  دوسرے میں تبدیل  

ا 

 

 کرن

  

 

۔ تیس سےچالیس ب

 اردو میں گنتی 

۔ کسی واقعہ کو دیکھ کر اپنے 

الفاظ میں نکرہ اور معرفہ  

ا   

 

 کے ساتھ بتان

   ۱۵سبق نمب 

ہ کون تھا ؟  و  

 چوتھا ہفت  
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اسم نکرہ، معرفہ   ۸، ۷سوال نمب 

(  ۱۱۰،ماضی/ حال / مستقبل )  

 

 

ر   ۱۲، ۱۱سوال نمب  اب  منٹ کی تقری 

ا )

 
 

ک کا حال س
 
( ۱۱۱، تقری  
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ص  روزمرہ کی مہارتیں / کردار سازی 

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

ات /  سرگرمیاں  جانچ / 

 

م  تدریسی معاون

عل

 

ت

ی ہفت  سبق / عنوان  حاصلات   
می
عل

 

ت

 

ا اور خاص 

 

دبہ پیدا کرن

 

۔  بچوں میں دوسروں کی مدد کا خک

ک کوئی مشکل میں ہو  
ک

 ح

 
 

 طور پر اس وق

ا  

 

 ۔ خود اعتمادی پیدا کرن

ا 

 

دبہ بچوں میں پیدا کرن

 

۔ درختوں،پودوں  سے محبت کا خک

 اور ان کی حفاظت کا ذمہ بچوں کو دینا  

 

 

 جوانکات   ۱،۳سوال نمب:

 

درس

(۱۱۵ )  

 

 

 

 

 کس نے  جملے   ۴، ۲سوال نمب: 

۔  ۱۱۵کیے ، سوالات جوانکات )

٦۱۱ )  

 

 

 

 ایسی  مکمل،  جملے  ۵٦،سوال نمب: 

( ٦۱۱ل میں کیا کریں )صورتحا  

 

  حال، ماضی،   ۹ ،۸ ،٧سوال نمب:

 مستقبل

راری/ انکاری   

 

 اف

ات 

 

: معاون  

 درسی کتاب / اخلاقی کتاب  

 پہلا دن:۔  

۔ بچوں سے حاموشی سے خود سک پڑھنے کو کہی پھر نکاری نکاری بچے پڑھیں  دیکھو اور پڑھو :  

 کروائیں اور مفہوم بتائیں 

 

 ۔ بچوں کا تلفظ درس

 دوسرا دن:۔  

گ 

 

ن لن

 

ٹ
:۔ رحم دلی کے متعلق اخلاقی کہانی سنائیں اسٹوری   

 ۔ رحم دلی کے فوائد بتائیں 

 ۔ رحم دلی کی عادات اپنانے کی نصیحت کریں  

۔ تیسرا دن:  

ربچہ سوچ کر جملہ بنائے گا اور سنائے گا  غور و فک:
 
۔ مشکل الفاظ کے جملے، ہ  

 ۔ جملوں کو مکمل کروائیں 

رتیب سے لفظ لکھے 

 

ربچہ حروف تہجی کی ی
 
  گا اور ساتھ میں اردو گنتی میں ان کا نمب دے گا  ۔ ہ

 چوتھا دن:۔ 

:۔ تھینک پیر شیر    

ر بچے کو اب  جملہ تھی وہ اس کی پہچان کر کے اس کو ماضی، مستقبل ن ا حال میں تبدیل کرے گا  
 
 ہ

 ۔ انکاری کو استفہامیہ  ن ا  استفہامیہ کوئی انکاری میں تبدیل کرے اور سک کو بتائے گا  

۔ ن انچواں دن:  

راتی طریقہ :
 
۔ بچوں کے دو گروپ نے بچے خالی بوتلیں اور ڈبے گھر سے لائیں اور پودے لگائیں ن ا پھر کوڑے  مظاہ

 دان بنائیں 

یل کر  ۔ کہانی کا اختتام تبد

 کے دکھائیں 

۔ مکالماتی گفتگو میں حصہ  

 لے سکیں  

۔ حال کو ماضی اور مستقبل 

 میں تبدیل کرسکیں  

۔ تفہیم کے پیراگراف  

 جوانکات دے  

 

کے درس

 سکیں 

۔ دوسروں کی مدد کیسے کی  

 جاتی ہے جان سکیں 

  صلہ اور "  ٦۱سبق نمب : 

"  گیا مل  

ن انچواں  

 ہفت   
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( ۱۱۸۔ ۱۱۷تفہیم )   

 

 

مل کر کام کریں  ۱۱سوال نمب: 

(۱۱۸  )  

 ۔ بچوں کو ٹیسٹ کیا جائے  
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مہارتیں / کردار سازی روزمرہ کی   ص  

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

ات / سرگرمیاں  جانچ / 

 

م  تدریسی معاون

عل

 

ت

 سبق /عنوان  حاصلات 

تعلیمی  

 ہفت 

۔ سائنسی ایجادات کے نکارے میں  

ا تھا کہ  

 

جاننے کا شوق بچوں میں پیدا کرن

رقی سے فائدہ اٹھا سکیں ۔ 

 

 سائنس کی ی

 

 

 

 

 

( ۱۲۱معنی ) ۱سوال نمب :    

 

بے معنی الفاظ پڑھیں    ۱۰سوال نمب : 

(۱۲۴  )  

 

 

۷، ۳، ۲سوال نمب:   

اشعار مکمل کریں، مصر لکھیں، الفاظ کے  

(  ۱۲۳، ۱۲۱جملے بنائیں )  

 

سوالات کے جوانکات،   ۵، ۴سوال نمب :

(  ۱۲۲، ۱۲۱سنیں اور جواب دے دیں۔ )  

 

ات  

 

: معاون  

دی 

 

ا( / وب 

 

-https://rekhta.org/ebooks/okhlaqo درسی کتاب / نظموں کی کتاب / روبوٹ )کھلون

kahaniyan-ebooksplang=ur 

ن :۔ پہلا د   

:۔ بچوں سے سوالات کریں  خوانی  بلند   

 ۔ نظم کی خواندگی لے اور تلفظ سے خود کریں گے پھر بچوں سے کروائیں گے 

ر شعر کے اختتام پر مفہوم سمجھائیں گے 
 
 ۔ ہ

 دوسرا دن:۔ 

راحیہ نظمیں سنائیں  فک  غور و 

 

:۔ روبوٹ کے متعلق بچوں کو بتائیں اس کے علاوہ کوئی اور بھی م  

رق بتائیں  

 

راح کا مطلب اور ف

 

 ۔ بچوں کو طنز و م

:۔ تیسرا دن   

ر بچہ اپنے اپنے جملے بنائے گا اس کے علاوہ مصرعے بھی مکمل کروائیں گے    بحث و مباحثہ 
 
:۔ مشکل الفاظ کے ہ  

 

:۔ چوتھا دن   

گ اسٹو 

 

ن لن

 

ٹ
:۔ بچوں کو کوئی سبق آموز کہانی دکھائیں اور بچوں سے ان کے متعلق سوالات پوچھیں  ری   

 

۔ ن انچواں دن  :  

 کریں  دیکھو اور پڑھو 

 

:۔ استعجابیہ جملوں کی وضاح  

راحیہ نظمیں پڑھیں گے اور پھر سنائیں گے۔ 

 

 ۔ بچوں کے دو گروہ بنائے بچے اخبارات اور رسائل سے لطیفے اور م

۔ سنی ہوئی کہانی کے سوالات  

 کے جوانکات دے سکیں  

 ۔ نظم اور شعر سن کر سنا سکیں  

۔ اب  منٹ میں زن ادہ سے 

 زن ادہ الفاظ پڑھ سکیں  

اندہی  

 
 

۔ استعجابیہ جملہ کی ن

 کریں 

 ۔ متضاد بنا سکیں  

۔ لطیفے سنا اور سنا کر لطف اندوز  

 ہوں ۔

۱۷سبق نمب :   

ہم نے دیکھا اب  

 رپورٹ  

 چھٹا ہفت  
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استجابیہ جملے،  لطیفے اور   ۱۰، ۹سوال نمب: 

(   ۱۲۳نظمیں  )   
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ص  روزمرہ کی مہارتیں / کردار سازی 

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

ات /  سرگرمیاں  جانچ / 

 

م  تدریسی معاون

عل

 

ت

 سبق / عنوان  حاصلات 

تعلیمی  

 ہفت 

ا سیکھیں  

 

 ۔ مل جل کر کام کرن

 ۔ اب  دوسرے کا احترام سے لکھیں  

ا  

 

 ۔ پڑوسیوں سے حسن سلوک سے پیش آن

رائض کا  

 

۔ دوسروں کے حقوق اور اپنے ف

 ادراک ہو 

 

 

، سوالات کے جوانکات،  ۱،۳سوال نمب: 

( ۱۳۲اشعار پڑھنا )  

  

 

 

 

  نکرہ، /معرفہ اسم ٦، ۵سوال نمب :

راری 

 

( ۱۳۳،۲۳۴) جملے   انکاری  /اف  

 

 

 

سوال نمب: مترادف، واحد جمع  

(۱۳۳،۱۳۴)  

 

 

(  ۱۳۴دس جملے لکھیں ) ۸سوال نمب :  

ات 

 

: معاون  

دی 

 

 لفظی کارڈز/ کہانی/وب 

:۔ پہلا دن   

 تھیٹر 

 

دن

 

:۔ بچے کوئی واقعہ غور سے خود پڑھیں گے اور پھر سوالات کے جوانکات دیں گے رب   

رنم سے پڑھ کر پھر اس کے سوالات کے جوانکات دیں گے 

 

 ۔ نظم کو ی

:۔ دوسرا دن   

- شیئ پیئر:تھینک    

ر گروپ دس دس معرفہ اور نکرہ لکھیں گے اور پھر ان کو جملوں میں استعمال کریں گے ۔ 
 
 دو گروپ بنائیں ہ

 تیسرا دن :۔ 

:۔ بچے واحد اور جمع چیزیں تلاش کریں گے پھر واحد کے جمع اور جمع کے واحد بنائیں گے الفاظ کی زنجیر    

ری حرف سے نیا لفظ بنائیں گے  

 

 ۔ لفظ کے آخ

 چوتھا دن :۔ 

:۔ چار چار بچوں کا گروپ بنائیں ان کو اب  اب  چیز بتائیں اور ان کے متعلق دس جملے لکھیں  سوچ بچار    

۔ ن انچواں دن :  

راتی طریقہ  
 
رتیب سے لکھیں۔  مظاہ

 

:۔ الفاظ کے متضاد کا چاٹ بنائیں گے اور پھر ان کو عددی ی  

 

  

۔ کیا یہ کہانی پڑھ کر  

سوالات کے جوانکات 

 دے سکیں  

 اور  ۔ کوئی بھی نظم أہنگ

 روانی سے پڑھیں 

الفاظ کے مترادف بتا   ۔

 سکیں 

۔ نکرہ اور معرفہ لفظوں  

 کو الگ الگ کرسکیں 

عددی گنتی اردو میں   ۔

 لکھ سکیں 

 ۔ واحد جمع متضاد بنا سکیں  

راری اور انکاری جملے  

 

۔ اف

    لکھ سکیں 

رہ نمب : 

 
 

ساتواں     ۰۴جای

 ہفت   



Class: III     Instructional Guide      Subject: Mathematics 

 

Academics & Quality Assurance Wing, Federal Directorate of Education, Islamabad 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

رتیب، متضاد    ۷، ۹سوال نمب : 

 

عددی ی

(۱۳۴   )  
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مہارتیں / کردار سازی روزمرہ کی   ص  

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

ات / سرگرمیاں  جانچ / 

 

م  تدریسی معاون

عل

 

ت

 عنوان / سبق  حاصلات 

تعلیمی  

 ہفت 

ا اور  

 

 کا شوق پیدا کرن

 

۔  بچوں میں سیاح

ساتھ  ساتھ سیاسی مقامات کی حفاظت اور ان  

ا 

 

 کو گندا کرنے سے بچان

ا اور لطف  

 

۔اللہ تعالی کی نعمتوں کا شکر ادا کرن

ا 

 

 اندوز ہون

  

 

 

 

 

اس سال گرمیوں کی چھٹیاں کیسے   ۱۲سوال نمب :

۱۳۱گزاریں اس کا حوال اپنی کاپی میں لکھیں )  

 

   ۳، ۲، ۱سوال نمب : 

 

معنی ، خالی جگہ ، درس

(۱۲۸،۱۲۹جوانکات )  

 

  مقامات،  مشہور کی صوبے  ۴ ،٦، ۵سوال نمب : 

ن، خوبصورت کی ن اکستان

جکگہہ

  کے سوالات    

۱۲۹جوانکات )  

لفظی گنتی، مترادف مذکر  ۷،۸،۹سوال نمب :

( 

 
  

(  ۱۳۱، ۱۳۰مون  

دہ سیاحتی مقام پر جملے    ۱۳، ۱۱سوال نمب :  پسندب 

لکھنا، اپنی پسند کے موضوع پر اب  منٹ کی  

ر ) (۱۳۱تقری   

ات 

 

: معاون  

ر    دی / اہم عمارات اور تفریح گاہوں کی تصاوی 

 

 تدریسی کتاب/ تفریحی مقامات کی وب 

 پہلا دن:۔  

:۔ سبق پڑھنے سے قبل ذہنی طور پر تیار کرنے کے لیے چند سوالات کریں مثلا گرمیوں کی  سوچیں اور بتائیں 

 چھٹیاں کیسے گزارتے ہیں   

ام/  بچے اپنی پسند کی جگہ کے نکارے میں بتائیں گے

 

 ۔ تفریحی مقامات کے ن

 دوسرا دن :۔ 

۔ بلند آواز میں تلفظ کے ساتھ استاد خوانی کرے گا لفظوں کے مفہوم واضح کریں اور پھر بچے خوانی  بلند خوانی :

 کریں گے نکاری نکاری   

 تیسرا دن:۔ 

ر صوبے کے بچے اپنی صوبے کے مشہور مقامات   بحث و مباحثہ:۔ 
 
صوبوں کے لحاظ سے بچوں کے گروہ بنائے ہ

ر دکھائیں گے اور اس کے متعلق بتائیں   گے اور اب  دوسرے سے تبادلہ خیال کریں گے کی تصاوی 

 چوتھا دن :۔ 

 پیش  گروپ ورک 

 
 

:۔ بچوں کے دو گروہ بنائے اب  گرہ  لفظ بولے دوسرا اس کا مترادف بتائے گا اوردق

 آنے پر رہنمائی کی جائے گی  

لکھے گا  ۔ اسی طرح اب  گروہ کا بچہ لفظ بولے گا اور دوسرا اس کو اردو ہندسوں میں تختہ سیاہ پر    

راتی طریقہ      :۔ ن انچواں دن
 
:۔  مظاہ  

۔ اپنے ارد گرد کے مناظر 

اور تفریحی مقامات پر نکات  

 کر سکیں 

۔ چھٹی کے دن کی  

 مصروفیات لکھ سکیں  

۔ اپنی اور دوسروں کی پسند  

اپسند کے متعلق نکات  

 

اور ن

 کر سکیں 

 

 
 

 چ

  

 

۔ چالیس سے پچاس ب

اردو گنتی ہندسوں میں لکھ  

 سکیں 

۔ کم از کم ستر الفاظ پر مشتمل  

عبارت روانی سے پڑھ  

  سکیں

   ۱۸سبق نمب : 

 ملکہ کوہسار کی سی   

آٹھواں  

 ہفت   
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ص  روزمرہ کی مہارتیں 

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

ات / سرگرمیاں  جانچ  / 

 

م  تدریسی معاون

عل

 

ت

 سبق/عنوان  حاصلات 

تعلیمی  

 ہفت 

رہ لیں اور اس مقام کے متعلق دس جملے  

 
 

ر چیز کا جای
 
ک ہی کسی تفریحی مقام پر لے کر جائیں بچے ہ

 
ی ر

 

بچوں کو ف

 لکھیں
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۔ اپنے وطن کی خصوصیات اور اچھی 

چیزوں کا ذکر کر کے ملک سے محبت  

ا  

 

دبے کو بھرن

 

 کے خک

۔ اس طرح اپنے اسکول اپنے محلے اپنے 

اردگرد کی چیزوں سے محبت کرکے اس  

 کا خیال رکھنا   

 

 

(  ۱۳۸معنی ، خالی جگہ  ) ۱،۲سوال نمب :   

 

 

 

 

 جوانکات ،  ۴، ۳سوال نمب : 

 

درس

( ۱۳۹_،۱۳۸جوانکات ) سوالات کے   

 

 

 

 

  کا دار رشتے اپنے ٦،  ۸، ۷، ۵سوال نمب :

 مستقبل، /حال  /ماضی /فعل  ،  تعارف 

( ،۱۳۹،۱۴۰)  گنتی ،عددی  جمع /واحد  

 

 

 

وطن کے نکارے میں    ۱۱، ۱۰سوال نمب : 

ر کا کتابچہ بنائیں   دس جملے بنائیں، تصاوی 

(۱۴۱ )  

ات

 

: معاون  

ر  دی /  تصاوی 

 

 درسی کتاب / وب 

 پہلا دن :۔  

:۔ بچوں کو ذہنی طور پر تیار کرنے کے لیے سوالات کریں ۔ ٹھہریں اور بتائیں   

 ۔ پھر بلند خوانی سے سبق پڑھیں اور الفاظ کا مفہوم بتائیں  

 دوسرا دن :۔ 

 پڑھنا :

 
 

روق  تلفظ سے کروائیں  یک

 

۔ بچوں سے نکاری نکاری خواندگی روانی اور درس  

 کے نکارے میں بتائیں  

 
 

 ۔ ن اکستان کے صوبوں، مشہور شہروں اور قومی شناح

:۔ تیسرا دن   

 ن ا رشتہ دار جو اب  دوسرے علاقے میں رہتے ہیں ان کا چند جملوں میں  بحث و مباحثہ 

 

ر بچہ اپنے دوس
 
:۔ ہ

 تعارف کروائیں اب  دوسرے سے ان کے رشتہ داروں کے نکارے میں پوچھیں۔ 

 ۔ جملوں کو حال میں بتائیں نکاقی بچے اس کو ماضی اور مستقبل میں تبدیل کریں ۔ 

 چوتھا دن :۔ 

ر :۔ دو گرتھینک شیر پیر  
 
ر جمع کریں اور اب  البم تیار کروائیں ہ اریخی عمارات کی تصاوی 

 

وپ بنائیں ن اکستان کی ن

ر کے نیچے اب  جملہ لکھیں    تصوی 

:۔ ن انچواں دن   

الیاں 

 

رنم کے ساتھ سنائیں اور بتائیے کہ اس میں کیا کہا گیا ہے؟ اور اسے   ن

 

رانہ ی

 

ر بچہ اپنی پسند کا قومی ی
 
:۔ ہ

الیاں بجائیں کیوں پسند ہے؟ جو اچھا 

 

سنائے گا اس کے لیے ن  

  

۔ اپنے دوستوں اور رشتہ  

 داروں کا تعارف کروا سکیں  

رتیب کا  

 

ر میں ادری ی ۔ تحری 

 استعمال کر سکیں  

 

 درس

۔ کسی موضوع پر دس جملے لکھ  

 سکیں 

۔ اب  سے زن ادہ ہدان ات سن 

 کر ان پر عمل کر سکیں ۔ 

   ۱۹سبق نمب :

 دل دل ن اکستان   

نواں  

 ہفت   
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 تلفظ سے   ۹سوال نمب : 

 

اشعار درس

( ۱۴۱پڑھنا )  
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ص  روزمرہ کی مہارتیں / کردار سازی 

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

ات / سرگرمیاں  جانچ / 

 

م  تدریس معاون

عل

 

ت

 سبق / عنوان  حاصلات 

تعلیمی  

 ہفت 

۔  قائداعظ کو صحیح معنوں میں اپنا  

 محسن  جاننا 

قائداعظ کی صلاحیتوں کو اپنے اندر   ۔

ا 

 

 پیدا کرن

دوجہد کرکے کسی   ۔ مسلسل محنت اور خک

ا جیسی  بھی 

 

اممکن کام کو ممکن بنان

 

ن

ا

 

  صلاحیتیں بچوں میں پیدا کرن

 

 

 

( ٦۱۴معرفہ/  نکرہ ) ۷سوال نمب :  

 

 

،  معنی، مصری مکمل  ۳، ۲، ۱سوال نمب : 

( ۱۴۴کریں، سوالات کے جوانکات )  

 

( ۱۴۷شخصیت بوجھیں) ۱۰سوال نمب :  

 

 

اعراب لگائیں، عددی گنتی،   ۵سوال نمب : 

( ۱۴۵،۱۴۶لکھیں)متضاد   

 

 

 

 

ات 

 

: معاون  

ر  دی آڈی/ تصاوی 

 

 نظموں کی کتاب / وب 

Https://youtu.be/JMbt1QxThT4  

:۔  پہلا دن    

:۔ میں قائد اعظ اور ن اکستان کے متعلق سوالات بچوں سے کریں /اسم نکرہ اور معرفہ بتائیں  سوچیں اور بتائیں   

:۔ دوسرا دن   

:۔ بچے خود نظم کو پڑھیں گے استاد رہنمائی کریں گے مشکل الفاظ کے معنی بتائیں گے اور جملوں میں   دیکھو اور پڑھو 

 استعمال کریں گے 

۔ تیسرا دن :  

ام   غور و فک 

 

ارے  دے گا دوسرا شخصیت کا ن

 

:۔ بچوں کے دو گروپ بنائے اب  گروپ کی شخصیت کے نکارے میں اش

 بوجھ کر دو جملے لکھے گا 

   چوتھا دن :۔   

:۔  سوچ بچار    

رتیب بھی دیں الفاظ پر اعراب لگوائیں 

 

 الفاظ کے متضاد لکھیں اور پھر ان کو عددی ی

Https://youtu.be/oAGdXX6crsA 

 

 

 

 ن انچواں دن :۔ 

گ   

 

ن لن

 

ٹ
:۔اسٹوری   

ری لے  جائیں  کوئی نظم بنائیں  کہانی سنائیں  اور پھر سوالات کے جوانکات پوچھیں     بچوں کو لائبری 

رتیب کا خیال  

 

ر میں اعدادی ی  ۔ تحری 

الفاظ کا جملوں میں استعمال  نئے۔

 کریں 

 ۔ معرفہ اور نکرہ کی پہچان کریں 

 سے شکریہ  

 

۔ موقعے کی مناسک

معذرت /افسوس ہوا کے الفاظ کا  /

ل کریں استعما  

  ۔ متضاد بول سکیں 

   ۲۰سبق نمب : 

قائد اعظ ) نظم 

) 

دسواں  

 ہفت   

https://youtu.be/JMbt1QxThT4
https://youtu.be/oAGdXX6crsA
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پڑھیں جواب دیں ، نظم   ۱۱، ۹سوال نمب : 

( ۱۴۷پڑھیں )  
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ص  روزمرہ کی مہارتیں /  کردار سازی 

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

ات /  سرگرمیاں  جانچ / 

 

م  تدریسی معاون

عل

 

ت

 تعلیمی ہفت  سبق / عنوان  حاصلات 

 دوسروں کے  

 
 

۔ مصیبت کے وق

ا اور صرف اپنے آپ کو نہیں  

 

کام آن

 بلکہ اجتماعی طور پر لوگوں کا خیال رکھنا  

روغ   ۔

 

دبے کو ف

 

علم سے محبت کے خک

  دینا

دبے کو  

 

۔ دوسروں کی مدد کے خک

ا  

 

رھان

 
 
 پروان خ

 کر

 

دم

 

ا ۔ ملک کی خ

 

ن  

 

 

رہ )

 
 

( ۱۴۹سوالات کے جوانکات ،جای  

 

 

 

 آملاء 

 

 

رتیب  ۳، ۲، ۱سوال نمب :  

 

، معنی، مصرعے ی

( ۱۵۳، خالی جگہ)  

 

ری کہانی،    ۱۲، ۱۱، ۵سوال نمب : تصوی 

(  ۱۵۷پیراگراف، مکالمہ  )  

 

 

ہلن ااں،  ۹ ،۸ ،۷ ،٦سوال نمب :
پ 

ری   

 

  آخ

، فعل  

 
  

ا،  مذکر/ مون

 

حرف سے خوبی بتان

(  ٦۱۵، ۱۵۵حال /ماضی/ مستقبل  )/  

 

 

ات 

 

: معاون  

 کہانی / نظموں /وڈی  

 پہلا  دن :۔ 

 تلفظ کے ساتھ سبق سنائیں گے بچے غور سے سن کر سوالات بلند خوانی 

 

:۔ استاد اونچی آواز میں درس

 کے جوانکات دیں گے 

۔ دوسرا دن:  

:۔ بچے نکاری نکاری دیکھ کر سبق پڑھیں گے مشکل الفاظ کے معنی بتائیں گے اور املاء  دیکھیں اور پڑھیں 

 بھی کریں گے 

 تیسرا دن  :۔ 

رنم سے نظم پڑھ کر سنائے گا اور بچے پیچھے پیچھے پڑھیں گے، الفاظ کے معنی کریں گے  سوچ بچار

 

:۔  استاد ی

رتیب دیں  

 

رتیب مصروں کو ی

 

 اور بے ی

 گے  

:۔ چوتھا دن   

ر کو دیکھ کر بنائے گا اور اب     - پیئر :  شیئ  ر گروپ اپنی کہانی تصوی 
 
ر دی ہ دو گروپ بنائے اور تصاوی 

 دوسرے سے شیئ کرے گا  

 ۔ اچھی عادات پر پیراگراف لکھیں گے  

 ن انچواں دن :۔ 

ری حرف سے   غور و فک 

 

:۔ پہیلیاں بتائیں گے اور بوجھیں گے، مختلف الفاظ کے حروف کو الگ کر کے آخ

  خوبی بتائیں گے اب  

  ۔ ماضی/ حال اور مستقبل کے جملے الگ کریں گے 

 ۔ پہلی سن کر بوجھ سکیں۔ 

۔ نظم کولے آہنگ اور روانی سے  

 پڑھ سکیں  

۔ مکالماتی گفتگو میں حصہ لے  

 سکیں

۔ کہانی، ڈرامے ن ا نظمیں پڑھ کر  

د کرسکیں 

  

 نتائج اخ

رق جملوں  

 

 کا ف

 

 

 

ا ن

 

دکرہ و ن

  

۔ ب

  میں استعمال کر سکیں

۔ فعل ،ماضی ،حال، مستقبل کی  

 پہچان کریں 

   ۲۲، ۲۱سبق نمب : 

قدرتی آفات )سنانے کا  

 سبق ( 

 بچے کی دعا  )نظم ( 

گیارہواں  

 ہفت  
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ص  روزمرہ کی مہارتیں / کردارسازی 

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

ات / سرگرمیاں  جانچ /  

 

م  تدریسی معاون

عل

 

ت

 تعلیمی ہفت  سبق  / عنوان  حاصلات 

جانیں۔ گفتگو کے آداب   

ا 

 

۔ دوسروں کی خوشی میں خوش ہون

 سیکھیں 

ری بلا ہے    ۔ غرور و تکبر یک

 أسی کو  

 

 
ک

ا ہے چ

 

۔ جو زن ادہ محنت کرن

 ملتی ہے

 ۔ محنت کبھی رائیگاں نہیں جاتی ۔  

 

 

پیراگراف اور عبارت سن اور   ۱،۳سوال نمب: 

(۱۵۸پڑھ کرجوانکات )  

 

 

( ۱۵۹ماضی / حال / مستقبل  ) ۵سوال نمب:  

 

 

 ،واحد /   ۷، ۴سوال نمب : 

 
  

رکر/ مون

 

م

( ۰٦۱، ۱۵۹)جمع  

 

  ، ۱۵۸) ضمیر  اسم بنائیں،  جملے  ٦، ۲سوال نمب: 

۰٦۱)  

 

 

( ۰٦۱لکھنا ) ۸سوال نمب :  

ات

 

: معاون  

 درسی کتاب ، گرائمر 

۔ پہلا دن :  

:۔بچے پیرا گراف اور عبادت کو خود پڑھیں گے   پڑھیں دیکھیں اور  

بتائیں گے  ۔ مشکل الفاظ کے معنی استاد   

 ۔ بچے سوالات کے جوانکات بھی لکھیں گے 

:۔ دوسرا دن   

۔ پیراگراف میں سے زمانوں کے لحاظ سے جملے الگ کریں اور مستقبل اور ماضی کو حال میں تبدیل کریں غور و فک :  

 تیسرا دن:۔  

 بنائیں سوچ وبچار

 
  

رکرتلاش کر کے مون

 

:۔ م  

 تلاش کرکے مذکر بنائیں

 
  

 ۔ مون

 ۔ واحد کے جمع اور جمع کے واحد لکھیں  

۔ چوتھا دن :  

:۔ اسم ضمیر الگ کریں اور ان کو جملوں میں استعمال کریں گے   غوروفک  

:۔ ن انچواں دن   

۔ کوئی بھی موضوع استاد دے گا اور اس پر کم سے کم دس جملے لکھ کر سنائیں اور اب  دوسرے سے  بحث و مباحثہ :

 شیئ کریں 

 ۔ گفتگو کے آداب جان سکیں  

۔ عبارت روانی سے پڑھیں اور  

 جوانکات دیں 

۔ فعل حال کو ماضی اور مستقبل  

 میں تبدیل کرسکیں  

۔ اس میں ضمیر کے متعلق جان  

 سکیں 

   ۔ جملے بنا سکیں

۔ کسی عنوان پر مضمون لکھ  

 سکیں 

رہ نمب 

 
 

نکارہواں      ۰۵جای

 ہفت   
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 واقفیت عامہ
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Teaching weeks                                 01 – 07 week 

    پڑھائ کے ہفتے 

Revision 08 week                               Bimonthly 09 

week 

(01 – 04)   Units / نکاب    

 

45% course 

(Unit # 10 – 16 ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

55% course 

(Unit # 1 – 9 ) 

1

st

 Bimonthly Exam 

25% course 

(Week 01  -  09) 

Teaching weeks                                 10 – 13 weeks 

    پڑھائ کے ہفتے 

 

Revision 14-week                              Exam 15 – 17 

weeks 

(05, 06, 08, 09, 16) Units/ نکاب 

1

st

 Bimonthly Exam 

30% course 

(Week 10 – 17) 

 

Teaching weeks                                 18– 24 weeks 

    پڑھائ کے ہفتے 

Revision 25-week                              (Test 26 week) 

(09, 10, 11, 12, 7 ½) Units/ نکاب    

2

nd

 Bimonthly Exam 

25% course 

(Week 18 – 26) 
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Teaching weeks                                  27 – 30 weeks 

 پڑھائ کے ہفتے 

Revision 14-week                               31 week 

رائ  
 
 دہ

Exam                                                     32 – 34 weeks 

 امتحان

(7 ½, 13, 14, 15) Unit/ نکاب 

Final Terminal Exam 

20% course 

(Week 27 – 34) 
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First Term  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
ٰ

 

ھاا ر ت

م

 ر و ز مر ۃ کی 

 کر د ا ر سا ز ی   

ص ا بتد ا ی جا نچ  

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

ا  ا ت/سر گر میا ں    ن 

 

م          تد ر یسی معا و ن

عل

 

ت

 تعلیمی    ہفت                                              نکا ب/عنو ا ن            حا صلا ت 
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ٰ

 

ھاا ر ت

م

 ر و ز مر ۃ کی 

 کر د ا ر سا ز ی   

ص 

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

ا  ا ت/سر گر میا ں    ا بتد ا ی جا نچ ن 

 

م          تد ر یسی معا و ن

عل

 

ت

ہ                                              نکا ب/عنو ا ن            حا صلا ت 

 

فن
ھ
 تعلیمی 

 ۔ا للہ تعا لی کی نعمتو ں کا شما ر 

 ۔قبلے کی سمت کا تعین

ر 

 

 ۔ نظا می شمسی کا مر ک

 

 

 پہلاد ن:

ر و ی ا عا د ہ 

 

ک
 خ

 ۔ر و ل پلے 

 ۔ سا ئے کی بنا و ٹ بیا ن کر سکے گا/ 

 سا ئے کے لیے ر کا و ٹ ضر و ر ی ہے 

ا م بلحا ظ سمت 

 

 ۔ ا سکو ل کے ا طر ا ف ا و ر جگہو ں کے ن

 1نکا ب نمب  

 سو ر ج 

 دو سر ا  ہفت 

 

 ۔ قبلے کی سمت کا تعین  

 ا و ر ا حتر ا م

 ۔ ا سلا م کے بنیا دی

 ا ر کا ن  

 ) صو م صلو ۃ(  

 اللہ تعا لی   

 ں کا شما ر و شکر  کی نعمتو 

ر ا م فلکی کا محو ر؟ 
ک
 ۔ ا خ

 

 ۔سو ر ج کا طلو ع و غر و ب 

 بتا یں  

 ۔ بنیا دی سمت بتا یں/

 

  1/4مشقی سو ا ل

 

   2/4۔سو ا ل نمب

 

 

 

 

   2،3۔مشقی سو ا ل نمب

 : د نپہلا 

 p.k  discussion  (test) بچو ں ا و ر ا ستا د کا تعا ر ف  

 ا 

 
 

 ؟ ہےتی  آ  ن پر کیا نظر آسما۔۔ د ن کے و ق

 ۔ صبح ر و شنی کیو 
ہ
 ؟ ہےو  تی ں

 ۔ سو ر ج کا طلو ع و غر و ب  

  بنیا د ی سمتیں   .د و سر ا د ن 

ICThttp://youtube./tbczbprlvxo 

اا تیسر ا د ن

 

ش
س
م
  ا تی طر یقہ                   ہد: 

 ۔ قطب نما د کھا ن ا جا ے گا 

 ۔ سر گر می صفحہ نمب  

 کی بنا و ٹ /                      ئے: سا چو تھا د ن

discussion method    

ا ر چ ا و ر کتا ب( 

 

 تجر نکا تی طر یقہ ) مو م بتی/ ن

ا سکھا یں  بچو ں کو قطبن ا نچو ا ں د ن  : 

 

  نماکی مد د سے   سمتٰ معلو م کر ن

ا سکھا یں 

 

 ۔ عملی کا م کر ن

 

ا م بیا ن  1

 

 ۔بنیا د ی سمتو ں کے ن

 کر سکیں

 ۔ سو ر ج کے طلو ع و غر و ب کا  2

 ا د ر ا ک 

 ۔ سا ئے کی نو عیت کا ا ند ا ز ہ 3

ا  

 

 لگا ن

 و ر روزہ کے اوقا ت  ۔ نما ز ا4

 بلحا ظ   

 طلو ع و غروب آفتا ب 

      1نکا ب نمب  

 سو ر ج        

 پہلاہفت        

 

http://youtube./tbczbprlvxo
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 1مشقی سو ا ل نمب

 iii/4۔سو ا ل نمب

 ۔ٹیسٹ

 

 کو سو ر ج، سیا ر ے ا و ر ستا ر ے کا چند بچو ں 

 کر د ا ر د ے کر سو ر ج کو بطو ر محو ر  

ا  

 

 د کھا ن

 (video):۔ نظا م شمسی د و سر ا د ن

 ۔ مشقی سو ا لا ت کی لکھا ئی تیسراد ن

۔ بچو ں کو سو ر ج کے طلو ع و غر و ب ہو نے کا  

 گھر سے معلو م کر کے آ نے کا کا م  

 
 

 وق

ا

 

 تفو یص کر ن

 :  د نچو تھا 

 ،  صفحہ  1معلو ما ت نمب 

ا 

 

د میں  علا ما ت بنا کر بچو ں کی قطا ر بنا  ن

  

 گر ا و ب

ا ند ہی 

 
 

 ا و ر سمتو ں کی ن

 ن ا نچو ا ں د ن۔ 

 ٹیسٹ)معر و ضی ا و ر مو ضو عی( 

 بتا سکےگا 

 ۔ بچا جا ن سکے گا کے د ن ر ا ت کیسے 

 بنتے ھیں

  
ٰ

 

ھاا ر ت

م

 ر و ز مر ۃ کی 

 کر د ا ر سا ز ی   

ص 

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

ا  ا ت/سر گر میا ں    ا بتد ا ی جا نچ ن 

 

م          تد ر یسی معا و ن

عل

 

ت

ہ                                              نکا ب/عنو ا ن            حا صلا ت 

 

فن
ھ
 تعلیمی 

 

ا 

 

 ۔ا للہ کی نعمتو ں کا شکر ا د ا کر ن

 ۔ و سا ئل کی کمی کی صو ر ت میں معا شی  

 ا نتخا ب

 کی سمجھ  

   i/4سوال نمب     مشقی 

   ۱۳صفحہ نمب 

 

 

 

 lecture/discussion method/demonstration method پہلاد ن۔ 

 و سا ئل کی تعر یف ا و ر ا ن کی ا قسا م )ص   

Flow chart ا ت بو ر ڈ، کتا ب ،چا ر ٹ

 

 معا و ن

 ۔ قد ر تی و سا ئل  

 ہو ا، ن ا نی، جنگلا ت ، پہا ڑ، سمند ر و غیر ہ 

 تعر  ۔ ا صلا ح " و سا ئل " کی

 یف بیا ن

 کر سکیں

 ۔ و سا ئل کی ا قسا م بتا سکیں  

 2نکا ب نمب 

 و ر ا نکی ا قسا مسا ئل ا و 

 تیسر ا ہفت 
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ر تنا۔ و سا یل کے ا ستعما ل    میں ا حتیا ط یک

 

 

   ۱سوال نمب  

   ۱۲صفحہ نمب

 

 

 

       مشقی سو ا ل نمب                 

4/iv                 

 

 , iii/4مشقی سوال   

vi                 

 

 ,ii/4مشقی سوال نمب    

v                 

ر ی نمک کی کا ن کی  

 

ر ا و ر ن ا کستا ن میں مو جو د د نیا کی سک سے یک  تصا و ی 

 و ڑہ کی کا ن(  
ھی
ک

ا) 

 

د ی د یکھا ن

 

 و ب 

 (   یہ بھی جا نی   8)ص   دو سر ا د ن؛ 

ا نی و سا یل )ص     

 

 (   8۔ ا ن

 ڈ ا کٹر ،کسا ن ، پو لیس و غیر ہ 

ر   ۓ۔ سر ما  د ر یعہ تصا و ی 

 

 کے و سائل، بک

 ڈیم، کا ر کھا نے، گا ڑ ن ا ں و غیر ہ 

 9۔ سر گر می) صفحہ  

 https://youtu.be/pbujqpo8yqo 

د ما ت( ص      تیسر ا د ن

 

 : ا شیا ا و ر خ

 9۔سر گر می) صفحہ  

 10سر گر می ) صفحہ  

 ؛   چو تھا د ن 

 کنند ہ 

 
 

ر و ح

 

د ا ر ا و ر ف ر ب 

 

 ۔خ

 ۔ نکا ہمی ا نحصا ر 

   ن ا نچو ا ں د ن:

 

 ۔قلت ، معا شی ا نتخا ب مثا لو ں سے و ضا ح

ا نی و سا  

 

۔قد ر تی و سا ئل ا ن

ئل ا و ر سر ما یہ کے و سا ئل  

 کر سکیں۔ ا پنے  

 
 

کی شنا ح

 علا قے کی ا ہم ا شیا ٰ ا و ر  

 کر سکیں 

 
 

د ما ت کی شنا ح

 

 خ

۔قلت ) کمیا بی( کی تعر یف  

 بیا ن کر سکیں
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ٰ

 

ھاا ر ت

م

 ر و ز مر ۃ کی 

 کر د ا ر سا ز ی   

ص 

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

ا  ا ت/سر گر میا ں    ا بتد ا ی جا نچ ن 

 

م          تد ر یسی معا و ن

عل

 

ت

 تعلیمی ہفت                                              نکا ب/عنو ا ن            حا صلا ت 

 

 ۔

 

 مشقی سو ا لا ت                  

4/iii.vi 

 

 مشقی سو ا ل نمب                

2,3 

 

 

 مشقی سو ا ل نمب          

4/ii,v       

 ۔ پہلاد ن

 کنند ہ 

 
 

ر و ح

 

د ا ر ا و ر ف ر ب 

 

 ۔ خ

 ۔ نکا ہمی ا نحصا ر  

 10۔  صفحہ نمب ٍد و سر ا د ن

 http://youtube./tbczbprlvxo۔ 

 

 ۔ معا شی ا نتخا ب ص ۔ تیسر ا د ن

ر  ا ا و ر تصا و ی 

 

 کر ن

 

 مثا لو ں سے و ضا ح

ا  

 

 د کھا ن

 ۔ما حو ل کا تعا ر فچو تھا د ن

 میں تبد یلیا ں سر گر می صفحہ ۔ قد ر تی ما حو ل 

 ۔ آ لو د گی کی تعر یف ا و ر ا قسا من ا نچو ا ں د ن

 

 

 ۔ اب  د و سر ے پر ا نحصا ر کی 

 ضر و ر ت کو سمجھ سکیں  

 ۔ قلت ) کمیا بی/کی تعر یف ( کر سکیں 

۔ یہ جا ن سکے گا کہ کسی صو ر ت میں لو گ معا شی ا نتخا ب 

 کر تے ھیں

 ا و ر ا سکی اقسا مآ لو د گی کی تعر یف 

 بیا ن کر سکیں

 پیش گو ئی کر سکیں کہ ا گر تما م قد ر تی 

 تو کیا ہو گا    

 

 

 و سا ئل ختم ہو جا ت

 2نکا ب نمب          

 

 

 چو تھا 

 ہفت 

 

http://youtube./tbczbprlvxo
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ٰ

 

ھاا ر ت

م

 ر و ز مر ۃ کی 

 کر د ا ر سا ز ی   

ص 

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

ا  ا ت/سر گر میا ں    ا بتد ا ی جا نچ ن 

 

م          تد ر یسی معا و ن

عل

 

ت

ہ                                              نکا ب/عنو ا ن            حا صلا ت 

 

فن
ھ
 تعلیمی 

 

 و سا ئل کو ا حتیا ط سے   

 ا ستعما ل کر نے کی عا د ت  

 ۔ صفائ  کی تلقین  

 ۔ جا نو ر و ں پر ر حم  

 کر نے کی ر و ش

 مشقی سو ا لا ت                   

4/ii, iv 

 

 3مشقی سو ا ل نمب                             

 

 

        1مشقی سو ا ل نمب   

4/iii       

 v/4 مشقی سو ا ل  نمب  

     

 

 ۔ پہلا د ن

 16 ۔ قد ر تی ما حو ل کا تحفظ صفحہ نمب

ر ی طر یقہ تد ر یس قد ر تی و سا ئل کا    تحفظ۔ تقر ی 

 ۔ د و سر ا د ن

 ۔ خطر ا ت سے د و چا ر جا نو ر و ں کا تحفظ ص 

ر ر یعہ چا ر ٹ ن ا  

 

ر یک ا ن ا ب جا نو ر و ں کی تصا و ی 

 

 ۔ن

ا ۔ سر گر می صفحہ 

 

د ی د کھا ن

 

 و ب 

ا 

 

ر د کھا ن ر ر یعہ تصا و ی 

 

 ۔ قو می جا نو ر ا و ر پر ند ہ یک

 ۔تیسر ا د ن

د ر یعہ چا ر ٹ ن ا و 

 

ا پید جا نو ر بک

 

ا ۔ ن

 

ر د کھا ن د ی  بچو ں کو تصا و ی 

 

 ب 

https://youtu.be/07DJD:GpLO 

 21نکا ب سے متعلق لنک    صفحہ نمب 

 اور       ن انچواں دن :       چوتھا        

رائی 
 
 دہ

 

 ۔ یہ بیا ن کر سکیں گے کیا قد ر تی و سا یل

 ا و ر قد رتی ما حو ل کے تحفظ کیسے  

 کیا جا ے 

 کر سکیں 

 
 

ا ن ا ب جا نو ر و ں کی شنا ح

 

 ۔خطر ے سے د و چا ر ن

ا پید جا نو رو ں) ڈ ا ینو سا ر و غیر ہ ( 

 

 ۔ ن

ا ند ہی کر سکیں ا و ر ا ن کے بچا و  

 
 

 کی ن

ر د ے سکیں 

 

 کی تجا و ی 

 

نکا ب نمب      

3       

قد ر تی و سا ئل  کا  

 تحفظ

 

 ن ا نچو ا ں 

 ہفت        

 

https://youtu.be/07DJD:GpLO
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ٰ

 

ھاا ر ت

م

 ر و ز مر ۃ کی 

 کر د ا ر سا ز ی   

ص 

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

ا  ا ت/سر گر میا ں    ا بتد ا ی جا نچ ن 

 

م          تد ر یسی معا و ن

عل

 

ت

ہ                                              نکا ب/عنو ا ن            حا صلا ت 

 

فن
ھ
 تعلیمی 

 

 ۔ محب و طن ن ا کستا ن  

 ۔ ذ مہ د ا ر ی شہر ی

 ۔ جہد مسلسل کے ذ ر یعے 

 ن ا کستا ن کے حصو ل کی  

 شنا سا ی

۔کسی بھی کا م کو کر نے کے لیے  

ر ا جی کی تقلید  

 

 مستقل م

ر ا ہمی 

 

ماا یی ْکی ف

 

ھی
 ۔مد لل ر 

 

 

       

 

 مشقی سو ا لا ت             

 

4/i, ii, iii 

 

 مشقی سو ا ل نمب                              

4/iv 

 

 

 1مشقی سو ا ل نمب   

 

 

 3   مشقی سو ا ل  نمب        

 

 Previous knowledge پہلا د ن؛ 

ا م ، پید ا یش

 

د ا عظ کا بنیا د ی تعا ر ف ا صل ن  ۔ قا ب 

 ا و ر تعلیم و غیر ہ  

 Lecture Method۔  د و سر ا د ن 

 ۔سیا سی ز ند گی 

 ۔ قیا م ن ا کستا ن 

 تیسر ا د ن 

ا مے ا و ر ا و صا ف

 

 ۔ سیا سی کا ر ن

 سر گر می  23صفحہ نمب 

 چو تھا د ن  

ر ا ر د ا د ن ا کستا ن کا تعا ر ف  

 

 ۔ف

 .23۔ ا ھم نکا ت صفحہ نمب 

 ن ا نچو ا ن د ن:

ICT: 

https://youtu.be/JMbt1QXThT4 

د ا عظ کا   د ی قا ب 

 

ر ر یعہ چا ر ٹ ا و ر و ب 

 

 بچو ں کو یک

ا 

 

 تعا ر ف ا و ر سیا سی ز ند گی کے نما ن ا ں پہلو بتا ن

د ا عظ محمد علی جنا ح کا تعا ر ف    ۔ قا ب 

 بطو ر نکا نی ن ا کستا ن کر ا سکیں گے

د ا عظ محمد علی جنا ح کی ز ند گی   ۔ قا ب 

ا ر یخ، پید ا ئش  

 

 کے ا ہم و ا قعا ت مثلا ن

ا مے ا و ر  

 

 نکا نی ن ا کستا ن، چند ا ہم کا ر ن

ا ر یخ و فا ت بتا سکیں گے

 

 ن

    4نکا ب نمب     

د ا  عظ محمد  قا ب 

 علی جنا ح  

 چھٹا       

 ہفت        

 

https://youtu.be/JMbt1QXThT4
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  کر د ا ر سا ز ی 
ٰ

 

ھاا ر ت

م

ص  ر و ز مر ۃ کی 

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

ا  ا ت/سر گر میا ں  ا بتد ا ی جا نچ ن 

 

م          تد ر یسی معا و ن

عل

 

ت

 تعلیمی ہفت                                              نکا ب/عنو ا ن            حا صلا ت 

 

 زندگی  کی اہمیت  

 جانداروں   سے  صلہ   رحمی  

ا۔  

 

 پودوں کی حفاظت کرن

 

     ۱سوال نمب  

 مشقی سو ا لا ت             

3/i, iv  

 

 مشقی سو ا ل نمب                              

4/iv 

 

 

 

Q3 / iii  

 

 2   مشقی سو ا ل  نمب  

 iii /3   مشقی سو ا ل  نمب  

 

 

 پہلا د ن: 

 مشا ہد ا تی ا و ر ذ ہنی آ ما د گی کے سو ا لا ت د ی گی  

ر

 

ر میں ف  31ق      ص نمب تصو ی 

ا(  

 

کاا نو ر د کھا ن ج
کل

 

ش

ا ) ہم شکل ا و ر غیر ہم 

 

ر ن ا گھر لے جا کر مشا ہد ہ کر ا ن

 
 
 فیلڈ ٹر پ : بچو ں کو خ

 : د و سر ا د ن

 ۔ د و ر حیا ت   تجر نکا تی طر یقہ

 ۔ پو د و ں کا د و ر حیا ت     سر گر می   ص  

uiLMM2wyhttps://youtu.be/:b5 

 32science Lab approachesنمب

ا 

 

 مٹر /چنا نم ز د ہ ر و ی میں ر کھ کر بیج سے پو د ا بننے کے مر ا حل بچے کو د کھا ن

 : تیسر ا د ن

 پر ند و ں کا د و ر حیا ت   

https://youtu.be/EVJa6Gi4vko 

 demonstration method: چوتھا د ن

 مینڈ ک کا د و ر حیا ت   حشر ا ت کا د و ر حیا ت

 پر و جیکٹ و ر ک: سر گر می  بچو ں سے تتلی   

ا 

 

  ا ن

 
 

ک

 ا و ر مینڈک کے د و ر حیا ت کا ما ڈ ل ب

 ICT: ن ا نچو ا ں د ن

 33سر گر می صفحہ  #  

http://www.makemegenius.com 

 ۔ جا نو ر و ں ا و ر پو د و ں کے د و ر  

حیا ت میں مختلف مر ا حل کا مو ا ز نہ کر  

 سکیں گے

۔ پو د و ں ا و ر جا نو ر و ں کے د و ر حیا ت  

 میں تبد یلیو ں کو سمجھ سکیں  

    6نکا ب نمب    

 م میں  جساجا ند ا ر ا 

 تبد یلیا ں 

 

 آٹھو ا ں  

 ہفت        

 

https://youtu.be/:b5uiLMM2wy
https://youtu.be/EVJa6Gi4vko
http://www.makemegenius.com/
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ٰ

 

ھاا ر ت

م

 ر و ز مر ۃ کی 

 کر د ا ر سا ز ی   

ص 

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

ا  ا ت/سر گر میا ں                ا بتد ا ی جا نچ ن 

 

م          تد ر یسی معا و ن

عل

 

ت

 تعلیمی ہفت                                            نکا ب/عنو ا ن            حا صلا ت 

 صحتمند ر ہنے کے لیے  

 متو ا ز ن غذ ا کی ا ہمیت کا  

 شعو ر

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفا ٰی نصف ا یما ن ہے 

ICT 

 کے بے جا ا ستعما ل کے   

ا ت کا شعو ر

 

  نقصا ن

 

 

 

 ۔ آ پ کیا کھا کر آ ئے ہیں؟ 

 مشقی سو ا لا ت 

1،3/4 

 

 

   3مشقی سو ال نمب 

 

 

 

 

 3/4مشقی سو ا لا ت   ،

ر ا ے خو ر ا ک کے   ز نکا نی سو ا لا ت یک

 گر و ہ 

 

 4/4مشقی سو ا لا ت  

 

 

 5/4مشقی سو ا لا ت   ،

 previous knowledge۔  پہلا د ن 

 بلند خو ا نی  او ر ڈ سکشن میتھڈ                   

 54۔خو ر ا ک    ص # 

 ۔ خو ر ا ک کے لحا ذ سے جا نو ر و ں کے گر و ہ  

 Concept mapping   

 ے  ص # .
ی
 
چ
 55۔ ذ ر ا سو 

 ( 56۔ سر گر می  ص #  / لکھا ی ) مشا ہد ا تی 

    لیکچر میتھڈد و سر ا د ن۔ 

ر  کی    ۔خو ر ا ک کے بنیا د ی  گر و ہ ) تصا و ی 

 سے(    مد د

 57،58ص# 

https://youtu.be/2bs4eVvzTFUICT 

 سر گر می۔  بچو ں کے لا ے ہو ے لنچ سے 

ا  

 

ا ند ہی کرن

 
 

 خو ر ا ک کے بنیا دی گر و ہ کی ن

 ۔ مشا ہد ا تی ، ٹیم و ر ک ، تیسر ا د ن

 مشا ہد ا تی طر یقہ  

 59متو ا ز ن غذا   ص # 

 59سر گر می   ص # 

 ۔ جا ن سکیں گے کہ پو د ے سو ر ج کی 

 ر و شنی میں ا پنی خو ر ا ک خو دتیا ر کر تے ہیں  

۔ پہچا ن سکیں گے کہ مختلف جا نو ر مختلف  

 قسم کی خو ر ا ک کھا تے ہیں

 ۔ متو ا ز ن خو ر ا ک کی تعر یف بیا ن

 کر سکیں گے 

 مختلف گر و ہو ں کی  ۔خو ر ا ک کے 

 کر سکیں گے   

 
 

 شنا ح

 8نکا ب نمب  

 خو ر ا ک 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 9ہفت نمب  

https://youtu.be/2bs4eVvzTFU
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 چا ق و چو بند ر ہنے کے لیے  

 ر و ر ز ش    کا شعو 

 

 

 

 1/2مشقی سو ا لا ت     

  صحت مند ز ند گی کے عو ا مل۔ صفا ی  چو تھا د ن۔ 

 ؛ صحت مند ز ند گی کے عو ا مل۔  ن انچو ا ں د ن

 ۔ منا سک نیند

ا ۔و ر  

 

 ز ش ) بچو ں کو پی ٹی ا و ر و ر ز ش کر و ا ن
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ٰ

 

ھاا ر ت

م

 ر و ز مر ۃ کی 

 کر د ا ر سا ز ی   

ص 

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

ا  ا ت/سر گر میا ں    ا بتد ا ی جا نچ ن 

 

م          تد ر یسی معا و ن

عل

 

ت

 تعلیمی ہفت                                              نکا ب/عنو ا ن            حا صلا ت 

 

 

 محب و طن ن ا کستا نی 

 

 ذ مہ د ا ر شہر ی 

 

اعر  سے محبت کا  اظہا ر  

 

 قومی ش

 

 محبت کی عادت  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 /      2مشقی سو ا ل نمب  

۔کیا آ پ جا نتے ھیں؟   

 27صفحہ نمب 

 ے صفحہ نمب 
ی
 
چ
 27۔ ذ ر ا سو 

 /       2۔مشقی سو ا ل نمب 

 

 مشقی سو ا ل نمب          

 

 مشقی سو ا ل نمب        1 

 

 پہلا د ن:

 مشا ہد ا تی طر یقہ ۔    

ام پو چھنا

 

ر د کھا کر بچو ں سے ان کا ن  علا مہ ا قبا ل کی تصو ی 

 ۔ بنیا دی تعا ر ف

 د و سر ا د ن:

 لیکچر/ ڈ سکشن   

ا عر 

 

 ۔ تعا ر ف بطو ر قو می ش

 28۔ مشہو ر کتا بیں     سر گر می صفحہ نمب 

 تیسرا د ن:

 لیکچر میتھڈ 

 27۔تعا ر ف مصو ر ن ا کستا ن    سر گر می صفحہ نمب 

 27یہ بھی جا نی صفحہ نمب 

 چو تھا د ن:  

ا بچو ں کو  علا مہ ا قبا ل کی مختلف سبق آ مو ز نظمیں پڑ ھا 

 

ا کچھ ا شعا ر ن ا د کر و ا ن

 

  ن

 ن ا نچو ا ن د ن:

ر ا  ر ر یعہ پر ا جیکٹ یک

 

د ہ  ص نمب   ۓتد ر یس یک

  

 30ا سا ب

 

 ۔ علا مہ ا قبا ل کا تعا ر ف مصو ر 

 ن ا کستا ن کے طو ر پر کر ا سکیں گے 

 ۔ علا مہ محمد ا قبا ل کی ز ند گی کے ا ہم  

 و ا قعا ت بیا ن کر سکیں گے 

ا ر یخ 

 

ے لیے ا ہم  ) ن
ک
ا عر ، بچو ں

 

پید ا یش، قو می ش

 نظمیں ا و ر 

ا ر یخ و فا ت(  

 

 ن

 

 5نکا ب نمب     

 علا مہ محمد  

 ا قبا ل

 

 نکا ر ھو ا ں  

 ہفت                          
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Second Term  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
ٰ

 

ھاا ر ت

م

 ر و ز مر ۃ کی 

 ر سا ز ی  کر د ا 

ص 

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

ا  ا ت/سر گر میا ں  ا بتد ا ی جا نچ ن 

 

م                    تد ر یسی معا و ن

عل

 

ت

 تعلیمی ہفت                                              نکا ب/عنو ا ن            حا صلا ت 

 ہو جا یں بلند خو ا نی/ ڈ سکشن طر یقہ ۔ پہلا د ن iii,i/4سو ا ل  نمب               
ک
 13ہفت  نمب    9نکا ب نمب     طلبا ء  بیا ن کر نے کے قا ب
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 ۔ قا نو ن کا ا حتر ا م 

 ۔ ذ مہ د ا ر ی و 

 ر و ا د ا ر ی 

ر ا ئض 

 

 کی ۔ حقو ق و ف

  

 

 
 ا د ا ی

 

ر ا د کی ا ہمیت

 

 ۔ا ف

 

 

سر گر می  ص نمب  

67            

 

 پر اجیکٹ و ر ک ص 

 73نمب     

 72ص نمب   3س نمب 

            72ص نمب    4س نمب   /

               71ص       1س نمب   

     

            

 

  

      

د ہ 

  

ر ا ے ا سا ب  )یک

ر ا د و معا شر ہ  ص نمب 

 

 66ا ف

د بہ د و سر ا د ن۔ 

 

 مل جل کر کام کر نے کا خک

ICT 

https://youtu.be/sePqPIxMsAc 

  بلند خو ا نی/ لیکچر میتھڈ

 67،68ص نمب    1،2،3مسا ئل  ی  ۔ بنیا د تیسر ا د ن

ا۔

 

 Inquiry ۔ ا پنے گھر ا ر د گر د بنیا د ی ضر و ر ن ا ت کی عد م مو جو د گی کابتا ن

method 

 ۔سر گر می ۔ و ا لد ین سے گھر یلو مسئلہ/حل پو چھنا

 ۔ ڈ سکشن ا و ر لیکچر میتھڈ چو تھا د ن

 کا کر د ا ر ص نمب 

 

 68۔ حکو م

 ۔ ن ا نچو ا ں د ن

 72ص نمب   2ل نمب سو ا 

 

 ۔ معا شر ے کی تعر یف

 

 ۔ معا شر ے کی بہتر ی کے لے  

 

 سر گر میا  ں 

 ۔ معا شر ے کی بہتر ی کے لے  

 سر گر میا ں

 ۔علا قا ی مسا ئل ا و ر حل 

ر ا د کا کر د ار 

 

 ا ور ا ف

 

 ۔ معاشر ے میں حکو م

 صا ف ا و ر  ۔ ا چھے شہر ی کے ا و 

 

 

 

 

 حکو م

 ا و ر 

 شہر یں کا 

 کر د ا ر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/sePqPIxMsAc
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ٰ

 

ھاا ر ت

م

ص   ا بتد ا ی  ر و ز مر ۃ کی 

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

ا  ا ت/سر گر میا ں  جا نچ ن 

 

م تد ر یسی معا و ن

عل

 

ت

 تعلیمی ہفت  نکا ب/عنو ا ن  حا صلا ت 

  
ٰ

 

ھاا ر ت

م

 ر و ز مر ۃ کی 

 کر د ا ر سا ز ی 

ص 

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

ا  ا ت/سر گر میا ں  ا بتد ا ی جا نچ ن 

 

م تد ر یسی معا و ن

عل

 

ت

 تعلیمی ہفت  نکا ب/عنو ا ن  حا صلا ت 

 

 ۔ا چھا شہر ی  

 ۔ قا نو ن کا ا حتر ا م 

 

 

 ۔ ذمہ د ا ر شہر ی بننا 

 

 

ر ائض کا جا ننا 

 

 ۔ حقو ق ا و ر ف

 / 4س نمب 

 70ص نمب 

 

 

 

 

 

 

 70پرو جیکٹ ص # 

 

 

 70ص #  5/4مشقی سو الا ت نمب 

 بلند خو ا نی/ ڈ سکشن طر یقہ 

 ا و ر لو گ ص نمب پہلا د ن

 

 69۔ حکو م

 69۔سر گر می  ص نمب 

 69معلو ما ت ص نمب  د و سر ا د ن۔

دہ ( 

  

ر ا ے ا سا ب  ) یک

 70سر گر می ) ا چھا شہر ی ( ص نمب  ۔ 

ICT 

https://youtu.be.LKCtZUVBZ 

 استفہا می طر یقہ/ پر و جیکٹ و ر ک تیسر ا د ن۔  

 70سر گر می  ص # 

 ۔ رو ل پلے،  مشقی سو ا لات لکھیں  چو تھا د ن 

  

 

 سر گر می۔ ا چھے شہر ی کے مو ضو ع پر جما ع

ر ی مقا بلہ کر و ا یں    تقر ی 

ر و ی ا و ر عملی ا عا د ہ  ن ا نچو ا ں د ن۔ 

 

ک
 خ

 

 

 معا شر ے کی ا ہمیت  ا و ر تعر یف بیا ن کر سکیں  

 ۔ قا نو ن کی ن ا سد ا ری کر سکیں   

 مسائل ا و ر حل ۔علا قا ئ 

ر ا د کا کر د ا 

 

 ا ور ا ف

 

 ۔ معاشر ے میں حکو م

 ۔ ا چھے شہر ی کے ا و صا ف ا و ر 

ا 

 

 ا ن کو ا پنان

 

   9نکا ب نمب  

 

 

 

 

 حکو م

 ا و ر 

 شہر یں کا 

 کر د ا ر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 14ہفت  نمب 

https://youtu.be.lkctzuvbz/
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 کر د ا ر سا ز ی 

 

 ۔مسائل کا ا د ر ا ک و حل 

 تعا و ن  

 ۔ عفو و د ر گز ر 

۔ مثبت/منفی ا حسا سا ت   کے  

 نتا یج کا علم 

 ۔سو چنے کی عا د ت  

ا 

 

 بنان

 

 ؛ ا چھے د و س

 81صفحہ نمب   1س نمب  

 

 82صفحہ نمب   3نمب  س 

 

 80ص #   2/3ا و ر  1س# 

 

 81ص #  1،4/1،مشقی سو ا لا ت 

 

 82س#  1/3۔س# 

 

 

 

 

 

 پہلا د ن 

 لیکچر میتھڈ/ ڈ سکشن طر یقہ             

 75۔عا م ا ختلا فا ت  صفحہ نمب 

     flow chartذ ہنی خا کہ  د وسر ا د  ن۔    

 7 6صفحہ نمب  

 Discussion/lecture 76۔ سر گر می  صفحہ نمب  تیسر ا د ن

and        

problem solving method 

 77 ا ختلا فا ت کی و جو ہا ت ص #چو تھا د ن۔ 

   80۔سر گر می ص # 

 

 ۔ ۔ مشقی سو ا لا ت ن ا نچو ا ں د ن

 77۔ سر گر می   ص # 

 ۔ سکو ل /گھر/مقا می آ نکا د ی میں پید ا

 /حل کا ا د ر ا ک  ہو نے و ا لے جھگڑ و ں 

 

 ۔ ا ختلا ف کی صو ر ت میں لو گو ں کے  

 ا حسا سا ت

 

ر ا د کے سا تھ

 

 ۔د و ستو ں /خاند ا ن کے ا ف

 ا ختلا فا ت کی و جو ہا ت   

 ا

 10نکا ب نمب   

  

 اختلا فا ت 

ا  

 

 ختم کر ن

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 15ہفت  نمب 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
ٰ

 

ھاا ر ت

م

 ر و ز مر ۃ کی 

 ز ی کر د ا ر سا  

ص 

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

ا  ا ت/سر گر میا ں  ا بتد ا ی جا نچ ن 

 

م تد ر یسی معا و ن

عل

 

ت

 تعلیمی ہفت  نکا ب/عنو ا ن  حا صلا ت 

 16ہفت  نمب   10نکا ب نمب     77ختلا فا ت کی و جو ہا ت  صفحہ نمب   پہلا د ن۔ ا   
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۔ مسائل کو سمجھنا ا و ر حل  

 نکالنا 

 

 ۔ تعا و ن 

 

 ۔ عفو د ر گز ر  

 

ا 

 

 ۔ غصے پر قا بو ن ا ن

 

 ۔سو چنے کی عا د ت  

ا 

 

 بنا ن

 

 ۔ د و س

   2او ر  1س نمب  

 80صفحہ نمب 

 4اور  1س نمب  

   81صفحہ نمب 

 82صفحہ نمب   3س نمب  

   2او ر  1س نمب  

 80صفحہ نمب 

 81صفحہ نمب   1،4س نمب  

 81صفحہ نمب   2س نمب  

 82صفحہ نمب   3س نمب  

 

ICT 

https://youtu.be/QaD=sk7w5A 

 

 77سر گر می صفحہ نمب ۔ 

 ۔     ذ ہنی خا کہ  مشقی سو ا لا ت د و سر ا د ن 

 78۔ سر گر می   صفحہ نمب

ا  ص  تیسر ا د ن

 

 77نمب ۔ ا ختلا فا ت پر قا بو ن ا ن

  کے ذ ر یعے حل     چو تھا د ن         ۔۔ 

 

 
 

 نکا ت چ

 مسا یل کے حل کا طر یقہ    

ICT             . ن انچو اں دن 

https://youtu.be/1Q5yng45  

 ۔مشقی سو ا لا ت

 

ر و ی و کلی ا عا د ہ ن ا نچو ا ن د ن

 

ک
 ۔ خ

 گھر/مقا می آ نکا د ی میں پید ا/۔ سکو ل 

 ہو نے و ا لے جھگڑ و ں /حل کا ا د ر ا ک 

 

 

 ۔ ا ختلا ف کی صو ر ت میں لو گو ں کے  

 ا حسا سا ت

 

 

ا

 

ا/ حل کر ن

 

 ۔ سکو ل /گھر/لو گ میں ا ختلا فا ت کا خا تمہ کر ن

 

 

 اختلا فا ت 

ا  

 

 ختم کر ن

 

 

 

 

https://youtu.be/QaD=sk7w5A
https://youtu.be/1Q5yng45
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  ر و ز مر ۃ کی  
ٰ

 

ھاا ر ت

م

 

 کر د ا ر سا ز ی   

ص 

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

ا  ا ت/سر گر میا ں             ا بتد ا ی جا نچ ن 

 

م                    تد ر یسی معا و ن

عل

 

ت

 تعلیمی ہفت                                              نکا ب/عنو ا ن            حا صلا ت 

 

 

 ۔ ٹھو س / ما ئع گیس کی  

 پہچا ن

 طر 

 

 

ا ۔سا ین

 

 یق کو ا پنان

 

 ۔ مشا ہد ے/ تجر نکا ت ا و ر  

د کر نے کی 

  

 نتا یج ا خ

 

ا  

 

 مہا ر ت حا صل کر ن

 

 ۔ تجز یہ کی بنیا د  

ر کا ا ستعما ل 

 

 
 تھر ما م

 

 

 

 

 

 84Flow chartصفحہ       

 

 2۔مشقی سو ا ل نمب 

 87) ص نمب  

 

 

 89صفحہ  4۔ سوا ل نمب 

 

 85۔ سر گر می ) صفحہ  

 ۔ س نمب  1-5/ ) 5   

د و ل عملی سر گر می   خک

 میں مو جو د ٹھو س

 

 د ر س ی کتا ب۔ کمر ہ جما ع

ر) 

 

 
ر ف، مو م بتی، تھر ما م / گلا س میں ن ا نی ، یک

 

 +clinicalا شیا ء، بو ب

laboratory)  

ر ا تی / تجر نکا تی ( 
 
 طر یقہ تد ر یس: لیکچر/ مظا ہ

 83مثا ل  صفحہ نمب  ۔ ۔ ما د ہ کی تعر ہف و پہلا د ن

 83۔ ما د ہ کی حا لتیں   صفحہ نمب 

 84۔ یہ بھی جا نی  صفحہ نمب  

 ۔ ا یٹم کی تعر یف   د و سر ا د ن۔

 (  83) تمام ما د و ن ا شیا ء ا نتہا ی چھو ٹے ذ ر ا ت ا یٹم سے مل کر بنی ہیں  )صفحہ نمب 

 (  84نمب   ) صفحہ   مختلف حا لتو ں کی خصو صیا ت  ۔ ما د ہ کی

 (   86( عملی سر گر می   )صفحہ نمب  85ما د ہ کی مختلف ھا لتو ں مین تبد یلی  )صفحہ نمب  تیسر ا د ن۔ 

 5لکھا ئ مشقی سو ال چو تھا د ن۔۔ 

 ن انچو اں دن 

ا 

 

  .86ھے۔  عملی سر گر می ) ص نمب د ر جہ حر ا ر ت کی و جہ سے ما د ہ تبد یل ہو ن

 جا نتے ہیں؟ معلو ما ت: کیا آ پ 

ماا د ) ص نمب  
ک
ج

 

پ

 86نقطہ پگھلا و/نقطہ ا 

ا کہ و ہ                

 

 بنا ن
ک
 طلبا ء کو ا س قا ب

 

 ۔ ما د ہ ا و ر ا س کی مختلف ھا لتو ن کو

 پہچا ن سکیں   

ن طبع 
 
مب

 ۔ ما د ہ کی مختلف حا لتو ں

 مشا ہد ہ ( خصو صیا ت  
ک
 ) قا ب

 ) شکل وحجم ( کی  

 

ر ق جا ن سکیں  

 

 بنیا د پر ف

 

   11نکا ب نمب 

 

 

 ما د ہ     

 17ہفت  نمب  
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ٰ

 

ھاا ر ت

م

 ر و ز مر ۃ کی 

 کر د ا ر سا ز ی 

ص 

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

ا  ا ت/سر گر میا ں  ا بتد ا ی جا نچ ن 

 

م تد ر یسی معا و ن

عل

 

ت

 تعلیمی ہفت  نکا ب/عنو ا ن  حا صلا ت 

 

 ۔ مشا ہد ہ غو ر و خو ض کی   

ا 

 

 عا د ت پختہ ہو ن

 

 

 ۔ اللہ کی نعمتو ں کا شکر ا دا  

ا 

 

 کر ن

 

 ۔ و سا ئل کی بچت کا 

ا  

 

 خیا ل کر ن

 

 مشقی سو ا لا ت       

 95ص  نمب 2س  نمب/ 

 

 

 2/ 2س  نمب  

 95ص  نمب  

 

 

 

 

 

 

 94سر گر می  ص نمب 

 95ص  نمب  1س  نمب

 

 

 96نمب ص  3س  نمب   

 ۔ عملی سر گر می ) ص نمب      90      

 پہلا د ن         

د ہ( 

  

ر ا ے ا سا ب  ) یک

ھدد 

 

مب ی

 مشا ہد ا تی میتھڈ، لیکچر میتھڈ، ٹیچنگ 

د ن ا 

 

ن د
 م
ی

 

ملب

 د ر سی کتا ب/ مو نکا ئل ن ا 

 Mobile/ multimedia) 

ا ئ کی تعر یف ص نمب د و سر ا د ن

 

 95ا و ر    91۔ تو ا ن

ا۔ اہم نکا ت و ا 

 

 ہمیت کا بیا ن ر و ز مر ہ ز ند گی کی مثا ل پیش کر ن

ا ی کے ذ ر ا یع  تیسر ا د ن

 

 ۔ تو ا ن

 91۔ سو ر ج ) یہ بھی جا نی ص نمب 

 92۔ بہتا  ہو ا ن ا نی ) یہ بھی جا نی  ص نمب

 (water clock) ۔ آ بی گھر ن ا ل

 کے ذ ر ا ع )ہو ا  کو ہ لہ( چو تھا د ن ۔  

 

ا ی 

 

 تو ا ن

     ۔            93-92ص  

 قد ر تی گیس  ا و ر خا م تی ن انچو اں دن۔  

ICT 

http://kidskonnect.com/science/electricity 

 

ا کہ 

 

 بنا ن
ک
 طلبہ کو اس قا ب

 و ہ جا ن سکیں  

 ۔

ا ی کی ضر و ر ن ا ت و ا ہمیت  

 

 تو ا ن

 ا و ر ذ ر ا ئع کا ا ستعما ل  

 

 12نکا ب نمب   

 

ا ئ

 

 تو ا ن

 ا و ر ا س کے ذ ر ا ئع 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 18ہفت  نمب 

 

 

  
ٰ

 

ھاا ر ت

م

 ر و ز مر ۃ کی 

 کر د ا ر سا ز ی 

ص 

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

ا  ا   ا بتد ا ی جا نچ ن 

 

م ت/سر گر میا ں تد ر یسی معا و ن

عل

 

ت

 تعلیمی ہفت  نکا ب/عنو ا ن  حا صلا ت 

http://kidskonnect.com/science/electricity
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 ۔مشا ہد ے کی عا د ت 

 

 

 ۔ ا للہ تعا لی کی نعمتو ں   

 ) سو ر ج ،جنگلا ت ، 

 

 ن ا نی ، جا نو ر و غیر ہ  (  

 

 

 ۔جا نو ر ، حشر ا ت او  ر  

 

 پو د و ں کے سا تھ صلہ 

 ر حمی   

 

 

  Q 4/ iiiمشقی  سوال نمب  

    Q 4 /i مشقی سوا ل  

 

 

 

 

 5مشقی سو ا ل نمب 

 

  Q 4/ v مشقی   

 

 

 

 

   3مشقی سو ا ل نمب 

 لکھا ئ 

 36۔ بلند خو ا نی ص نمب پہلا د ن

 ۔ ڈ سکشن میتھڈ

 مسکن   کی  تعریف  +۔ مشا ہد ا تی طر یقہٓ د و سر ا د ن

Team work 

 37سر گر می  ص نمب 

 Inquiry methodیقہ/۔ ا ستفسا ر ی طر تیسر ا د ن 

 فیلڈ ٹر پ۔ بچے سے کہا جا ے کہ ز مین ا و ر د ر ختو ں 

 کا مشا ہد ہ کر ے کہ و ہ چیو نتی، پر ند ے، بلی ا و ر  

 مرغی و غیر ہ کے ر ہنے کا مقا م بتا ے 

   38۔ مسکن کی ا قسا م  ص نمب 

 38۔ ز مین مسکن ) جنگل ( ص نمب  

https://youtu.be/CxrlEajz398ICT .   

 

 ICT۔ بلند خو ا نی/ مشا ہد ا تی طر یقہ / چو تھا د ن 

 مسکن کی ا قسا م )

 

 
  ii,iii۔ ز می

 ICTمشا ہد ا تی طر یقہ/ /۔ بلند خو ا نین ا نچو ا ں د ن

 40،41۔ آ بی مسکن  ص نمب 

 43   سر گر می صفحہ نمب 

 ۔ما حو لیا تی نظا م  لیکچر میتھڈ  

 44ڈ سکشن میتھڈ  ص # 

 ۔ ا صطلا ح " مسکن" کی تعر یف بیا ن کر 

 سکیں گے۔

 ۔جاند ا رو ں کے مختلف مسا کن کو بیا ن کر

 سکیں گے۔

 ۔ بتا سکیں گے کیا ما حو لیا تی نظا م کیا ہے؟ 

 ۔ مسکن میں زند گی کے مد د گا ر 

 کر سکیں گے۔ ما حو لیا  تی عو ا مل 

 
 

  کی شنا ح

ر ا ت کو 

 

ا نی سر گر میو ں کے ا ی

 

 ۔قد ر تی مسا کن پر ا ن

 کر سکیں   

 
 

 شنا ح

      7نکا ب نمب  

 مسکن

     19ہفت     

 

https://youtu.be/CxrlEajz398
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ھاا ر 

م

  ر و ز مر ۃ کی 
ٰ

 

ص  ت

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

ا  ا ت/سر گر میا ں             ا بتد ا ی جا نچ ن 

 

م                    تد ر یسی معا و ن

عل

 

ت

 تعلیمی ہفت                                              نکا ب/عنو ا ن            حا صلا ت 

  
ٰ

 

ھاا ر ت

م

کر    /ر و ز مر ۃ کی 

 د ا ر سا ز ی 

ص 

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

ا  ا ت/سر گر   ا بتد ا ی جا نچ ن 

 

م میا ں تد ر یسی معا و ن

عل

 

ت

 تعلیمی ہفت  نکا ب/عنو ا ن  حا صلا ت 

 

ا تی ا و ر  

 

 ۔۔ نبا ن

 و سا ئل کی  

ا  

 

 حفا ظت کر ن

 

 ۔ ما حو ل کی صفا ئ کا خیا ل 

ا

 

 کر ن

 

 ۔ صفا ٰئ نصف  

 ا یما ن  

 

 

  Q 4/iv ال سو  مشقی   

 

 

 

 

  6مشقی سو ا ل نمب 

 

  Q 4/ii ال سو   مشقی 

 

 

 

 

  Q1 , Q2 مشقی سو ا ل نمب 

 لکھا ئ 

   بلند خو ا نی   ،    لیکچر میتھڈ ۔ پہلا د ن

   ۴۴صفحہ نمب    مطا بقت   •

   ۴۵جانوروں میں مطابقت  صفحہ نمب  •

• https://youtu.be/9y4rknx4wRA 

ا ہد ا تی طر یقہٓ  ۔ مد و سر ا د ن

 

   ICT  ش

 جانوروں میں مطابقت   

رفانی ریچھ    مچھلیا ں اور یک

 سرگرمی : مچھلی کا مشاہدہ  کریں ۔  

ام  بتائیں ۔  

 

ااء کے ن

 

ض
ع
 ا

 پودوں میں مطابقت  

   بلند خو ا نی   ،    لیکچر میتھڈ ۔  تیسر ا د ن 

رات 

 

انی سرگرمیوں کے ای

 

 قدرتی مساکن  پر ان

 پروجیکٹ ورک ،   ۔  چو تھا د ن 

  ii /4 سوال نمب  

 ۔ بلند خو ا نی ن ا نچو ا ں د ن

  53 لنک  صفحہ نمب 

 سبق کا اعادہ / خلاصہ  

 ۔ جا ند ا ر و ں کے مختلف مسا کن کو بیا ن کر سکیں 

 

 

 ۔ سمجھ سکیں گے کس طر ح پو د ے ا و ر  

 

 ر ا پنے مسکن سے مطا بقت ر کھتے ھیں جا نو 

 

ر ا ت 

 

ا نی سر گر میو ں کے ا ی

 

۔ قد ر تی مسا کن پر ا ن

 کر سکیں 

 
 

 کو شنا ح

 مسکن میں ز ند گی کے مد د گا ر 

    

 
 

 ما حو لیا تی عو ا مل کی شنا ح

      7نکا ب نمب  

 مسکن

     20ہفت    

 

https://youtu.be/9y4rknx4wRA
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 کر د ا ر سا ز ی   

 ۔مشا ہد ہ و تجز یہ کی بنیا د ۔  

 کا

 

 ا نتظا می صلا چ 

ا  

 

 پید ا  ہو ن

 

 

 

 

 

۔ر و ز مر ہ کی زند گی میں سا  

 ینس کی ا ہمیت جا ننا

ا ی کی بچت کا  

 

 ا و ر تو ا ن

 
 

۔۔ و ق

 شعو ر

 مشقی سو ا لا ت     

 3( 4، 2س۔ /)

 103صفحہ نمب 

 

سو چے ! پتھر کے ز ما نے کے لو  

 کچا 

 
 

کیو ں کھا تے  گ گو س

 تھے

 

 

 

 

 

 

 

 3/   5سو ا ل نمب 

د د و ر میں مو ا ز نہ پہلا د ن۔   د ب   قد یم ، خک

ھہ نمب    

صف

   98سر گر می 

 

ر کی مد د سے ما ضی کی د نیا ، آ ج کی د نیا کا مو ا ز نہ صفحہ نمب   د و سر ا د ن۔  تصو ی 

99 

 100۔ذ ر ا یع آ مد و ر فت صفحہ نمب    

 99یش  صفحہ نمب ۔ طر ز ر ہا 

 101۔ سر گر می صفحہ نمب تیسر ا د ن

ر تیب صفحہ نمب 

 

ا رریخ و ا ر ی

 

د د و ر کی ن د ب   101۔ قد یم سے خک

ا چو تھا د ن

 

 ۔مشقی سو ا لا ت ھل کر ن

جہ نمب   1سو ا ل نمب 
شف

102 

 102صفحہ نمب   2سو ا ل نمب 

 ۔ عملی کا م  ن ا نچو ا ں د ن

 ، نما یش کا ا نعقا د  

 103صفحہ نمب 

د و قد یم ا د و ا ر میں ز ند گی کی  د ب   خک

ر ق جا ننا

 

 سہو لتو ں میں ف

 

ر قی کے نکا رے میں جا ننا

 

ا نی ا ر تقا ء ی

 

 ۔ا ن

 13نکا ب نمب  

 

 بد لتی د نیا  

(Changing 

world) 

 21ہفت  نمب  

 

 

 

 

  
ٰ

 

ھاا ر ت

م

 ر و ز مر ۃ کی 

 کر د ا ر سا ز ی   

ص 

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

ا  ا ت/سر گر میا ں             ا بتد ا ی جا نچ ن 

 

م                    تد ر یسی معا و ن

عل

 

ت

 تعلیمی ہفت                                              نکا ب/عنو ا ن            حا صلا ت 

د    

 

 ھد

می

رر / ڈ سکشن 
خ 
ہک
ل

 22ہفت  نمب  14نکا ب نمب  جا ن سکیں کہ 
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 کے بے جا ا ستعما ل        

 

ا ت سے بچنا  

 

 ا و ر نقصا ن

 ۔ ٹیکنا لو جی کا صحیح 

 ا ستعا ل کر نے کی   

 عا د ت

 

محنت لگن سے کام کر نے  

 کی عا د ت 

 109ص#   3س# 

 

 109س#  ¼  ص# 

 

 

 

 

 105سر گر می  ص # 

 

 

 

   106سر گر می  ص # 

 106ص #   2،3/4س # 

د / ا یجا د کی ا ہمیت   پہلا د ن   ۔ ا یجا د ا ت / مو خک

    ICT   109ص # 

y-https://youtu.be/paWo8ioy4 

ر  PTMسر گر می۔            کا ا نعقا د  و ا لد ین کے ز ی 

 نگر ا نی ا ی سی ٹی  

د ا یجاد ا ت  کمپیو ٹر / مو نکا ئل /  د و سر ا د ن د ب   ؛ خک

  ص # 

 

 

 

 105ا نٹر ن

 کے ذ ر یعے ا یجا د ا ت سے متعلق  

 

 

 

ا ا نٹر ن

 

سر گر می۔  طلبا ۃ کو سکو ل کمیو ٹر لیب د کھا ن

ا 

 

 فلم / معلو ما ت د کھان

 108صفحہ نمب    2۔ مشقی سو ا ل  # تیسر ا د ن

شدد ا ں تصو ر  ۔ ر و ل پلے: بچو ں کو سا چو تھا د ن

 

 ی ب

   109کر وا کر سر گر می  صفحہ نمب 

  ن ا نچو ا ں د ن 

 

 ۔ ا عا د ہ / لکھا ی 

 109ص #   4/4س# 

 108ص #     2س# 

 108ص #    1س#  

 ۔ ا یجا د کیا ھو تی ھے؟  

 مو جو د ہ د و ر کی ا ہم ا ہجا د ا ت مثلا  

 ہو ا ی جہا ز کمپیو ٹر وغیر ۃ  

 کو پہچا ن سکیں گے  

 ۔ جان سکیں گے کہ حا لیہ ا یجا د ا ت نے کس طر ح 

ا نی زند گی کو بد لہ 

 

 ا ن

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ایجا د ا ت 

 

  
ٰ

 

ھاا ر ت

م

 ر و ز مر ۃ کی 

 کر د ا ر سا ز ی   

ص 

ی 

 

خ

 

ش

 

ت

ا  ا ت/سر گر میا ں             ا بتد ا ی جا نچ ن 

 

م                    تد ر یسی معا و ن

عل

 

ت

 تعلیمی ہفت                                              نکا ب/عنو ا ن            حا صلا ت 

 

 ۔ مشا ہد ے ا و ر 

 تجر بے کی عا د ت

  

ے ا و ر ا  
ھہ
 

پ

بچو ں کو سا یکل دکھا کر 

 یکسل کی 

ا  

 

ا ند ہی کر و ا ن

 
 

 ن

 110۔ ا و ز ا ر / آ لا ت  ص #   پہلا د ن

 ۔ بچو ں سے ا ن کے گر میں مو جو د آ لا ت ا ستعما ل کے نکا ر ے میں پو چھنا  

 111سر گر می  ) ص # 

 112۔ پہیہ ا و ر ا یکسل   صفحہ نمب  د و سر ا د ن  

 ۔ جا ن سکیں کہ                                  

ا م کے  

 

 ۔ آ لہ کی ۔ سا د ہ مشینو ں کی پہچا ن/ ن

 سا تھ

 کر سکیں

 15نکا ب نمب  

 

 قو ت ا و ر  

     مشینیں

 ہفت  

 23نمب  

 

 

https://youtu.be/paWo8ioy4-y
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۔ مشینو ں کے ا ستعما ل  

 ا قد ا ما ت کا  

 
  

میں حفا ظ

 شعو ر

 

 
 

 کی ا ہمیت۔ و ق

 ) بچت(  

ICT 

HTTPS://YOUTU.BE/bYlxzcp4IXC 

 سطح  صفحہ سطح ما ئل ڈ ھلو ا ن تیسر ا د ن؛  

 112نمب

ا  سکو ل میں ڈ ھلو ا ن سطح و ا لے مقا م پر طلبا ء۔

 

 کو مشا ھد ہ کر و ا ن

 مشا ھد ا تی طر یقہ 

  113 پلی  صفحہ نمبچو تھا د ن۔ 

ا  پلیسر گر می۔ سکو ل میں مو جو د قو می جھنڈ ے کو  

 

 کی مد د سے ا و پر نیچے کر ن

 ن ا نچو ا ں د ن۔ فا نہ   

ICT 

https://youtu.be/ByLXZCp4iXC 

 

 ۔کھینچتے / د ھکیلنے کا ر فتا ر سے تعلق  

د ا د و ا ر میں قو ت کے ۔ قد د ب   یم و خک

ا  

 

ر ق بیا ن کر ن

 

 ا طلا قی طر یقو ں کا ف

 ۔ قو ت ا و ر حر کت میں تبد یلی 

د ر یعہ   

 

 بک

 قو ت جا ننا

 تعر یف کر سکیں

 

   

 

https://youtu.be/bYlxzcp4IXC
https://youtu.be/ByLXZCp4iXC

